
 

သမ  ော်အငော််းမ  ်းရ   

ပွငော့််ဖ ြူမ   ြို့နယော်၊  မ ွ်းတ ိုငော််း မေသက  ်း 

 

 

 

 

မ  ်းရ   ွြံို့မ   ်းမ ရ်းစ   ံ နော််း (၂၀၁၇ - ၂၀၂၁) 

 

 

 

 

ဖပ စိုမရ်းဆ ွွဲသူ 

မ  ်းရ   ွြံို့မ   ်းမ ရ်း အ ွွဲြို့ 

သမ  ော်အငော််း မ  ်းရ  ၊ ပွငော့််ဖ ြူမ   ြို့နယော် 

( သ ဝါယ နှင့်ော်မ  ်းလ ော်  ွြံို့မ   ်းမ ရ်းဝနော်က  ်းဌ န) 

 မ  ်းလ ော်မေသ ွံ ြို့မ   ်းတ ို်းတ ော်မရ်းဦ်းစ ်း ဌ န   ူည မရ်းဆ ွွဲသညော်) 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၀၁၇ ခိုနှစော်၊ ဇနော်နဝါရ လ 

 
 



 

  တ    
            
စက ားခ  ား            
သရက်အ ုပက်က ားရ  အ ရင်ား အ မြစ်မပကမြပ ု ၊ ပွ င့််မ ြူမ ြ  ြို့န ယ်    

အပ ိုငော််း( ) မ  ်းရ   ွြံို့မ   ်းမ ရ်းဗ ြူဟ နှငော့််အစ အစဉော်  

(၁) န ဒါန ်ား  
 (က) ရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် က   ားက က  င်ားက  ်မပခ က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 (ခ ) စ ြ က န်ား၏ လွှြ် ားခခ  သက် က ရ က်ြှု 
(၂) ပထဝ ဝင်အ ကနအ ထ ားနှင့်် သ ဘ ဝ သယ ဇ တ အ ရင်ားအ မြစ်ြ  ား    

(က) တည်ကနရ ၊ ရ သ ဥ တုနှင့်် ကမ ြြ က်နှှာ သွ င်မပ င် အ ကနအ ထ ား 
(ခ )  သ ဘ ဝအ ရင်ားအ မြစ် 

(၃) ကက ားရ  ၏ လူြှု ွ ြို့မ    ား တ ာုးတက်ကရ ား အ ကမခအ ကန    
(က) လူဦားကရ ားဆ  ုင်ရ  အ ခ က်အ လက်ြ  ား 

      (ခ )  စ ားပွ ားကရားအ က မခအ ကန-ဝင်ကငွ၊ပ ု င်ဆ ုင်ြှုနှ င့်် ြြျှ တြှု 
 (ဂ)   ဆ င် ားရဲနွြ်ားပါ ားြှုနငှ့်် ထ ခ ုက်နစ်နှာ လွယ်ြှု 

      (ဃ)  က န်ားြ ကရ ားနှင့်် အ  ဟ ရ 
       (င)   ပ ည ကရားနှင့်် က ျွြ်ားက င်ြှုြ   ား  
(၄) ကဏ္ဍအ သ ား သ ား၏ လက်ရှ  ွ ြို့မ   ားတ ု ားတက် ြှု အ ကမ ခအ ကန   

(က)  ွ ြို့မ   ား ကရားဆ  ုင်ရ  စ ြ အ ုပခ်  ပ်ြှုစနစ် 
      (ခ )  သ ားနှ ၊ သ ားငါား ထု တ်လုပ်ကရားကဏ္ဍ 

 (ဂ)   စ ုက် ပ   ားကရား ၊ကြွားမြြူ က ရားြဟုတက် သ  အ သက်ကြွ ားဝြ်ားက က  င် ားလုပ်ငန်ား ြ  ား 
      (ဃ)  ပတ် ဝန်က င်နှင့်် သဘ ဝအ ရင်ားအ မြစ်ြ  ား ဆ  ုင်ရ စ ြ ခန ်ခွြဲှု 
      (င)   ဘဏ်နှ င့််ကငွက  က ားဆ  ုင်ရ  ဝန်ကဆ  င်ြှု 
      (စ)   ပ ည ကရား၊က န်ားြ  ကရား၊ကရနှင့််ပတ်ဝန် က င် သန ်ရှင်ားကရ ား 
      (ဆ)   လူငယ်နှ င့်် ယဉ် ကက ား ြှု 
      (ဇ)    အ ကမခခ အ ကဆ က်အ ဦားြ  ားအ  ား လက်လှြ် ားြ ြှု-လြ်ား တ တ ား၊လျှပ်စစ်စွြ်ားအ  ား၊သတင် ား 
              နှင့် ်ဆ က် သွယ်က ရား 
      (ဈ)  တည်မ င ြက်အားခ ြ်ားြှုနငှ့်် မပည် သူူ့လ ုခခ  ကရား 
(၅) ကက ားရ   ွ ြို့မ   ားတ ု ားတ က်ြှုက ု အ ကထ က်အ ပ ့်မ စ် ကစကသ  အ ကမခအ ကနကက င်ားြ  ား ၊အဟန ်အ တ ား 
ြ  ားနှင့် ်က က  ်လွှ ားရြည့်် စ န်ကခေါ်ြှုြ  ား   

(က)  ွ ြို့မ   ား တ ာုးတ က်ြှုက ု အ ကထ က်အ ပ ့်မ စ်ကစကသ  အ ကမခအ ကနကက င်ားြ  ား 
      (ခ )  အ ဟန ်အ တ ားြ  ားနှင့်် ကက  ်လွှ ားရြည့်် စ န် ကခေါ်ြှုြ  ား 
(၆) ပန်ားတ င်ုနှ င့််ဗ ြူဟ   
     (က)  ွ ြို့မ   ား ကရားပန် ားတ င်ု 
     (ခ ) အ က က င်အ ထည်က  ်နညာ်းဗ ြူ ဟ  
(၇) ကက ားရ   ွ ြို့မ   ား ကရားစ ြ က န်ားြ  ား အ ကက င်အ ထည်က  ်ရ တွင် မြ  ြို့နယ်နှင့်် အ ထက်အ ဆ င့်် ြှ 
     ကူ ည ကမ ရှ င်ားက ပားရြည့်် က စစြ  ား 

(က)  က က ားရ   ွ ြို့မ    ားကရားရ ညြ်ှနာ်းခ က် ကရားဆ ွဲမခင် ား နှင့်် ပ ြုှနစ် စစ်မခင်ား 
      (ခ )  စ ု က်ပ   ားကမ ြြ  ား ထ ကရ က်စွ  အ သ ုားခ န ုင်က ရား 



 

       (ဂ)   ကငွကရ ားက ကားကရ ား နှင့်် ဘဏ်လုပ် ငန်ားြ  ား 
(၈) ဦားစ ားကပ ားစ ြ ခ က် ြ  ား နှင့်် အ ကက င်အ ထည်က  ် ကဆ င်ရ က်ြည့်် အ ခ  န်က လ   

(က) နှစ်ပတ်လည် က က ားရ   ွ ြို့မ   ားကရ ား အ စ အ စဉ် 
      (ခ )  ကဏ္ဍ နှင့် ်ရ င်ားနှ ားမ ြ ပ်နှ ြှုက ု အ ကမခခ ၍ စ ြ ခ က်အ ုပစ်ု သတ်ြှတ် မခင် ား 

 (ဂ)   ဦ ားစ ားကပ ားစ ြ ခ က်ြ   ား 
      (ဃ)  အ ကက င်အ ထ ညက်  ်ြည့်် အ ခ  န်က လ 
(၉)  ဘတ်ဂ က်နှင့် ်ကငွက  က ားဆ  ုင်ရ  အ စ အ စဉ ်    
(၁၀) ကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရားလု ပ်ငန်ားြ  ား အ ကက င်အ ထ ညက်  ်ြည့်် နည်ားလြ် ားနှင့်် အ စ အ စဉ်ြ  ား 
 (က) ကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရ ားက က ်ြတ ၏ အ ခန်ားကဏ္ဍ 
 (ခ)  ွ ြို့မ   ားကရ ားြ တ် က် အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား 
 (ဂ) ကန်ထရ က်ုနှင့်် ဝန်က ဆ  င်ြှုကပားသည့်် အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား 

(ဃ )ကက ားရ  ၏  ွ ြို့ မ   ားကရ ား လုပ်ငန်ားြ  ားလည်ပ တ်ရန် နှင့်် မပ  မပ င်ထ န်ား သ ြာ်းရန်အ တွက် 
        အ  ွြဲို့အ စည်ားဆ  ုင်ရ နှ င့်် ကငွက  က ားဆ  ုင်ရ အ စ အ စဉ်ြ  ား 

၇ ။ စ ြ က န်ား က က ား  ကပ်စစ်က ဆ ားမခင်ားနှ င့််အကဲမ တ်သ ုားသပမ်ခင် ား     
(က) က က ား ကပ်စစ်ကဆ ားမခ င်ား 
(ခ ) နည်ားပည ဆ  ုင်ရ အ ကူအ ည   

မနော  ော်ဆ ော်တွွဲ 
မနော  ော်ဆ ော်တွွဲ (၁) မ  ်းရ   ွြံို့မ   ်းမ ရ်းစ  ခံ  ော် အမ   ော်အ ူဖပ ဇယ ်း   ်း   
ဇယ ား   ၁     လူဦ ားကရနှင့်် လူဦားကရ ဆ  ုင်ရ  အ ခ က်အ လ က်ြ  ား     
ဇယ ား  ၂ လုပ်သ ားအ င်အ  ားနှင့်် ဝင် က ငွရ လုပ်ငန် ားအ ြ   ားအ စ ား 
ဇယ ား ၃ လုပ်ငန်ားနှင့်် က  ား၊ ြအလ  ုက်အ နည်ားဆ  ုားနှင့်် အ ြ  ားဆ  ုားလုပ်အ ားခနှုန်ားထ ားြ  ား 
ဇယ ား ၄ ကက ားရ  ၏စ ုက်ပ   ား ကမြပ ု င် ဆ  ုင်ြှု       
ဇယ ား ၅ ဓ တ်သတတ နှင့်် အ မခ ားသ ဘ ဝ အ ရင်ားအ မြစ်ြ  ား     
ဇယ ား ၆ ဥစစ ဓနအ ဆ င့််အကမခအ ကန        
ဇယ ား ၇ ကခ ားငှ ား မခင်ား ြရှ ဘဲ တစ်ကန လျှ င် အ နည်ားဆ  ုားနှစ်နှပစ် ား န ုင်သည့်် အ  ြက်ထ င်စု 
ဇယ ား ၈ ကူည ကစ င့််ကရှ က်ြှု အ ထူား လ ုအ ပ်ကသ အ ုပစ်ုြ  ား၏ ထ ခ ုက်လွယ်ြှုအ ကမခအ ကန 
ဇယ ား ၉ ကက ားရ  ၏ထ  ခ ုက်သ က်ကရ  က်လွယ်ြှု အ ကမခအ ကန     
ဇယ ား ၁၀ ထ ခ ုက်သက်ကရ က်ြှု ခ ရန ု င်သည့််အ ုပစ်ု 
ဇယ ား ၁၁ ကက ားရ  တွင် ားရှ  လူထုအ ကမ ခမပ  အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား     
ဇယ ား ၁၂ ကက ားရ   ွ ြို့မ    ားကရားကဆ င်ရ က်ကနကသ  မ ပင်ပအ ွြဲို့အ စ ညာ်းြ  ား    
ဇယ ား ၁၃ ကက ားရ  ၏ စ ုက်ပ   ား ကမြပ ု င် ဆ  ုင်ြှု၊ ကမ ြယ ပ င်ုဆ ုင်သ ည့်် အ  ြက်ထ င်စု   
ဇယ ား ၁၄ ကက ားရ  ၏ ကရအရင် ားအ မြ စ်နှင့်် ကရသွ င်ားဧရ ယ      
ဇယ ား ၁၅ အ ဓ ကသ ားနှ ြ  ားနှ င့်် အ ထွ က်နှုန်ား  
ဇယ ား ၁၆ ကက ားရ  ၏ စ ုက် ပ   ားကရား သ ုားက ရ ယ ြ  ား ပ င်ုဆ ုင် ြှု     
ဇယ ား ၁၇ သ ားနှ ထုတ်လုပ်ြှု တ ု ားကစရ န်အ တွက် အ ခွင့််အလ ြ်ားြ  ား    
ဇယ ား ၁၈ သ ားနှ ထုတ်လုပ်ြှုအ တွက် မ ပဿနှာ နှင့်် စ န်ကခေါ်ြှုြ  ား     
ဇယ ား ၁၉ ကြွားမြြူကရ ားနှ င့်် ငါားလုပင်န် ားက ဆ  င်ရ က်ြှုအ ကမခအ ကန     
ဇယ ား ၂၀ ကြွားမြြူကရ ားကဏ္ဍ ထုတ်လု ပ်ြှုတ ုားတ က်ကစရန်အ တွက် အ ခွင့််အလ ြ်ားြ  ား  
ဇယ ား ၂၁ ကြွားမြြူကရ ား နှ င့်် သ ား ငါားထု တ်လုပ်ြှုအ တွက် မပ ဿနှာ နှင့််စ န်ကခေါ်ြှုြ  ား  
ဇယ ား ၂၂ စ ုက်ပ   ားကြွ ားမြြူကရား ြဟု တ် ကသ  အ သက်ကြွ ားလုပ်ငန် ား ြ  ား    



 

ဇယ ား ၂၃ စ ုက်ပ   ားကြွ ားမြြူကရား ြဟုတ် ကသ  စ ားပွ ားကရ ားလုပ်ငန် ားြ  ားအ တွက် အ ခွင့််အလ ြ်ား၊ 
မပဿနှာ နှင့််အခ က်အ ခဲ ြ  ား 

ဇယ ား ၂၄ ကရ ြို့ကမပ င်ား သွ ားလ ြှု မ စ်က ပေါ်လ ပ ၊ု ပ စု နှင့်် အ ခ  န်က လ 
ဇယ ား ၂၅ ကရ ြို့ကမပ င်ား သွ ားလ ရမခင်ား ၏ အ ဓ ကအ က က င် ားရင်ား 
ဇယ ား ၂၆ ကရ ြို့ကမပ င်ားလုပ် က ုင် သူြ  ား ြှ မပန်ပ ု က ငွ     
ဇယ ား ၂၇ ကုန်စည်နှင့်် ဝန်ကဆ  င်ြှု၊ ကစ ားကွ က်လက်လှြာ်း ြှ ြှု အ ကမခအ ကန   
ဇယ ား ၂၈ ကငွက ကားလက်လှြ် ားြှ ြှုနှ င့်် ဘဏ်လုပ်ငန်ား      
ဇယ ား ၂၉ သဘ ဝပတ်ဝန်ား က င်နှ င့်် သဘ ဝအ ရင်ားအ မြစ် စ ြ ခန် ခွဲြှုအ တွက်  လက်ရှ  

အ ကလ့်အ က င့်် နှင့်် အ ခက် အ ခဲြ  ား       
ဇယ ား ၃၀ ြူလတန်ား၊ အ လယ်တန်ား၊ အ ထက်တန်ားနှင့်် တ ကကသ ု လ်အ ဆ င့်် စ တတက်မြ က်ြှုနှုန်ား 
ဇယ ား ၃၁ ကက  င်ားတ က်နှုန်ား         
ဇယ ား ၃၂ စ သင်ကက  င် ားကဆ င်အ ကမခအ ကနနှင့်် ဝန်ကဆ  င်ြှုြ  ား    
ဇယ ား ၃၃ ပည ကရားအ ခက်အ ခဲ နှင့်် မ ပဿနှာ ြ  ား      
ဇယ ား ၃၄ အ မ စ်ြ  ားကသ  ကရ ဂါ ြ  ား  
ဇယ ား ၃၅ လွန်ခဲ့်ကသ  ၁၂လအ တွင်ား က ကွယ်ကဆ ားထ ုားနှ ြှုြ   ား     
ဇယ ား ၃၆ က န်ားြ ကရားအ ကထ က်အ ပ ့်နှင့်် ဝန်ကဆ  င်ြှုြ  ား     
ဇယ ား ၃၇ ကသ က်သ ုားကရရရှ န ုင်ြှု         
ဇယ ား ၃၈ အ  ြသ် အ ြ   ားအ စ ား 
ဇယ ား ၃၉ က  ား၊ ြ ကရားရ  က စစရပဆ်  ု င်ရ         
ဇယ ား  ၄၀ ကက ားရ  ၏ လြ် ားတည်ရှ ြှု အ ကမခအ ကန 
ဇယ ား  ၄၁ ကက ားရ  ၏ တ တ ားတ ညရ်ှ ြှုအကမခအ ကန      
ဇယ ား  ၄၂ ကရက က င် ား သယ်ယူ ပ  ုကဆ င်ကရား       
ဇယ ား  ၄၃ သယ်ယူပ ု ကဆ င်ကရားယ ဉ်ြ  ား        
ဇယ ား ၄၄ လျှ ပ်စစ်ြ ားရရှ ြှု အ ကမခအ ကန        
ဇယ ား ၄၅ ဆ က်သွယ်ကရား နှ င့်် သတင် ားအ ခ က်အ လက်နညာ်းပ ည  အ ကမခအ ကန   
ဇယ ား  ၄၆ ယဉ်ကက ားြှုနှ င့််လူငယ် ွ ြို့ မ   ားကရားအ ကမခအ ကန      
ဇယ ား ၄၇ ကဘား ကင် ားလ ုခခ  ကရ ား၊ ဝန် က ဆ  င်ြှု အ ကထ က်အ ကူြ  ားအ  ား လက်လှြာ်းြှ ြှု  
ဇယ ား  ၄၈ ြှုခင်ားမ  စ်ပွ ားြှု အ ကမခအ ကန      

မနော  ော်ဆ ော်တွွဲ (၂) မ  ်းရ   ံွြို့မ   ်းမရ်း ွငော််းဆ ော် (ဖပဿနောဆနော််းစစော်ဖခငော််း ှ မဖ ရှငော််းနညော််းအ  )  

မနော  ော်ဆ ော်တွွဲ (၃) ဦ်းစ ်းမ ပ်းမဆ ငော်ရ  ော် ညော့်် အဆ ိုဖပ စ  ခံ  ော်လိုပော်ငနော််း   ်း 

မနော  ော်ဆ  ော်တွွဲ (၄) မ  ်း ရ   ွြံို့မ   ်းမ ရ်းအ  ွွဲြို့ဝငော်    ်းစ ရငော််း      

  ို်း  ်းစ ရငော််း            

စ  ်းခ  ်း 
  ဤကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရ ားစ ြ ခ က်သည် ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ဘဏ္ဍ ကရားနှစ်ြှ ၂၀ ၁၉-၂၀၂၀ခုနှစ် 

ဘဏ္ဍ ကရားနှစ်အ ထ (၅)နှစ် က  အ ကက င်အ ထည်က  ် ကဆ င်ရ က်ြည့်် က ျွန်ပု်တ ု  ကက ားရ  ၏ 

ပထြဆ ုားကသ  လူအ ြ  ားပါဝင် ကရားဆ ွဲထ ားသည့်် ကက ားရ   ွ ြို့မ    ားကရားစ ြ ခ က် မ စ်ပါသည။် ကနဦား 

အ ကနမ င့် ် စ ြ ခ  က်မ  စ်ကမြ  က်ကရားအ တွက် လ ုအ ပ်က သ  နည်ားပ ည ြ  ား ပ ့်ပ ု ားက ပားကသ  စ ု က်ပ   ားကရ ား ၊ 

ကြွားမြြူ ားကရားနှ င့်် ဆ ညာ်းကမ ြ  င်ားဝန်ကက ားဌ န၊ကက ားလက် ကဒသ ွ ြို့ မ   ားတ ုားတက်ကရ ားဦား စ ားဌ နအ  ား အ ထူား 



 

ပင် ကက ားဇူားတ င်ရှ ပါသ ည် ။ အ ကရားအ ကက ားဆ  ုား အ ခ က် အ လက်ြ  ားနှင့်် အ ကက ည ဏ်ြ  ားက ု တက်တ က် 

ကကွက ကွ ပ ့်ပ ု ားကပား ကသ  က က ားရ  အ ုပစ်ုအ ုပခ်  ပ်ကရားြှြူားနှ င့်် သက်ဆ ုင်ရ  ဝန်ထြ်ားြ   ားက ုလည်ား ကက ားဇူ ား 

တင်ရှ ပါသည။် 

  ကျွန်ုပ်တ ု ကက ားရ  တွင် ကျွ န်ုပ်တ ု က ုယတ် င်ု ရပရ်  လုပ်ငန်ားြ  ား က ု စ စဉ်ခ ြှတ် ကဆ င် ရ က် 

ခဲ့် ကကသ ်လည်ား လူထုအ ြ  ား စနစ်တက  ပူ ားကပါ င်ားပါဝင် ကဆ င်ရ က်သည့်် နည်ားလြ်ား ြ  ားနှင့်် 

လုပ်ထ ုားလုပ်နည်ားြ  ား က ု ြသ ခဲ့် က ပါ။ လူထုက ုယ် တ င်ု စနစ်တ က  ပူားကပါ င်ားကဆ င်ရ က်နည် ား က ု 

အ သ ုားမပ  ၍ ကျွန်ုပ်တ ု အ ခ င်ားခ င်ား တ ု င်ပင်ကဆ ွ ားကနွား ည  န ှုင်ား အ ကမ ရ ှ  ကရ တွင် ကူည ပ ့် ပ ာုးကပ ားသ ည့်် 

အ စ အ စဉ်ကရားဆ ွဲကရား ကျွြ်ား က င် သူအ  ွြဲို့တစ် ဲွြို့ က ု မြ  ြို့နယ် ကက ားလက်က ဒ သ ွ ြို့မ   ားတ ု ားတက် ကရား 

ဦားစ ားဌ နြ ှ စ စဉ်ကဆ င်ရ က်ကပား ပါသည။် ဤလုပ် င န်ားစဉ်က က င့်် ကျွန်ု ပ်တ ု သ ည် ကက ားရ   ွ ြို့မ   ား ကရ ား 

အ စ အ စဉ်ကရားဆ ွဲရ တွင် က န်ားဂဏ န်ားနှင့်် သတင် ားအ ခ က်အ လက်တ ု ၏ အ ကရား ပါြှုက ု သ ရှ ရ ု သ ြ က 

ကက ားရ  အ ုပစ်ု အ ုပခ်  ပ်က ရားြှြူားရ ု ားကဲ့် သ ု ကသ  က န် ား ဂဏ န်ားအ ခ က်အ လက် ရရှ န င်ုကသ  ကနရ ြ  ား 

ြှလညာ်း ကက က်ယူရရှ ခဲ့်ပ ါသည။် ထ ု မပ င် ထပ်ြ လ ု အ ပ်ကသ  က န်ားဂဏ န်ား၊ အ ခ က်အ လက်ြ  ားနှ င့်် 

နည်ားပည ပ ့်ပ ာုး ြှုတ ု က ု မ ြ  ြို့ နယ်အ ဆ င့်် ဌ နဆ  ုင်ရ ြ  ားြှ ရယူရန်လ ုအ ပ်က က င် ား က ုလ ညာ်း က က င်ားစွ  

သ ရှ ခဲ့်ပါသည။်  

  ယခုကရားဆ ွဲထ ားကသ အ စ အ စဉ်က ု ထပ်ြ ရရှ သ ည့်် က န် ားဂဏ န်ားအ ခ က်အ လက်ြ  ား 

ထပ်မ ည့််ကပ ားမခင် ားမ င့်် ပ ု ြ ကုက င်ားလ ြည်ြ ှ က သခ  ပါသည။် ဤလုပ် င န်ားသည် ဆ က်လက် 

လုပ်ကဆ  င်ရြည့်် လုပ်ငန်ားမ စ် မပ ား လုပ်ငန် ားက ဆ  င်ရ က်ကနြှု တစ်ဝ က်ခန်  အ ကရ က်တွ င် 

လုပ်ငန်ားတ ာုး တက်ြှု၊ ကပေါ် ကပါကလ် သည့်် အ ခက်အ ခဲ ြ  ား၊ ဦ ားစ ားကပ ားကရ ားခ ယ် ြှုြ  ားနှင့်် လုပ်ငန် ား 

အ စ အ စဉ်ြ  ားက ု ြူကဘ င် အ တွင်ား မ ပ မ ပင်က မပ င်ားလဲြှု ြ  ား ဆ က်လက်လုပက်ဆ င်သွ ားရပါြည် ။  

  ဤ ွ ြို့မ   ားကရ ားအ စ အ စဉ်တွင် က  ်မပပါရ ှ က သ  ဦ ားစ ားကပားလုပ် ငန်ားြ   ားစုစည်ား ကဆ င်ရ က် 

န ုင်ရန်အ တွက် ကက ားရ  အ ုပစ်ုအ ုပခ်  ပ်ကရားြှြူား၊ က က ားလက် ကဒသ  ွ ြို့မ   ားတ ု ားတ က်ကရားဦ ားစ ားဌ နတ ု ၏ 

ဆ က်လက်ပ ့်ပ ုားြှု ြ  ား ရရှ န ုင်ြည်ဟု ကျွန်ုပ်တ ု  ကြျှ  ်လင့််ပါ သည။် ဆ က်လက် ၍ ကနှာ င်တင်ွလည် ား 

ကျွန်ုပ်တ ု ၏ ွ ြို့မ    ားကရားဆ  ုင်ရ   အ  ားထုတ်ြှုအ ကမခအ ကနြ  ားက ု ဆ န်ားစစ်သ ု ားသ ပ်ရ န် နှင့်် အ ကဲမ တ်ရ န် 

အ တွက် ပ ့်ပ ာုး ကူည ြှုြ   ား ရ ရှ န င်ုြည်မ စ်ပါက  က င် ား ယ ု  ကညပ်ါသ ည။်  

  ဤအ စ အ စဉ်တွင် အ ပ င်ု ား(၂)ပ င်ု ား ပါရှ ပါသည် ။ အ ပ င်ုား(က)တွ င်  ွ ြို့ မ   ားက ရားဗ ြူ ဟ နှင့်် 

လုပ်ငန်ားအ စ အ စဉ်တ ု  ပါဝင်ပါသည။် အ ကက င် အ ထည်က  ်ြည့်် ဗ ြူ ဟ ၊ ဦားစ ားကပ ားလုပ်ငန် ား 

အ စ အ စဉ်ြ  ား၊ ဘတ်ဂ က် နှင့်် က ငွက ကားဆ  ုင်ရ  ရရှ န ုင်ြည့််လြ်ားက  က င် ားနှင့်် လုပ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ြှု 

အ ဆ င့််ဆ င့််တ  ုက  ု အ ဓ က က  ်မပထ ားပါသည။် အ ပ ု င်ား(ခ)သည် စ ြ က န်ားဆ  ုင် ရ အ ခ က်အ လက်၊ 

အ က က င်ားအ ရ ြ  ားမ စ်မ ပ ား အ ဆ  ုမပ စ ြ က န် ား လု ပ်ငန်ားြ  ား၏ အ ကသားစ တ်အခ က်အ လက်ြ  ား 

ပါဝင်ပါသည။်  

 
ကက ားရ   ွ ြို့မ    ားကရားအ  ွြဲို့ 

             သကြ ်အ င်ားက က ားရ   
ပွင့််မ ြူမြ  ြို့နယ် 



 

သမ  ော်အငော််း မ  ်းရ   အရငော််းအ ဖ စော်ဖပမဖ ပံို၊ ပွ ငော့််ဖ ြူမ    ြို့န ယော် 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

အပ ိုငော််း( ) မ  ်းရ   ွြံို့မ   ်းမ ရ်း ဗ ြူဟ  နှငော့်် လိုပော်ငနော််းအ စ အစဉော် 
၁။ န ေါနော််း 
( ) ရညော် ရ ယော်ခ  ော် 

ဤကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရ ားအ စ အ စဉ်သည် အ စ ုားရဌ နြ  ား၊ မပညတ်ွ င်ား/ မပည် ပအ ွဲြို့အစည်ား ြ  ား၏ 
န ုင်င အ တွင် ား ကဆ င်ရ က် ခဲ့်မပ ားက သ   ွ ြို့မ   ားကရ ားလုပ် ငန်ားအ ကတွြို့အကက  ြ  ား က ု ကလ့်လ သ ုားသပ် မပ ား 
တစ်န ုင်င လ ုား က က ားရ   ွ ြို့မ   ားကရားစ ြ က န်ားြ   ားကရားဆ ွဲ အ ကက င်ထည်က  ်ြည့််  အ စ အ စဉ်သစ် 
မ စ်က က င် ား သ ရှ ရပါသည် ။ 
 ကျွန်ုပ်တ ု ၏ ပထြဦားဆ  ုားက သ  ကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရ ားအ စ အ စဉ်က ု န ုင် င ကတ ်၏ အ ကူအ ည မ င့်် 
ကရားဆ ွဲရ တွင် ကက ားရ  လူက ုယတ် င်ု တ က်က ကွစွ ပါဝင်၍ ကရားဆ ွဲခဲ့်ပါသည။် ယခင်က  ွ ြို့မ   ားကရ ား 
အ စ အ စဉ်ကရားဆ ွဲကရား အ ကတွြို့အကက  ြရှ ခဲ့်ပါ ။ ဤအ စ အ စဉ် ကရားဆ ွဲမပ ားကနှာ က် ကက ားရ  ၏ ွ ြို့မ    ားကရား 
ဆ  ုင်ရ  က န်ားဂဏ န်ား၊ သတ င်ားအ ခ က်အ လ က်ြ  ားမပ  စုရန် အ ကရ ားက က ားပ ု က ု အ ကလားထ ားြ  
လ  ကပါသည။် ထ ု အ မပင် က က ားရ  အ ုပစ်ုအ ုပခ်  ပ်ကရား ြှုားရ ု ား၊ ဌ နဆ  ုင်ရ ြ  ားစသည်တ ု ထ ြှ 
လ ုအ ပ်ကသ က န်ားဂဏ န်ား၊ သတင်ား အ ခ က်အ လက်ြ   ား ရယူရန်နှင့်် ကျွန်ုပ်တ ု ၏ကက ားရ  စ ြ က န် ား 
အ ကက င်ထည်က  ်ရန် လ ုအ ပ်ကသ နည်ားပည ြ  ား ရရှ ရန ် အ ကရားက က ားက  က င်ားက ု ပါ သတ မပ ြ ပါ 
သည။် 
 ဤအ စ အ စဉ်တွင် ကက ားရ  ၏လ က်ရှ လူြှုစ ားပွ ား ကရားနှင့််  ွ ြို့မ   ားကရ ားအ က မခအ ကနြ  ား၊ 
ကက  ကတွြို့ကနရကသ  မပဿ နှာ ြ  ား၊ ထ ုမပဿနှာ ြ  ားမ  စ်ရသည့်် အ ရင် ားခ အ ခ က်ြ  ား၊  ွ ြို့မ   ားကရ ားက ု 
အ ပ ့်အ ပ ာုးမ စ်ကစကသ အ ခ က်ြ  ားနှင့်် အ ဟန် အ တ ားမ စ်ကစကသ အ ခ က်ြ  ား၊ (၅)န စှ်တ  
က လအ မပ ားတွင် ရရှ ကအ  င်ကဆ  င်ရ က်လ ုသည့်် ရညြ်ှနာ်းခ က် ြ  ား၊ ထ ုရ ညြ်ှနာ်းခ က် ြ  ားရရှ ရန် 
ကျွန်ုပ်တ ု ကက ားရ  အ ကနနှင့်် ကဆ င်ရ က်ြည့််နည် ားဗ ြူ ဟ ြ  ား၊ စ ြ ခ က်ြ  ား က ု ရှင် ားရှင် ားလင်ားလ င်ား 
က  ်မပထ ားပါသည။် ထ ု မ ပင် ဦ ားစ ားကပ ားလုပ်ငန် ားြ  ား လုပ်ကဆ  င်ရန် လ ု အ ပ်ကသ အ ရ ြ  ားနှ င့်် 
ကငွက ကားရရှ န င်ု ြည့်် လြ် ားက  က င်ား ြ  ားက ုလည် ား က  ်မ ပထ ားပါသည။်  
 ကျွန်ုပ်တ ု ၏  ွ ြို့မ   ားကရ ား ြ တ် က်ြ  ား မ စ်ကသ  အ စ ုားရဌ နြ  ား၊ အ စ ုားရ ြဟုတက်သ  
အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား၊ အ ရပ ် က်လူြှုကရားအ  ွြဲို့အ စည်ားြ   ား၊ ပုဂဂလ က ကဏ္ဍ၊ ဘဏ်ြ   ား၊ စ ကပပည ရှင်ြ  ား ၊ 
သတင်ားနှ င့််မပ ညသူ် ူ့ဆ က်သွ ယ် ကရား အ  ွြဲို့အ စည်ားြ   ား၏ အ  ရ ုစ ုက်ြှုက ု ရကစမပ ား က က ားရ   ွ ြို့မ   ား ကရားနှ င့်် 
ပတ်သက် သူြနှ်သြျှတ ု သ ည် ဤအ စ အ စဉ် ြှတ်တြ်ား၏ အ သ ု ားဝင်ြှု ြ  ားက ု သ ရှ ကစ ရ န် 
ကြျှ  ်လင့််ပါသည။်  
 
န ိုငော်ငံမတ ော်အစ ို်းရအ ွွဲြို့   ်းအ တွ ော် အသံို်းဝငော် ှု 
 ကျွန်ုပ်တ ု ၏ ကက ားရ  အ ဆ င့်် အ  ားထုတ်ြှု ြ  ားအ တွက် ြူဝါ ဒနှ င့်် ွ ြို့ မ   ားကရားဆ  ုင် ရ  အ ကူအ ည  
ြ  ားက  ု စုစည် ားကဆ  င်ရ က်ကပားန ု င်ရန် ဤ ွ ြို့မ   ားကရ ားစ ြ ခ က်က ု မြ  ြို့နယ်အ ဆ င့််၊ 
မပည်နယ်နှင့််တ ု င်ားအ ဆ င့််၊ မ ပည်ကထ င်စုအ ဆ င့်် အ စ ုားရအ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ားအ  ား တ င်မပြည် မ စ်ပါ သည။် 
 ပုဂဂလ ကကဏ္ဍအ  ွြဲို့ြ  ားအ တွက် အ သ ု ားဝင် ြှုြ  ားအ က နမ င့်် ကက ားရ  လူထု၏ လ ုလ ားခ က်နှင့််  
၎င်ား တ  ု၏  စ ား ပွ ားကရားဆ  ု င်ရ ဝန်ကဆ  င်ြှုြ  ား   ခ  တ်ဆက်ြှု ွ ြို့မ   ားလ ကစရ န်  ဗ ြူ ဟ ကမြ က် 
ကဆ င်ရ က်လ န ုင်ြည် မ စ်သည။်  

အ စ ုားရြဟုတက်သ အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား(NGOs)၊ အ ရ ပ် က်လူြှုအ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား (CSOs)နှင့်် 
အလှြူရှင်အ ဲွြို့အစည်ားြ  ားသည် က က ားရ  လူထု၏ အ ြှနတ်ကယ်လ ုအ ပ်ခ က်ြ  ားနှင့်် ဦားစ ားက ပ ား 
ကဆ င်ရ က်ရြည့်် လုပ်ငန် ား ြ  ားအ  ား ပ ြု သု ရှ လ န ုင်ြ ည် မ စ်သ ည။်  

ဘဏ်လုပ်ငန်ားရှင်ြ  ားနှင့်် အကသားစ ားကခ ားကငွလုပ်ငန်ားရှင်ြ  ားအကနမ င့်် ကက ားလက် ကဒသရှ  
ကငွက ကားဆ  ုင်ရ  လ ုအ ပ်ခ က်ြ  ားအ တွက် သတင် ားအ ခ က်အ လက်ြ  ား ပ ု ြ သု ရှ လ န ုင်ြည် မ စ်သ ည်။  



 

  နည်ားပည အ ကထ က်အ ပ ့်ကပားြည့်် အ  ွြဲို့အ စည် ားြ  ားနှင့်် တကက သ ုလ်ြ  ားအ ကနမ င့်် 
ကျွန်ကတ ်တ ု  က က ားရ  နှင့်် ကက ားလ က်လူထု၏ တ က ကသ လ ုအ ပ်ခ က်ြ  ားအ  ား သ ရှ လ မခင်ားက က င့်် 
ကျွန်ကတ ်တ ု  ကက ား ရ  နှင့််ဆ ုင်ကသ  ၎င်ား တ  ု၏ သုကတသန လုပ်ငန်ားြ  ား က ု 
စ စဉ်ကဆ င်ရ က်လ န ုင်ြည် မ စ်သ ည။် 
  ြ ဒ ယ ြ  ား၊ မပန်  က ားဆ က်သွယ်ကရားနှ င့်် မ ပည်သူ ူ့အ ကရားရပတ်ည်ြှုက ပားသ ည့်် အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား 
အ ကနမ င့်် ယ ု ကညရ်ကလ က်သည့်် သတင် ားအခ က်အလက်ြ  ားက ု ရရှ န ုင်ြည်။ 

န ုင်င တက  ွ ြို့ မ   ားကရား ြ တ် က်ြ  ားမ စ် သည့်် ကုလ သြဂဂအ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား၊ န ုင်င တက  
ကငွက ကားဆ ု င်ရ အ ဲွြို့အစည်ားြ  ား (ကြ္ ့် ဘဏ်၊ အ ရှ ွ ြို့မ   ားကရားဘဏ်)၊ န ု င်င တက  အ စ ုားရြဟုတက်သ  
အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ားနှင့်် အ လှြူ ရှင်အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ားအ ကနမ  င့်် ၎င် ားတ  ုအ ခ င် ားခ င် ား ကပါ င်ားစည် ားကဆ င်ရ က် ြှု 
ပ ြု ကုက င်ား ြွနက်စမပ ား က က ားရ   ွ ြို့မ   ား ကရား အ စ အ စဉ်ြ  ားက ု မြ  ြို့နယ်အ ဆ င့်် တွင် ကပါ င်ားစပ်ည  န ှု င်ား 
စ စဉ်ြှုြ  ား မပ  လ န ုင်ပါြ ည။်  

 
(ခ)  စ   ံ နော််း၏လွှ ော််းခခံ သ  ော်မရ  ော် ှု   
 ယခင်က ွ ြို့ မ   ားကရားအ စ အ စဉ်ကရားဆ ွဲရ တွင် အ ခ  န်က လတစ်ခုအ တွင်ား ကျွန ုပ်တ ု  က ုယတ် ု င် 
တတန် ုင်ကသ ကငွ က က ား၊ အ စ ုားရနှင့်် အ မခ ားအ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ားထ ြှ ရန ုင် ြည့်် အ ကူအ ည ြ  ားက ု 
အ ကမခခ က  ဦားစ ားကပားစ ြ က န်ားြ  ား ခ ြှတ်ခဲ့်ပါသည် ။ ယခုအ ခါ ယင်ားသ ု ြဟုတ် ဘဲ က ယမ် ပန် သ ည့်် 
 ွ ြို့မ   ားကရား အ မြင် မ င့်် ကရ ား ဆ ွဲထ ားပါသည။် 

လူထုဦားကဆ င်ပါဝင်သည့်် လုပ်က ုင်နည် ားမ စ်က သ က က င့်် လူတ ုင် ား ပါဝင်ခွင့််ရရှ မပ ား 

အ မြင်ရှင် ားလင်ား ြှုရကစက   ွ ြို့မ   ား ြှုမ စ်စဉ်တွင် လူ ထုက ုအဓ ကကနရ တွင် ထ ားရှ မခင်ား မ စ်ပါသည် ။ 

ဤသ ု မ င့်် လုပ်ငန် ားြ  ား က ု လူထုပါ ဝင်၍ စုစည်ားမခင် ား၊ ဦားစ ား ကပားကရ ားခ ယ် ကဆ  င်ရ က်မခင် ားအ  ားမ င့်် 

ကက ားရ  လူထု၏  ွ ြို့မ   ားြှု က ု တ တ က က   ပ ့်ပ ု ားကပ ားရ ကရ က်ပါ သည။် 

 ကျွန်ုပ်တ ု ၏ ွ ြို့မ    ားကရားအ စ အ စဉ်က ု အ ကက င်အ ထည်က  ်ရ တွင်  ပစစည်ားအ ခက်အ ခဲ ၊ 

ကငွက ကား အ ခက်အ ခဲ၊ နည်ားပည အ ခက်အ ခဲြ  ားရှ ကနပါသည်။ သ ု မ စ်၍ လက်ကတွြို့ 

အ ကက င်အ ထည်က  ်ရ တွင် ကျွန်ုပ်တ ု က က ားရ   ွ ြို့မ   ားကရား လ ုအပ်ခ က်ြ  ားအ ား အြ  ားဆ ုားနှင့်် 

အထ ကရ က်ဆ ုား မ ည့််ဆည်ားန ုင်ြည့်် စ ြ က န် ားြ  ားက ု ဦ ားစ ားကပ ားကရ ားခ ယ် ကဆ င်ရ က်ပါြည် ။ 

ကျွန်ုပ်တ ု ၏စွြ်ားရညန်ှ င့်် လ ုအ ပ်ကသ  အ ရင်ားအ နှ ားြ  ား မ ပည့််စ ုြှုကပေါ် ြူတည၍် ကနှာ င်တွ င် 

တမ ည်ား မ ည် ား တ ု ားခ ဲြို့ကဆ  င်ရ က်သွ ား ြည့်် အ စ အ စဉ်ြ   ား မ စ်ပါသ ည။် 

၂။ ပ ဝ အမနအ  ်း နှငော့်် သဘ ဝသယံဇ တအရငော််း အဖ စော်   ်း 
( ) တညော်မနရ ၊ရ သ ဥ တိုနှငော့်် မဖ    ော်နှောသွငော် ဖပငော် အမနအ  ်း  

ကက ားရ  သည် ပွ င့််မ ြူမ ြ  ြို့န ယ်၏ ကတ င်ဘ က်တင်ွ တ ညရ်ှ မပ ား အ ုပခ်  ပ် ကရားရ ု ားစ ုက် ရ  ပွင့််မ ြူမ ြ  ြို့ 
နှင့် ် ဆ က်သွယ်သွ ားလ ရ လွယ်ကူသည။် ကက ားရ  သည် ကမြ မပန ်ကဒ သတွင် တည်ရှ မပ ား အ ဓ က 
အ သက်ကြွားဝ ြ်ားက က  င်ားလု ပ်ငန်ားြ  ား ြှ  စ ုက်ပ    ားကရား နှင့််ကြွားမြြူ ကရားလုပ် ငန်ားြ  ား မ စ်ပါသ ည။် ကဒ သ 
၏တစ်နှစ် ပ ြ်ားြျှြ ုားကရခ  န်လကြ် ၆၀ြှ ၈၀ ဝန် ား က င်တွ င် ရှ မပ  စ ု က်ပ   ားက ရားလုပ်ငန်ား ြ  ားအ တွ က် 
အ သင့််အတင့် ် အ ကထ က်အ ကူမပ  သည် ။ ကက ားရ  တည်ရှ ရ သည် ကမြမပန ် ပ င်ုားတွ င် တည်ရှ မ ပ ား 
ကက ားရ  အ န ားတွင် ကတ ကတ င် မြစ်ကခ  င်ား ြ  ား ြ ရှ ပဲ ကမြမ ပင်အ ကနအ ထ ားြှ  ကမြမပန ်မ စ် သည် ။ 
လယ်ယ ကမြြ  ားသည် စ ပါား၊ပဲ စ ု က်ပ   ားထုတ်လုပ်ရ န်နှင့်် အ သ က်ကြွားဝ ြ်ားက က  င်ား မပ ရန်အ တွက် 
အ ဓ က အ  ားထ ားရ မ စ်သ ည။် ၂၀၁၅ ခုနှစ် ဇူလ ုင်လ တွင် ပွ င့််မ ြူ မြ  ြို့ ကရလွှြ် ားြ ာုး ြှုရှ ပါသည။် အ နှာ ဂတ် 
ြှ လ ညာ်း ကရက က ား ကရလွှြာ်း ြ ာုးြှု အ နတရ ယ် ရှ ကနဆ ဲ မ စ်ပါသည်။ 



 

(ခ) သဘ ဝအရငော််းအ ဖ စော် 
 လယ်ယ ကမြအသင့််အတင့်် ရှ မပ ား ကမြ မပန် ကဒ သမ စ် က   ကမြဆ အ သင့််အတင့်် ကက င်ားြွန ် 
သည။် ကက ားရ  တွင်သယ ဇ တြထွက်ရှ ပါ။ ကတ င် သူအ ြ  ားစုြ ှ ဆ ညက်တ ်ကရမ င့်် လယ်ကမြဧ က 
(၄၀၁)ခန ်က ုသ  ကရသွ င်ား စ ုက်ပ   ားန ုင် သည။် က မြက အ  က်ကရ အ သ ုားမပ ြှု အ သင့််အတင့််ရှ ပါသ ည် ။ 
ထွန်ယက်စ ုက်ပ   ားန ုင် သည့်် ဧက (၇ ၉၆)ဧကရှ မပ ား စပါား နှင့် ်ပဲြ   ားစ ု စ ုက်ပ   ားရရှ ပါ သ ည။် 
၃။ မ  ်းရ  ၏ လူ ှု ံွြို့မ   ်း တ ို်းတ ော်မရ်းအ မဖခအမန 
( ) လူဦ်းမ ရဆ ိုငော်ရ  အခ  ော်အလ ော်   ်း 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် န ု စ ု အ ရ ယ်၂ရ ခ ုင်နှုန်ား၊၅ နှစ်ကအ က် ကကလားငယ် ၆ရ ခ ုင်နှုန် ား ၊ 
ြူလတန်ား က က  င်ား သ ားအ ရ ယ် ၈ ရ ခ ုင်နှုန် ား၊အလ ယ်တန်ား က က  င်ား သ ားအ ရ ယ် ၈ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ မ ပ ား 
အ လုပ်လုပန် ုင်သည့််အ ရ ယ် ၆၈ရ ခ ုင်နှုန်ား ရှ ပါသည် ။ သက်က က ားရ ယ်အ ုအ ရ ယ် ၈ရ ခ ုင်နှုန်ားသ  ရှ ပါ 
သည။် တစ်အ ြ်ကထ င်တင်ွ ပ ြ်ားြျှလ ူဦား ကရ(၄)ဦားသ  ရှ ကသ က က  င့်် န ုင်င ကတ ်ြှ 
သတ်ြှတထ် ားကသ  လူသ  ားအ ရင်ားအ မြစ်ဦားကရအ ား မ ပည့််ြ သူြရှ ပါ။ 
(ခ) စ ်းပွ ်းမ ရ်းအမဖခအမန-ဝငော်မငွပ ိုငော်ဆ ိုငော်  ှုနငှ့်ော်  ျှ တ ှု 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် စ ုက်ပ   ားကရားလုပ် က ုင် သူ၃ ၄ ရ ခ ုင်နှုန်ား ရှ မပ ား က ဘ ြ် ားလုပ်က ုင် သူ 
၁၃ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ ပါသည် ။ က ြွားမြြူကရ ားလုပ်က ုင် သူ ၁.၄ ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ မပ ား ထုတ် ကု န်လုပ်ငန်ားလုပ်က ု င်သူ 
၀.၅ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ ပါသည။် လက် သြ ား၊ပန် ားရ လုပက် ုင်သူ ၁.၂ရ ခ ုင်နှုန် ားရှ မ ပ ား စက်ဘ ားမပ င်နှ င့်် 
စက်မပင်လုပ် ငန်ားလုပ် က ုင် သူ ၀.၅ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ ပါသ ည။် စက်ခ  ပ်၊ဆ  ပင်ည ပ် သူ (၀.၅)ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ မ ပ  
လက်လ လက်က ားကရ င်ား ဝ ယ်သူ ၆.၂ ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ ပါ သည။် က ားကြ င်ားလုပ် င န ားလုပ်က ုင် သူ (၀.၄) 
ရ ခ ုင်နှုန်ား ရှ မပ ား မပည်သူ ူ့ဝ န်ကဆ င်ြှုဝ န်ထြ်ားလုပ်က ု င်သူ ၁ရ ခ ုင်နှုန်ား ရှ ပါသ ည။် ပည ကရားဝန်ထြ် ား 
လုပ်က ုင်သူ ၀.၂ ရ ခ ုင်နှု န်ားရှ မပ ား မပည်တွ င်ား ၊မပည် ပ ကုြပဏ ြ  ားတွင် သွ ားကရ  က်လုပက် ုင်သူ ၁.၂ 
ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ ပါသည။် က  ား/ြ အ လ ုက်အ နည်ားဆ  ုားနှင့်် အ ြ  ားဆ  ုား လုပ်အ ားခနှုန်ားထ ားြ  ားြှ  လယ်ယ  
လုပ်ငန်ားခွင်တွ င် က   ား(၄ ၀၀၀)က ပ် ၊ြ(၃၀၀၀)က ပ် ြှ  အ ြ  ားဆ  ုားရရှ မပ ား၊ အ နည်ားဆ  ုားလုပ်အ ားခြှ  
ကန စ ားက  ား(၂၀၀၀)က ပ်နှ င့််ြ(၁၅၀၀)က ပ ် ရရှ က က  င်ားကတွြို့ရှ ရပါသည် ။ သ ု က သ ် ရ သ အ လ ု က် 
ပ ြုှနြ်ဟုတပ်ါ။ ကဆ က်လုပက်ရား၊ပန်ားရ ၊လက်သြ ား ြ  ား၏ ကန စ ားလုပ်အ ားခနှုန်ားထ ားြှ  က  ား 
(၅၀၀၀)က ပ်နှင့်် ြ(၃၅ ၀ ၀)က ပ် ရရှ မပ ား၊ ကျွြ် ားက  င်ပည ရှင်ြ  ား၏ ကန စ ား လုပ်အ ားခနှုန်ားထ ားြှ  
က  ား(၂၀၀၀)က ပ်၊ ြ(၁၅၀၀)က ပ် ရရှ  က င် ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် 
(ဂ) ဆငော််းရွဲနွ ော််းပါ်း ှုနငှ့်ော်   ခ ို ော်လွယော် ှု 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် ဥစစဓနအဆ င့််အကမခအ ကနြ ှ အ ဆ င်ကမပကသ ် အ  ြက် ထ င်စု (၇)စ ု
မ စ်မပ ား အ  ြြ်  ားက ု အ ုတ၊်တ ုက်၊ သွပြ် ု ားထ ား က ပါသည။် အ မခ ားပ ု င်ဆ ုင်ြှု ြ  ားြှ  ထွန်ားစက် ၊ 
လက်တနွ်ားထွန်စက်၊ က  ခွက လှ စက်၊ ကရစုပ်စက်တ ု ရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် ထ ု အ  ြက်ထ  င် 
စုြ  ားြှ  စုစုကပါင်ား အ  ြက် ထ င်စု၏ ၂ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် အ လယ်အ လတ် 
ရှ ကသ  အ  ြက်ထ င်စုြှ  ၂၆စုရှ မပ ား အ  ြအ် ကဆ က်အ ဦားြ  ား က ု ပ ဉ်ကထ င်၊ ပ ဉ် ခင်ား၊သွ ပ်ြ ုားအ  ြြ်   ား 
မ စ် က မပ ား အ မခ ားပ ု င်ဆ ုင်ြှု ြှ  လက်တနွ်ားထွန်စက် ၊ က ရစုပစ်က်၊ က  ခွြို့ကလှစက်တ ု  ရှ  က မပ ား အ  ြက် မခ စု 
စုကပါင်ား၏ ရ ခ ုင်နှုန်ားအ  ားမ င့်် ၆ရ ခ ုင်နှုန် ားရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါ သ ည။် ဆ င် ားရဲကသ  
အ  ြက်ထ င်စုြှ  ၉၄စု က တွြို့ရမပ ား အ ကဆ က်အ ဦားအ  ြြ်  ားက ု ဝါား ၊ ဝါားထရ ၊ သွပြ် ာုးအ  ြြ်  ား မ စ်  ကပါ 
သည။် အ မခ ားပ င်ုဆ ုင် ြှုြ  ားြှ  ကရစုပ်စက်ရှ က က င် ားကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် အ  ြက်မခစုစုကပါင် ား၏ 
ရ ခ ုင်နှုန်ားအ  ားမ င့်် ၂၂ ရ  ခ ုင်နှုန်ားရှ က က င် ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် စုစု ကပါင်ား အ  ြက်ထ င်စု၏ 
၇ ၁ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ မပ ား အ လွန်ဆ င်ားရဲကသ  အ  ြက်ထ င်စုြှ  ၃၀၆ အ  ြက်ထ င်စုရှ က က င်ား ကလ့်လ  
ကတွြို့ရှ ရပါသည။် အ  ြအ် က ဆ  က်အ ဦားြ  ားက ု ဝါား၊ထရ ၊ သွပြ် ု ားြ  ားမ င့်် ကဆ က် လုပ်ထ ား ကမပ ား အ မခ ား 
ပ င်ုဆ ုင်ြှုြရှ က  က င် ား က လ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် ဝြ်ားစ  ူားလ ုြှု က ု စစ်တြာ်းကက က်ရ တွင် 



 

၃လကအ  က် အ  ြက်ထ င်စုြှ  (၄.၂)ရ ခ ုင်နှုန်ားရှ မပ ား, ၃လကအ  က်နှင့်် ၆လကအ  က် အ  ြက်ထ င်စုြှ  
၇ ၂.၂၆ ရ ခ ုင်နှုန ား မ စ် မပ ား ၆လြ ှ ၁ ၂လကအ  က်အ ထ  အ  ြက်ထ င်စု ြှ  ၂၃.၅ ၃ ရ ခ ုင်နှုန်ား သ ရှ မပ ား 
အ  ြက်ထ င်စုအ  ားလ ုားြှ  အ ကထ က်အ ပ ့်ကခ ားယူမခင်ား ၊ လ ပု်အ ားခ ကက  တ င်ယူမခ င်ားတ  ု က ု ကလ့်လ ကတွြို့ 
ရှ ရပါသည။် ကူည ကစ င့််က ရှ က်ြှု အ ထူားလ ုအ ပ်ကသ   အ ုပစ်ုြ  ား၏ ထ ခ ုက်လွယ်ြှု အ ကမခအ ကနြ ှ 
ြ သ ားစု ကစ င့််ကရှ က်ြှု ြရှ ကသ  သက် ကက ားရ ယ်အ ု (၆၀)နှစ်အ ထက်ြ ှ က  ား(၅)ဦား၊ ြ(၈)ဦား ရှ မပ ား 
ဆ င်ားရဲ၍ ြ သ ားစုဦ ားကရြ  ားသည့်် အ ြ   ား သြ ားဦားကဆ င်ကသ  အ  ြက်ထ င်စုြှ ၃ စု၊ ဆ င်ားရဲ၍ ြ သ ားစု 
ဦားကရ ြ  ားသည့်် ြုဆ ုား   ၊ု တစ်ခုလပ် အ  ြက်ထ င်စုြှ  ၃စုနှင့်် အ မခ ားကဒသ သ ု   ကမြ င့််စွ  သွ ားကရ က် 
ကနထ ုင်လုပက် ုင်ကန သည့်် ဆ င်ားရဲသည့်် အ  ြက်ထ င်စု ြှ  ၉စ ု ရှ က က င်ား ကလ့် လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် 
ကက ားရ  ၏ ထ ခ ု က်သ က်ကရ က်ြှု၊ လွယ်ကူြှု အ ကမခြှ  အ လုပ်အက ုင်ကပါြ  ားမခ င်ားက  က င့်် 
ထ ခ ုက်လွယ်ကူြှု အ ကမ ခအ ကနြ ှ အ သင့််အတင့််ရ ုြျှ သ ရှ ပါသည် ။ ြုနာ်းကခ  ငာ်း ၊တြ တ ု နှင့်် 
န ားစပ်သမ င့် ် ထ ခ ု က်လွယ်ကူြှုြှ   အ လတ်တန်ားစ ား ရှ ပါသည။် ငလ င်နှ င့်် ြ ားက ဘားြှ  မ  စ်ကလ့်မ စ် ထ 
နည်ားပါားသ မ င့် ် သက်ကရ က်ြှု အ နတရ ယ် (န ြ့်)်အ ဆ င့််ရှ သည။် ြ ာုးကခါ င်ား ကဒသမ  စ်မခင် ားက က င့်် 
ကမြမပ  မခင် ား၊ ကမြဆ လွှ ပ က်ယွင်ား ြှုြ   ထ ခ ုက်လွယ် ြှု န ြ့််ပါားပါသည် ။ က ကွ ယ်ထ ကရ ကြ်ှု ြရှ မခင် ား 
က က င့် ် ငှက်   ားကရ ဂါ ၊တ ဘ ကရ ဂါ ၊ က ုယခ် အ  ား က ဆင် ားြှု ကရ ဂါ တ  ုြှ  န ြ့််အ ဆ င့််ရှ ပါသည် ။ 
လြ်ားပန်ားဆ က် သွယ်ကရားြှ  လြ်ားက  က်လုပ် ြှု လ ု အ ပ်ခ က်ရှ မခင် ားက က င့်် လတ်အ ဆ င့််ရှ က က င် ား 
ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် ထ ခ ုက်သက်ကရ က်ြှုခ ရန ု င်သည့်် သူ ြ  ားြှ  လူ ငယ် ြ  ားနှင့်် အ ြ   ားသြ ားဦား 
ကဆ င်ကသ  ဆ င်ားရဲသည့်် အ  ြက်ထ င်စု၏ ထ ခ ုက်ြှုြ    န ြ့််ပါားက က င်ား ကတွြို့ရှ ရ ပါသည။် ကမြယ ြဲ့် 
ဆ င်ားရဲကသ  ကတ င် သူ လ က်လုပ၊် လက်စ ား ၊ က ပန်ား ြ  ား ထ ခ ုက်ြှု ြှ  မြ င့််အဆ င့််ရှ က က င် ား ကတွြို့ ရှ  
ရပါသည။် လှည့််လညသွ်  ားလ ၍ ကရ ြို့ကမပ င်ားလုပ်သ ားြ  ား၏ ထ ခ ုက်ြှုြှ  မြင့််ြ ား ကနက က င် ား 
ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။်  
(ဃ)   နော််း  မရ်းနှင့်ော် အ ဟ ရ  
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် ကက ားရ  သူ/သ ားြ   ား သည် တ က ုယက်ရသ န ်ရှင်ားြှုရှ  ကမပ ား 
က န်ားြ ကရားနှ င့်် အ  ဟ ရ မပည့််ဝြှု အ မပည့််အဝ ရှ  ကပါသည် ။ က  န်ားြ က ရား အ သ အ မြင်လည် ား 
ရှ  ကပါသည် ။ က န် ားြ ကရား ကစ င့််ကရှ က်ြှုအ ကနမ င့်် ရ  ြ ှ (၅)ြ င်ု ကွ ကဝားက သ  ပွင့််မ ြူမ ြ  ြို့နယ်တ ု က် 
နယ် ကဆားရ ုသ ု  သွ ား ကရ က်ကုသ  ကပါ သည။် က က ား ရ  တွင် ဝြ်ားပ က်၊ဝြ် ားကလျှ ၊ငှက်   ား၊တ ဗွ ၊ဆ ားခ    
၊အသဲကရ ဂါ(ဘ ၊စ ) အ  ဟ ရခ   ြို့တဲ့်ြှုတ  ုြှ  နည်ားပါားက  က င်ား က တွြို့ရှ ရပါသည် ။ ကသွားလွန်တုတက် ကွား 
နှင့် ် အ မခ ားကူားစ က်န ုင်က သ   ကရ ဂါ ြ  ားြှ  အဆ င့််မြင့််ကနရ တွင် ရှ က က င်ားက လ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် 
ကသွားတ ု ားကရ ဂါ သညလ်ည်ား အ မ စ်ြ  ားပါသည် ။ 
(င) ပည မရ်းနှင့်ော် ျွ ော််း  ငော် ှု   ်း 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် ပည ကရားနှင့်် စ တတက်မြ က်ြှုြှ  က က ားရ  ရှ  ရ  သူ/သ ား အ ြ  ား စု 
သည ် အ ကမခခ စ ကရား၊စ  တ်တ ု က ု အ ကတ ်အ သင့််ရှ က က င်ား ကတွြို့ရှ ရပါ သည။် စ ြတတ်သူဦားကရြှ  
က  ား(၁၉)ဦား၊ ြ(၃၁)ဦ ား၊ (၉)နှစ်နှင့် ် အ ထက်လူဦားက ရ၏ ရ ခ ုင်နှုန်ားြှ  (၃.၆)ရ ခ ုင်နှုန်ား၊ဘုန်ား ကက ား 
ကက  င်ား သင် ပည ကရား ြှ  က  ား(၂၀ ၅)ဦား ၊ြ (၁၈၇)ဦားကပါင် ား (၃ ၉၂)ဦ ား၊၉နှစန်ှင့်် အ ထက် လူဦားကရ ၏ 
ရ ခ ုင်နှုန်ားြှ  (၂၄.၆)ရ ခ ု င်နှုန်ားရှ မပ ား၊ ြူလတန် ြမ ပ ားဆ  ုားသူဦ ားကရြှ  က  ား(၆၄)ဦ ား၊ ြ(၁၀၃)ဦ ား  
ကပါင်ား(၁၆၇)ဦား၊ ၉နှစ်နှင့််အထ က် လူဦား ကရ၏ ရ ခ ုင် နှုန်ားြှ (၁၀.၂၅)ရ ခ ုင်နှုန်ား၊ ြူလတန်ား ပည ကရား 
မပ ားဆ  ုားသ ူ က   ား(၂၉၉)ဦ ား၊ ြ(၃၅၄)ဦား(၉)နှစ်အ ထက်လူဦားကရ၏ ရ ခ ုင်နှုန် ား ြှ  (၄၀.၈)ရ ခ ုင်နှုန်ား၊ 
အ လယ်တန်ား ပည ကရားမပ ား ဆ  ုားသူဦားကရ ြှ  က  ား(၁၁၃)ဦား၊ ြ(၁၀၂)ဦား၊ ကပါင်ား(၂၁ ၅)ဦား၊၉နှစန်ှင့် ်အ ထက် 
လူဦားကရ၏ ရ ခ ုင်နှုန်ားြှ (၁၃.၂)ရ ခ ုင်နှုန်ားမ စ် မပ ား၊ အ ထက်တန်ား ပည ကရားမ ပ ားဆ  ုားသူဦ ားကရ ြှ  
က  ား(၃၅)ဦ ား၊ြ (၄၄)ဦားက ပါင်ား (၇ ၉)ဦား၊ ၉နှစ်နှင့််အ ထက်လူဦားကရ၏ ရ ခ ုင်နှု န်ားြှ (၄.၈၄)ရ ခ ုင်နှုန်ား 
မ စ်မပ ား၊တကက သ ုလ် ပ ည ကရားမပ ားဆ  ုားသူဦ ားကရြှ  က  ား(၂၆)ဦ ား၊ြ(၄၇)ဦ ား ကပါင်ား (၇ ၃)ဦ ား၊၉နှစ် 



 

အ ထက်လူဦားကရား၏ ရ ခ ုင် နှုန်ားြှ  (၄.၄၈)ရ ခ ုင်နှုန်ားမ  စ်မပ ား ၉နှစ်အထ က်လူဦားက ရကပါင်ား က   ား(၇ ၆၁) 
ဦား၊ြ(၈၆၈)ဦ ား ကပါင် ား(၁၆၂ ၉)ဦား ၉နှစ်အထ က်လူဦားက ရ ရ ခ ုင်နှုန်ားြှ  (၁၀၀)ရ ခ ုင်နှုန်ား မ စ်က  က င်ား 
ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။်  
(စ)    ်း/ မရ်းရ   စစဆ ိုငော်ရ  
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် က  ား၊ြအ လ ုက် အ နည်ားဆ  ုားနှင့်် အ ြ  ားဆ  ုားလုပ်အ ား ခနှုန်ားထ ားြ  ား 
ြှ  လယ်ယ လုပ်ငန်ားခွင် တွင် က  ား(၄၀၀၀)က ပ်၊ ြ(၃၀၀၀)က ပ်ြ   အ ြ  ား ဆ  ုား ရရှ မပ ား အ နည်ားဆ  ု ား 
လုပ်အ ားခြှ  ကန စ ား က  ား(၂၀၀၀)က ပ်နှ င့် ် ြ(၁၅၀ ၀)က ပ် ရရှ က က င် ား က တွြို့ ရှ ရပါသည။် သ ု ကသ ် 
ရ သ အ လ ုက် ပုြှန်ြဟုတပ်ါ။ ကဆ က်လုပက်ရား၊ ပန်ားရ ၊လ က်သြ  ားြ  ား၏ ကန စ ား 
လုပ်အ ားခနှုန်ားထ ားြှ  က  ား(၅၀၀၀)က ပ်၊ ြ(၃၅၀ ၀)က ပ် ရရှ မပ ား၊ ကျွြ် ားက  င်ပ ည ရှင်ြ  ား ကန စ ား 
လုပ်အ ားခနှုန်ားထ ားြှ  က  ား(၂၀၀၀)က ပ်၊ြ(၁၅၀ ၀)က ပ် ရရှ က က င်ား က လ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် 
လူထု အ ကမခမပ အ  ွြဲို့အ စ ညာ်းြ  ားြှ  ဝ တ်အသင် ား က  ား(၁၃)ဦ ား၊ ြ(၂၃)ဦ ား၊ အ ရ ြ ားသတ တပ် ဲွြို့တွ င် 
က  ား(၁၅)ဦား ၊ က လသ ား က  ား(၂၀)ဦ ား၊သြ က   ား(၃၀)ဦား၊ ဝက် ဘဏ် ြ(၄၀)ဦား ၊ ရှ က က င်ားကတွ ြို့ရှ ရ 
ပါသည။် က က ားရ  တွင် သတ်ြှတအ်  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား ရှ ကသ ်လည်ား ကက ားရ  အ တွင်ားရှ  လူဦ ားကရြှ  
အ က က င်ားအ ြ   ားြ   ား က က င့်် မပည့််စ ုြှု ြရှ သမ  င့်် ကပါင်ားစပ်လုပ် က ုင်ြှု မ င့််သ  လုပ်ကဆ  င် 
ကနရက က င် ား ကတွြို့ရှ ရပါ သည။် က က ားရ  တွင် က  န်ားြ ကရားရ ၊ က စစရပြ်   ားဆ  ုင်ရ  အ ကနအ ထ ားြှ  
ကင်ားရှ င်ား ပါသည။် က က ား ရ  စ ြ ခန ်ခွြဲှုစနစ်နှင့််  ွ ြို့ မ   ားကရားလုပ် ငန်ားြ  ား တွင် အ ြ   ားသြ ားြ  ားြှ   
တက်ကကွစွ  ပါဝင်  ကပါသ ည။် ကက ားရ  အ တွင်ားရှ  ြ န် ားကကလား ြ  ားအ  ားလ ုား သ သ ယ မ စ်  ွယအ်  ကြ် ား 
 က်ြှု ြရှ က  က င်ား ကတွ ြို့ရှ ရပါသည။် အ ြ   ားသြ ားက ရားရ  အ  ကြ်ား က်ြှုြ  ား အ တွက် ဥပကဒနှ င့်် 
တရ ားြျှတြှုဆ ုင်ရ ြ  ားအ တွက် လူထု၏ အ သ အ မြင် ရရှ ကစရန် ကဟ ကမပ ပွြဲ   ား မပ  လုပ်ကပ ားမခင် ားမ င့်် 
အ သ ပည ကပားမခင် ားတ  ုမခ င့်် ပ ြု  ုအ ကထ က်အ ပ ့်မ စ်လ န ုင်ပါက က င် ား ကလ့်လ ကတွ ြို့ရှ ခဲ့်ရပါသည။်  
၄။  ဏ္ဍအ သ ်းသ ်း၏ လ  ော်ရှ  ံွြို့မ   ်း ှု အမဖခအမန   ်း 
( )  ွြံို့ မ   ်းမ ရ်းဆ  ိုငော်ရ စ  အံိုပော်ခ  ပော် ှု 
 ကက ားရ  တွင် သတ်ြှတ် အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ားရှ ကသ ်လည်ား ကက ားရ  အ တွင်ားရှ  လူဦား ကရြှ  
အ က က င်ားအ ြ   ားြ   ား က က င့်် မပ ည့််စ ုြှု ြရှ သမ င့်် ကပါင်ားစပ်လုပ် က ုင် ြှုမ င့်် သ  လုပ်ကဆ  င်ကနရ 
က က င်ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် က က ားရ  တွင် ကက ားရ   ွ ြို့မ    ား ကရ ားကဆ င်ရ က်ကနကသ  
မပင်ပအ ွြဲို့အ စည်ားြှ  (ပက်မြန်ြ ) အ  ွြဲို့အ စည်ားသ  ရှ ပါသည။် သ ု ကသ ်လည်ား ကငွစု၊ ကငွ က က ားစန စ် 
မ င့် ် ကဆ င်ရ က် ကနကသ က က င့်် လ ုအ ပ်ခ က်ြ  ား မပ ည့််ြ န ုင်ရန် နည်ားပါ ြှုက က င့်် ကက ားရ  အ တွင်ားြှ 
အ တ ာုးနှုန်ားက က င့်် လ ုအ ပ်ခ က်ြ  ား မ  ည့််တင်န ု င်ရန် နည်ားပါားြှုက  က င့်် က က ားရ  အ တွင်ားြှ အ တ ာုးနှုန်ား 
ကက ားစွ မ င့်် ကခ ားယူစ ားကသ  က်ကနရက က င် ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် 
(ခ) သ ်းနှံ၊သ ်းငါ်း  ိုတော်လိုပော်မရ်း ဏ္ဍ 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် စ ုက်ပ   ားကမြ ပ င်ုဆ ုင်ြှု ြှ  (၄၀၁)ဧ က လယ်က မြရှ မပ ား ကမ ြဆ လွှ  
အ ရညအ် ကသွားြှ  အ သင့်် အ တင်ရှ ပါသည။် ဆ ညက်ရ က ု ဆ ညက်တ ်ကရလွှဲဆ ညြ်ှ ရရှ ပါသည။် ယ ကမ ြ 
တွင် (၃၉၅) ဧ ကရှ မပ ား ကမ ြကအ  က်ကရက ု စက်မ င့်် စုပယ်ူစ ုက်ပ   ားရမပ ား ကမြဆ လွှ အ ရညအ် ကသွားြှ  
သင့််တင် က က င် ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် ကရအရင် ားအ မြစ်နှင့်် ကရသွ င်ား ဧရ ယ ြှ  ကရကသ က်ဧ က 
(၄၀၁)မ စ်မပ ား ရ သ အ လ ုက် ကရလ ုကလ က်ြှုရှ က က  င်ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရပါသည။် အ မခ ား ကရကသ က် 
ဧကြှ  (၃၉၅)ရှ မပ ား ြ ာုးကရ က ုသ  အ ဓ ကထ ား စ ုက် ပ   ားရမပ ား တနှစ်ပ တ်လ ုား ရရှ က  က င်ား ကလ့်လ ကတွြို့ 
ရှ ရပါသည။် အ ဓ ကသ ားနှ ြ  ားနှင့်် ထွက်နှုန် ားကတွြို့ရှ ခ က် ြှ  စပါားစ ုက်ဧ က (၄၀၁)ဧ ကရှ မပ ား သ ားနှ ထွက်ရှ  
ြှုနှုန်ားထ ားြှ  အ နည်ဆ ုား ၅၀တင်ား ြ ှ ၈၀တင် ား မ စ် မပ ား ပ ြ် ားြျှနှုန်ားြ   ၆၀တင် ား မ စ်မပ ား စ ု က်ပ   ားြ ည့်် 
က လြှ  ဝါဆ  ုလြ ှ သ တင်ား ကျွတလ်ထ   မ စ်ပါ သ ည။် ကုလ ားပဲစ ုက် ဧ ကြှ  (၂၀၅)ဧကရှ မပ ား သ ားနှ  
ထွက်ရှ ြှုြ ှ အ နည်ားဆ  ုား ၁၀တင်ားနှ င့််အြ  ားဆ  ုား၁၅ တင်ားမ  စ်မပ ား ပ ြ် ားြျှနှုန်ားြှ  ၈တင်ား မ စ်ပါသည် ။ 



 

စ ုက်ပ   ားသည့်် က လြှ   သ တင်ား ကျွတလ်ြှ တပ ု တွဲ လအ ထ မ စ်ပါသည။် ြတ် ပဲစ ုက်ပ   ားသည့်် က လ 
ြှ  ကုလ ားပဲနငှ့် ် အ တူတူ ပင်မ စ်ပါသ ည။် ြ တ်ပဲစ ု က်ပ   ားဧက ြှ  ၁၉၀ဧကရှ သည။် နှြ် ားစ ုက်ဧ ကြှ  
၃၉၅ဧကရှ မပ ား သ ားနှ အ ထွက်နှုန်ားြှ  အ နည်ားဆ  ုား ၅ တင်ား၊ အ ြ  ားဆ  ုား ၁ ၂တင် ား ရရှ မပ  ပ ြ် ားြျှရရှ ကသ  
အ ထွက်နှုန်ားြှ  ၈တင်ား မ စ် ပါသည။် စ ု က်ပ   ားသည့်် က  လြှ  ကဆ ုန်လြှ ဝါကခါင်လထ မ စ်ပါသည။်  
သ နှ ထုတလ်ုပ်ြှုအ တွက် မ ပသ နှာ ြ  ားြှ  စ ုက်ပ   ားကမ ြဧရ ယ  တ ာုးခ ဲြို့န ုင်ရန် ကမ ြမပန ်ြရှ ပါ။ ကငွက  က ား 
အ ရင်ားအ နှ ားနည်ားပါ ားမခင် ား ကမြဩဇ  ကဈားနှုန်ား က က ားြ ား မခင်ား တ  ုက က င့်် ကမြဆ လွှ အ ကမခကနြှ  
အ သင့််အတင့် ် သ ရှ ပါသ ည။် ကြွ ားမြြူကရား ြှ  နွှာ ား၊ဆ တ်သ ုား၊ဝ က်နှင့််  က က်တ ု က ု ကြွား မြြူ ကပါသည။် 
တ ရစဆ န်ြ  ားအ တွက်  ကခ ားကငွရရှ ပါသ ည။် ရ သ အ ကူားအ ကမပ င် ားတွင် ကူားစ က်ကရ ဂါ ြ  ား မ စ်ပွ ား 
ကလ့်ရှ ပါသည။် နည်ားပ ည အ ကူအ ည နှင့်် နည်ားလ ြ်ားြ  ားြှ  ထ ကရ က်က သ  အ ကူအ ည ြ  ား 
ြရှ က က င် ား ကတွြို့ရှ ရပါ သ ည။် စ ားပွ ား မ စ ် က ြွားမ ြြူကရားလုပ်ငန်ား ြ  ားအ တွက် လ ုင်စင်၊ ကလလ ြ  ား 
လက်လှြာ်းြ ြှု ြရှ က က င်ား ကတွြို့ရှ ရပါသည။်  
(ဂ) စ ို ော်ပ   ်းမ ရ်း၊မ ွ်းဖ ြူမရ်း ဟိုတော်မသ  အသ ော်မ ွ်းဝ  ော််းမ   ငော််းလိုပော်ငနော််း   ်း 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ားြ သ ားစု ဝင်လုပအ်  ားြှ  ၆ဦား ကဆ  က်လုပက်ရား 
လက်သြ ား၊ ပန်ားရ ြ    ၁၀ ဦား၊ ယ ဉ်စက်က ရ ယ ၊အ ြ်သ ုားပစစည် ားြ  ား မပ င်ဆငမ်ခ င် ားြ သ ားစု လုပ်အ ား 
၂ဦား၊ ဆ  ပ င်အ လှမပင် ၊အပ်ခ  ပ်ြ သ ားစုဝင်လုပအ်  ား (၉)ဦား ၊ လ က်လ လက်က ားကရ င် ားဝယ်ကရား 
ြ သ ားစုဝင်လုပအ်  ား ၃ ၈ဦ ား၊ ပ  ုကဆ င်ကရ ား၊ သ ုကလှ င်ကရားနှ င့်် ကရ င်ား ဝယ်ကရား ြ သ ားစုဝင်လုပအ်  ား 
၅ဦား၊မ ပည်သူ ူ့ဝန်ကဆ  င်ြှုလုပ်ငန်ားြ  ား (အ ုပခ်  ပ်ကရ ား၊ က ကွယ်ကရား၊ ကဘားက င်ား လ ုခခ  ကရား)ြ သ ားစုဝ င် 
လုပ်အ ားြှ  ၃ဦားရှ မ ပ ား၊ မ ပ င်ပ အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား၊ကု ြပ ဏ ြ  ားတွင် လုပ် က ုင် သူြ သ ားစုဝင်လုပအ်  ားြှ  
၁၀၆ဦားရှ မပ ား၊ ြ သ ားစုဝ င်ရ ပ်တညြ်ှု စ ားပွ ားကရား အ ဆ င့််အတန်ားြှ  လတ်အ ဆ င့််သ ရှ က က င်ား ကတွြို့ရှ  
ရပါ သည။် စ ု က်ပ   ားကရ ားြဟု တ်ကသ  အ သက်က ြွားဝြ် ားက က  င်ားြ   ားအ တွက် အ ခွင့်် အ လြ်ားြှ  ကက ားရ   
တွင် အ လုပ်လုပန် ုင်ကသ လုပ်သ ားအ င်ားအ  ားရှ ပါသ ည။် အ သက်က ြွားဝြ် ားက က  င်ားအ တွက် လုပ်ငန် ား 
ြ  ားက  ုကလ့်လ သင်ယူခ င် ပါက က င်ား ကတွြို့ရှ ရပါသ ည် ။ 
(ဃ) သဘ ဝပတော်ဝနော်   ငော် နှင့်ော် သယံဇ တစ  ံခန ော်ခွွဲ ှု 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် သဘ ဝပတ်ဝန်က  င်နှ င့်် သ ဘ ဝအ ရင်ားမြစ်စ ြ ခန ်ခွြဲှုအတွ က် 
လက်ရှ အကလ့်အ က င့််နှင့်် အ ခက်အ ခဲြ  ားြှ  ကမြဆ လွှ အ ကမခအ ကနသည် မ ည့််တင်မခ င်ား နည် ားပါ ား 
ြှုက က င့်် အ နတရ ယ်ရှ ြှုြှ  (လတ်)အ ဆ င့်် ရှ က က င်ား ကတွြို့ရှ ရပါသည် ။ အ ပင်ြ   ားစ တ်ြ  ားြှ  စ တ်ဝ င် 
စ ားြှုအ ားနည်ားမခင် ားနှင့််   က်ပ ုားနှ င့််ကရ ဂါ က ကွယ်ကရား ထ န်ခ  ပ်ြှုြ ှ ဓါတုက ဆ ားြ  ားသ  ြှ ခ ုကနရ 
ကသ က က င့်် ၎င် ားစွန ်ပစ် ပစစည်ားခန ်ခွြဲှုြှ  စနစ်တက စွန ်ပစြ်ှု ြရှ က သ က က င့်် အ  ားလ ု ား ၏ 
အ နတရ ယ် ရှ ြှုြ ှ မြင့််ြ ားက က င်ားကတွြို့ရှ ရပါ သည။်  
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် ကငွက ကားလက်လှြ် ားြ ြှု နှ င့်် ဘဏ်လုပ် ငန်ားြ  ား ြှ  စ ု က်ပ   ားစရ တ် 
ကခ ားကငွအ တွ က် အ စ ုားရ စ ုက်ဘဏ်ြှ ကခ ားကငွ ရရှ ပါသည။် သ ု ကသ ်လ ညာ်း က ပားဆ ပ်ရ တွ င် 
အ ခ  န်က လတ ုားကတ င်လှသမ င့်် အ ခက်အ ခဲြ  ား ကတွြို့ရှ ရပါသည။် ပ က်မြန်ြ အ  ွြဲို့အ စည်ားြှ 
စ ုက်ပ   ားစရ တ်ကခ ား ကငွ အ နည်ားငယ်ရရှ ပါသ ည။် အ တ ာုးနှုန်ားြ   မပ ား(၈၀)နှင့်် မပ န်လည်ကပဆပ်ရြ ည့်် 
က လြှ  ၄လတ  မ စ်က က င်ား အ ကပါ င်ားခ ပစစည် ား ြ လ ုအ ပ်က က င်ားကတွြို့ရှ ရ ပါသည။်  
(င) ဘဏော်နှင့်ော်မငမွ  ်းဆ  ိုငော် ရ  ဝနော်မဆ  ငော် ှု 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် ကငွက ကားလက်လှြ် ားြ ြှုနှ င့်် ဘဏ်လုပ် ငန်ားြ  ား ြှ  စ ု က်ပ   ားစရ တ် 
ကခ ားကငွအ တွ က် အ စ ုားရ စ ုက်ဘဏ်ြှ ကခ ားကငွ ရရှ ပါသည။် သ ု ကသ ်လ ညာ်း က ပားဆ ပ်ရ တွ င် 
အ ခ  န်က လတ ုားကတ င်လှသမ င့်် အ ခက်အ ခဲြ  ား ကတွြို့ရှ ရပါသည။် ပ က်မြန်ြ အ  ွြဲို့အ စည်ားြှ 
စ ုက်ပ   ားစရ တ်ကခ ား ကငွ အ နည်ားငယ်ရရှ ပါသ ည။် အ တ ာုးနှုန်ားြ   မပ ား(၈၀)နှင့်် မပ န်လည်ကပဆပ်ရြ ည့်် 
က လြှ  ၄လတ  မ စ်က က င်ား အ ကပါ င်ားခ ပစစည် ား ြ လ ုအ ပ်က က င်ားကတွြို့ရှ ရ ပါသည။်  



 

(စ) ပည မရ်း၊  နော််း  မရ်း၊မရနှင့်ော်ပတော်ဝနော်  ငော်သန ော် ရှငော််း မရ်း 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် စ သင်ကက  င် ားကဆ င်အ ကမခအ ကနနှင့်် ဝန်က ဆ  င်ြှုြ  ားြှ  
ကက  င်ားနှ င့််ရ  ၏ အ ကွ အကဝားြှ  ၆  လ ုခန ရ်ှ မပ ား သ ယ်ယူပ ု ကဆ င်ကရားြှ  စက် ဘ ား၊က မခလ  င် မ စ်မပ ား 
စ သင်ကက  င် ား အ ရ ယ်အစ ားြှ  အ လ  ား၆၀ကပ ၊အန  ၃၀ကပနှင့်် အ မြင့်် ြှ  ၁၀ ကပရှ က က င် ား ကတွ ြို့ရှ ရ 
ပါသည။် အ ြ ာုးြှ  သွ ပ်ြ ုားမ  စ်မပ ား န ရ ြှ  အ ုတပ်တ် က မ င့်် တည် ကဆ က်၍ အ ခင်ားြှ  သြ တလင် ား 
မ စ်မပ ား အ ရညအ် ကသွားြှ  ကက င်ား ြွနပ်ါက က င် ားက တွြို့ရှ ရပါသည။် ကက  င် ား သ ုား ပရ က ဘ ဂြှ  
လ ုကလ က်ြှု ရှ ပါသည် ။ ဆ ရ /တပည့်အ် ခ   ားြှ  ၁ အ ခ   ား၂၅ မ  စ်ပါသည။် ြူလ တန်ားကက  င် ားထွက်နှုန်ား 
နှင့် ် ြသန်စွြ် ားသူြ  ားအ တွ က် ပည ကရားအ ထူားအ စ အ စဉ်ြ  ား ြရှ ပါ။ က က  င်ား သ ုားစ အ ုပန်ှင့်် စ ကရ ား 
က ရ ယ ြ  ား လ ုကလ က်ြှု ရှ ပါသည။် ကက  င် ားအ  ားကစ ားကွင် ားဆ  ုင်ရ  ပစစည် ား ြ  ားြှ  လ ုကလ က်ြှု 
ြရှ ပါ။ က က ားရ  ၏ က က  င် ား အ က   ား က တ ်ကဆ  င်ြ  ားက ၁နှစ်၁ကက ြ် ြ ဘဆ ရ အသင်ား၏ အ ခန်ားကဏ္ဍ 
မပ လုပ်ကပ ားပါသည် ။ လွန်ခဲ့် ကသ  ၁၂လအ တွင်ား က ကွယ်ကရားထ ုားနှ ြှု ြှ  အ ဆ ုတက်ရ င်ကရ ဂါ ၊ ဆ  ုဆ ု၊ 
 ကက်ည  ၊က ြားခ ုင်နှ င့်် အ သ ညာ်းကရ င်အ သ ားဝါ၊ ပ လု ယ ုကရ ဂါ ၊ကြခ င်ု(က ုယဝ်န်ကဆ  င်က လအ တွင်ား) 
၊ဝက်သ က်ကရ ဂါ ၊အမခ ား စုကပါင်ားက ကွယ်ကဆားထ ုားနှ ြှုတ ု ြှ  ကဆားထ ုားခ  န်ကရ က်လျှ င် ပ ြုှန ် ကဆားထ ုား 
ကပားကလ့်ရှ က က င်ား ကတွြို့ရှ ရမပ ား၊ အ  ဟ ရပည ကပား လုပ်ငန်ားစဉ်တ ု ြှ  ြရှ က က  င်ား ကတွြို့ရှ ရပါသည် ။ 
က န်ားြ ကရားနှ င့်် ပတ် သက် ၍  ကက ားရ  နှင့် ် ၅ြ ု င်ကဝား က သ  ပွင့််မ ြူမြ  ြို့နယ်ကဆ ား ရ ု သ ု  သွ ားကရ က်ကု သ 
 ကရပါသည် ။ ဆ  ုားဝါားက သ က န်ားြ ကရားနှ င့်် ပတ်သ က် ၍ ြင်ားဘူ ားမြ  ြို့နယ်ကဆ ားရ ု သ ု  သွ ားကရ က် ကု သ 
 ကရပါသည် ။ ြ င်ား ဘူား မြ  ြို့နယ်ကဆားရ ုနှင့်် ကက ားရ  ၏ ြ င်ုအ ကွ အ ကဝားြှ  ၂၇ ြ ု င် ရှ က က င် ား ကတွြို့ရှ ရ 
ပါသည။် ကရနှ င့််ပတ်ဝန်က  င် သန ်ရှ င်ားကရ ား,ကသ က် သ ုားကရ ရရှ ြှု ြှ  ကက ားရ  တွင် တ ကု င် ၂ ၆၉ နှ င် 
အ ဝ စ တွင်ားစက်တပ် ၅ ၉က ပါင်ား ၃ ၂၈လ ုား ရှ ပါသည် ။ ကနွား၊ြ ုား၊ကဆ  င် သ ုားရ သ လ ု ား သ ုားရ၍ ကက င် ားြွန် 
က က င်ား ကတွြို့ရှ ရပါသ ည။် အ  ြသ်  အ ြ   ားအ စ ားြှ  ယင်လ ုအ  ြသ် မ စ်မပ  အ က ရအ တွက်ြ ှ ၃၈၁လ ု ား 
ရှ ပါသည။် က န်ရှ ကသ  အ  ြက်ထ င်စု၅၂စု ြှ  ဆင်ားရဲ၍ အ  ြသ် ြကဆ  က်လုပန် ုင်ကသ က က င့်် 
အ  ြသ် ရှ ကသ   အ  ြြ်  ား က ု အ သ ုားမပ ကနရပါက က င် ား ကတွြို့ရှ ရပါ သည။်  
(ဆ) လူငယ်နှင့် ်ယဉ်ကက  ား ြှု 
 သကြ ်အ င်ားကက ားရ  တွင် ယဉ်က  ျေးမှုနှ င့် ် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးအက ြေအကေမ ှာ လူငယ်မ ှာျေးအ 
တ  ် အပေ်ျေးက ဖန ိုင်မည ်ကေ ှာမ ှာျေး လ ်လ မ်ျေးမီမှုမ   ပါ။လူငယ်မ ှာျေးသည် လူမှုက ျေးလိုပ်ငေ်ျေးန င ် ဘှာသှာ 
က ျေး လိုပင်ေ်ျေးမ ှာျေးတ င် တ ်က  စ ှာ ပါဝင်မှု   ပါသည။် အှာျေး စှာျေးပစစည်ျေးမ ှာျေးအှာျေး လ ်လ မျ်ေးမီမှု 
မ   က  ှာင်ျေး ကတ ွံ့    ပါသည။်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလိုပ်ငေ်ျေးမ ှာျေးန င ်ရ ိုျေး ှာယဉ်က  ျေးမှုထ ေ်ျေးသ မ်ျေးက ျေးတ ိုို့တ င် လူငယ် 
မ ှာျေး တ ်က  စ ှာပါဝင်က  ှာင်ျေး ကတ ွံ့    ပါသည။်က  ျေး  ှာတ င်စှာ  ည ်တ ို ်   ဖပီျေး လူငယ်မ ှာျေးအတ  ် 
ဗဟိုသိုတ    ပါက  ှာင်ျေးကတ ွံ့    ပါသည။်အင်တှာေ ် လ ်လ မ်ျေးမီမှုမ ှာ မ ိုဘ ိုင်ျေးဖိုေျ်ေးမ ှာျေးမ တစ်ဆင ် 
  ည ်ရှုန ိုင်ပါက  ှာင်ျေး ကတ ွံ့    ပါသည။် 
(ဇ) အမဖခခံအမဆ  ော်အအံို-လ ော််းတံတ ်း၊လျှပော်စစော်စ ွော််းအ ်း၊သတငော််းနှင့်ော် ဆ ော်သွယော်မရ်း 
 လမ်ျေးတည်   မှုအက ြေအကေမ ှာ   ှာတ င်ျေးလမ်ျေးသည ်က မသှာျေးလမ်ျေး ဖစ်ဖပီျေး လမ်ျေးအ ညအ်ကသ ျေးမ ှာ 
က ှာင်ျေးမ ေက်  ှာင်ျေးကတ ွံ့    ဖပီျေး (၁)န စ်ပတ်လ ိုျေးသ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှုန င ်လမ်ျေးအ  ညမ် ှာ(၃)ဖှာလ ို   က  ှာင်ျေးကတ ွံ့    
 ပါသည။်  ှာြေ င်ျေးဆ ်လမ်ျေးမ ှာ က  ှာ ်ြေင်ျေးလမ်ျေး ဖစ်ဖပီျေး လမ်ျေးအ ညအ်ကသ ျေးမ ှာ က ှာင်ျေးမ ေက်  ှာင်ျေး 
ကတ ွံ့    ပါသည။်(၁)န စ်ပတ်လ ိုျေးသ ိုျေးစ ွဲန ိုင်ဖပီျေးလ ယ် ူကြေ ှာကမ ွံ့စ ှာသ ှာျေးလှာန ိုင်ပါသည။်လမ်ျေး၏အ  ညမ် ှာ 
(၁)မ ိုင်   က  ှာင်ျေးကလ လှာကတ ွံ့    ပါသည။်က  ျေး  ှာတ င်   ေ်  စ်တ တှာျေးမ ှာျေးမ   ပါ။က ပပ ေ(်၄)ြေိုသှာ 
   ပါသည။်၂၀၁၅ြေိုတ င်တညက်ဆှာ ်ြေွဲ ဖပီျေး(၁)န စ်ပတ်လ ိုျေးအသ ိုျေး ပ န ိုင်ပါသည။်က  ျေး  ှာ၏ က က  ှာင်ျေး 
သယ်ယူပ ိုို့ကဆှာင်က ျေးမ ှာ က  ျေး  ှာသည် မိုေျ်ေးကြေ ှာင်ျေးကဘျေးတ င်တည်   ကသှာ်လည်ျေး  ိုေ်ျေးလမ်ျေးသယ်ယူ 
ပ ိုို့ကဆှာင်က ျေး   ိုသှာ အသ ိုျေး ပ   ဖပီျေး က လမ်ျေးဆ ်သ ယ်က ျေးမူ ပ င ်လင်ျေး ှာသီတ င်သှာ  ဖေ်  ြေါ အသ ိုျေး 
 ပ   ပါသည်။က  ျေး  ှာတ င်စ ်ဘီျေး(၃၃၅)စီျေး၊ ကမှာ်ကတှာ်ဆ ို ် ယ်(၂၅၀)စျီေး၊သ ိုျေးဘီျေးဆ ို ် ယ်ကထှာ် 



 

လှာဂ (ီ၈)စီျေး၊ ှာျေး(၆)စီျေး၊န  ျေးလ ည်ျေး(၉၃)စျီေး   က  ှာင်ျေး ကတ ွံ့    ပါသည။်လျှပ်စစ်မီျေး    မ ှူ အက ြေအကေ 
မ ှာမဟှာဓါတ်အှာျေးလ ိုင်ျေး သ ိုျေးစ ွဲ ကသှာ အ မက်ထှာင်စို(၁၆၀)စို   ဖပီျေး  ပ  ပင်ထ ေ်ျေးသ မျ်ေးက ျေးစေစ်မ ှာ က ှာင်ျေး 
မ ေဖ်ပီျေး အြေ ်အြေွဲမ   က  ှာင်ျေး ကတ ွံ့    ပါသည်။ ဆ ိုလှာစေစ် သ ိုျေးစ ွဲ ကသှာ အ မက်ထှာင်စို(၃၀)စို   ဖပီျေး 
 ပ  ပင်ထ ေ်ျေးသ မျ်ေးက ျေးစေစ်မ ှာ အသင ်အတင ်   ဖပီျေး  ှာသီဉတိုမက ှာင်ျေးလျှင် အြေ ်အြေွဲ   ပါသည။် 
  ေ်   ကသှာ အ မက်ထှာင်စို(၂၄၃)စိုမ ှာ မဟှာဓါတ်အှာျေးလ ိုင်ျေးန င ် ဆ ိုလှာစေစ် မသ ိုျေးစ ွဲန ိုင်ကသှာက  ှာင ် 
ဖကယှာင်ျေးတ ိုင်  ိုသှာ အသ ိုျေး ပ က  ှာင်ျေး ကတ ွံ့    ပါသည။်က  ျေး  ှာတ င် ဆ ်သ ယ်က ျေးအတ  ် ဖိုေျ်ေး 
(၄၃၁) လ ိုျေး၊မ ိုျေးကလဝသန င ် အ ြေှာျေးသတင်ျေးအြေ  ်အလ ်မ ှာျေး ေ ျေးကထှာင်န ိုင် ေ် က ဒီယ ို(၁၃၄)လ ိုျေး၊ 
ဗဟိုသိုတ၊သတင်ျေးန င ် အ ြေှာျေးစ တ်အပေ်ျေးက ဖန ိုင် ေ် တီဗ ီ(၁၅၆)လ ိုျေး၊ဖဂ  လ်တိုစကလှာင်ျေး(၂၂)ြေို   က  ှာင်ျေး 
ကတ ွံ့    ပါသည။် 
 (ဈ) တညော်မင  ော်မအ်းခ  ော််းမရ်းနှင့်ော် ဖပညော် သူူ့လံိုခခံ မရ်း 
 ကက ားရ  တွင် ကဘျေး င်ျေးလ ိုခြေ  က ျေးဝေ်ကဆှာင်မှု အကထှာ ်အ ူမ ှာျေးမ ှာ ဆ ်သ ယ်က ျေးအ 
ကဆှာ ်အဉီမ ှာျေး မ   ပါ။မ ိုဘ ိုင်ျေးဖိုေျ်ေးမ ှာျေး   ပါသည။်အှာမြေ လိုပ်ငေ်ျေးမ ှာျေးမ ှာ လ ်လ မ်ျေးမ မီှုမ   ပါ။လူထို 
အက ြေ ပ သဘှာဝကဘျေးအနတ ှာယ် ဝေ်ကဆှာင်မှု မ ှာျေးမ ှာ အသင ်အတင ်   ပါသည်။ကလျှှာ ြေ က ျေး ဝေ်ကဆှာင် 
မှု အစီအစဉ်မ ှာ မ   ပါ။ ွဲစြေေ်ျေးမ ှာျေး လ ်လ မျ်ေးမ မီှု    ပါသည။် ွဲစြေေ်ျေးမ ှာ   ှာေွဲို့ ၅မ ိုင်ြေေို့ ် ှာကဝျေးက  ှာင်ျေး 
ကလ လှာကတ ွံ့    ပါသည။်က  ျေး  ှာတ င် မှုြေင်ျေး ဖစ်ပ ှာျေးမှု အက ြေအကေမ ှာ လူ ိုေ် ူျေးမှု၊ြေ ိုျေးမှု၊မူျေးယစ်ကဆျေး 
သ ိုျေးစ ွဲမှုန င ် အ  မ်ျေးဖ ်မှုတ ိုို့မ ှာ သှာမေ်အဆင ်သှာ   က  ှာင်ျေး ကလ လှာကတ ွံ့    ပါသည။် 
 
၅။  ွြံို့မ   ်းမ ရ်း အမ   ော်အပံ့်ဖ စော်မစ ည့်ော် အမဖခအမနမ  ငော််း   ်း၊ အဟန ော်အတ ်းနှင့်ော် စ နော်မခေါ် ှု   ်း 
( )  ွြံို့ မ   ်းမ ရ်းအ တွ ော် အ မ   ော်ပံ့်ဖ စော်မစ ည့်ော် အမဖခအမန   ်း 
 ကက ားရ  တွင် သီျေးန  ထိုတ်လိုပ်မှု တ ိုျေးတ ်ကစ ေ်အတ  ် အြေ င ်အလမ်ျေးမ ှာျေးမ ှာ ကတှာင်သူ 
အြေ   ွံ့တ င် စ ို ်ပ   ျေးက မ   ကသှာ်လည်ျေး အစ ိုျေး မ  စ ို ်ပ   ျေးစ  တ်လ ိုကလှာ ်စ ှာ မ    ပါသ ဖင ် က မဆီ သဇှာ 
အ ပည ်အဝသ ိုျေးစ ွဲန ိုင် ြေင်ျေး မ   ပါ။က မဆီ သဇှာ ကစ ျေးနှုေ်ျေးမ ှာျေး  ို သင ်တင ်ကသှာ ကစ ျေးနှုေ်ျေးမ ှာျေး ဖင ် ဝယ်ယူ 
    န ိုင်လျှင် စ ို ်ပ   ျေးစ  တ်ကြေ ျေးကင  အစ ိုျေး ဘဏ်မ  လ ိုကလှာ ်စ ှာ ကြေ ျေးကပျေးလျှင် သီျေးန  ထိုတ်လိုပ်မှု 
အတ  ် တ ိုျေးတ ်န ိုင်ပါသည။်က  ျေး  ှာတ င်က     မှုမ ှာ လ ိုကလှာ ်မှု   ၍ ကမ ျေး မှူက ျေးအတ  ် အြေ င ် 
အလမ်ျေးက ှာင်ျေးပါသည။် မ   ျေးက ှာင်ျေးမ   ျေးသေိ်ု့မ ှာျေး က  ျေး  ှာသ ိုို့ အစ ိုျေး မ   ဖေို့်ြေ  ကပျေးန ိုင်ပါ  ကမ ျေး မှူက ျေး 
တ ိုျေးတ ်ကစ ေ်အတ  ်လ ်လ မျ်ေးမ နီ ိုင်ပါသည။်မ   ျေးက ှာင်ျေးမ   ျေးသေိ်ု့မ ှာျေးစေစ်တ   ှာ  ယ် ကဆျေးထ ိုျေး 
ကပျေး ြေင်ျေး၊ေည်ျေးပညှာကဆ ျေးကန ျေးပ ွဲမ ှာျေး  ပ လိုပ်ကပျေးန ိုင်လျှင် ကမ ျေး မှူက ျေးတ ိုျေးတ ်န ိုင်ပါသည။် ကက ားရ  တွင်  
အသှာျေးက ှာင်ျေးဝယ် ြေင်ျေး   သ ဖင ် အ ြေှာျေးကစ ျေး   ်ဖေတ်ီျေးကပျေးန ိုင်လျှင် ပ ိုမ ို၍  ျွေ်ကတှာ်တ ိုို့က  ျေး  ှာတ င် 
ကမ ျေး မှူက ျေး ဏ္ဍ တ ိုျေးတ ်လှာန ိုင်က  ှာင်ျေး ကလ လှာကတ ွံ့    ပါသည။်က က ားရ  တွ င် စ ို ်ပ   ျေးကမ ျေး မှူက ျေး 
မဟိုတက်သှာ အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ှာင်ျေးလိုပ်ငေ်ျေးမ ှာျေးအတ  ် အြေ င ်လမျ်ေးမ ှာ အလိုပ်လိုပန် ိုင်ကသှာ 
လိုပ်သှာျေးအင်အှာျေး   ပါသည်။ အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ှာင်ျေးအတ  ် လိုပ်ငေ်ျေးမ ှာျေး  ို ကလ လှာသင်ယူြေ င် 
  ပါက  ှာင်ျေး ကတ ွံ့    ပါသည။် 
(ခ) အဟန ော်အတ ်းနှင့်ော်စ နော်မခေါ် ှု 
 ကက ားရ  တွင်  သီျေးန  ထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ်  ပသေ မ ှာျေးမ ှာ စ ို ်ပ   ျေးကမြဧ  ယှာ တ ိုျေးြေ ွဲွံ့န ိုင် ေ် 
က မ ပေို့်မ   သ ဖင ် စ ို ်ပ   ျေးကမြ တ ိုျေးြေ ွဲွံ့န ိုင်မှုမ   ပါ။ကင က  ျေးအ င်ျေးအန ီျေး ေည်ျေးပါျေး ြေင်ျေး၊ က မဆီ သဇှာ 
ကစ ျေးနှုေ်ျေး က ီျေးမှာျေး ြေင်ျေးတ ိုို့က  ှာင ် က မဆီ သဇှာ အက ြေအကေမ ှာ အသင ်အတင ်    ပါသည။်ပ ် မေ်မှာမ  
စ ို ်ပ   ျေးစ  တ်ကြေ ျေးကင  အေည်ျေးငယ်    ကသှာ်လည်ျေး အစ ိုျေး စ ို ်ဘဏ်မ  ကြေ ျေးကင  လ ိုကလှာ ်မှုမ   ပါ 
သ ဖင ် ကင က  ျေးအ င်ျေးအန ီျေး ေည်ျေးပါျေးကေသည။်စ ို ်ပ   ျေးစ  တ်ေည်ျေးပါျေး ြေင်ျေးက  ှာင်  စ ို ်ပ   ျေးက ျေး 
သ င်ျေးအှာျေးစိုမ ှာျေး အြေ  ေ်မီသ ိုျေးစ ွဲန ိုင် ြေင်ျေးမ   ပါ။ ဆည်က ၊က မကအှာ ်က     ကသှာက  ှာင ် စ ို ်ပ   ျေးက ျေး 
လိုပ်  ိုင် ှာတ င် က ှာင်ျေးမ ေပ်ါသည။် စ ို ်ပ   ျေးက ျေးတ င် စ ို ်ပ   ျေးအ င်ျေးအန ီျေးေညျ်ေးပါျေး ြေင်ျေး၊ေည်ျေးပညှာ 



 

အှာျေးေည်ျေး ြေင်ျေး၊ကဆျေးကစ ျေးက ီျေး မင ် ြေင်ျေးက  ှာင ် ဖ  ်ပ ိုျေးန င ် က ှာဂါဒဏ်ြေ  က  ှာင်ျေး ကလ လှာကတ ွံ့     
ပါသည။်က က ားရ  တွင် ကမ ျေး မှူက ျေးန င ် သှာျေးငါျေးထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ်  ပသေ န င ်စ ေ်ကြေေါ်မှုမ ှာျေး၏ အက ြေ 
အကေမ ှာ ကမ ျေး မှူက ျေးတ င် န  ျေး၊ဆ တ်၊သ ိုျေး၊ဝ ်န င ်   ်တ ိုို့  ို ကမ ျေး မှူ  ပါသည်။တ  စဆှာေ်မ ှာျေးအတ  ် 
ကြေ ျေးကင မ ှာျေး     ပါသည။် ှာသီအ ူျေးအက ပှာင်ျေးတ င်  ူျေးစ ်က ှာဂါမ ှာျေး  ဖစ်ပ ှာျေးကလ    ပါသည။်ေည်ျေး 
ပညှာ အ ူအညနီ င ် ေည်ျေးလမ်ျေးမ ှာျေးမ ှာ လ ို ကလှာ ်ကသှာ ထ  က ှာ ်မှုမ   ပါ။စီျေးပ ှာျေး ဖစ်ကမ ျေး မှူက ျေး 
အတ  ် လ ိုင်စင်၊ကလလ မ ှာျေး လ ်လ မျ်ေးမီမှုမ   ပါ။က က ားရ  တွင် စ ို ်ပ   ျေးကမ ျေး မှူက ျေး မဟိုတက်သှာ 
စီျေးပ ှာျေးက ျေးလိုပ်ငေ်ျေးမ ှာျေးအတ  ်  ပသေ န င ် အြေ ်အြေွဲမ ှာျေးမ ှာ ပ ိုမ ေဝ်င်ကင  လိုပင်ေ်ျေးမ ှာျေးေည်ျေးပါျေး 
ပါသည။်တစ်န စ်ပတ်လ ိုျေးလိုပ်ငေ်ျေးန င ် ဝင်ကင မ ှာျေးမ      ပါ။အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ှာင်ျေးပညှာမ ှာျေးေည်ပါျေး 
ပါသည။်ေည်ျေးပညှာသင်တေ်ျေးန င ် အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ှာင်ျေးပညှာမ ှာျေး  ိုလည်ျေး သင်ယူြေ င်ပါက  ှာင်ျေး 
ကလ လှာကတ ွံ့    ပါသည။် 
၆၊၊ ပနော််းတ ိုငော်နှ ငော့််  ဟ ဗ ြူဟ   
( )  ွြံို့ မ   ်းမ ရ်းပနော််းတ ိုငော် 
 ကက ားလ က်ကဒ သ ွ ြို့မ   ားတ ု ား တက်ကရားဦ ားစ ားဌ နြှ အ  ွြဲို့ နှင့််တ ုင်ပ င်ည  န ှုင် ားမပ ား လ ြည့််ငါားနှစ်တ   
က လအ တွက်  ကက ားရ   ွ ြို့ မ   ားကရားပန် ားတ င်ု ြ  ားက ု က အ  က်ပါအ တ င်ုား ခ ြတှ်ထ  ားပါသည်- 
(က.၁) ကျွန်ုပ်တ ု  ကက ားရ  မပည် သူူ့လူထုသည် လျှပ်စစ်မီျေး၊က  ှာင်ျေး၊ကဆျေးကပျေးြေေ်ျေး၊  ှာြေ င်ျေးဆ ်လမ်ျေး 

မ ှာျေး     လှာပါ  ကျွန်ုပ်တ ု  လူကေမှုအဆင ်အတေ်ျေးမ ှာျေး  မင ်မှာျေးလှာဖပီျေး ဝင်ကင မ ှာျေး တ ိုျေးပ ှာျေးလှာ 
မည်  ဖစ်သည။်  

(က.၂) ကျွန်ုပ်တ ု ကက ားရ  မပည် သူ လူထုသည် စ ို ်ပ   ျေးကမ ျေး မှူက ျေး ေည်ျေးပညှာန င ် မ   ျေးက ှာင်ျေးမ   ျေးသေိ်ု့ 
မ ှာျေး     လှာပါ   ကျွန်ု ပ်တ ု  စ ားပွ ား ကရားမ ှာျေး အဆင်က ပလှာဖပီျေး ဝင်ကင မ ှာျေးတ ိုျေးပ ှာျေးလှာမည် 
 ဖစ်ပါသည။် 

(က.၃) ကျွန်ုပ်တ ု ကက ားရ  မပည် သူ လူထုသည် သင ်တင ်ကသှာ အတ ိုျေးနှုေ်ျေး ဖင ်  ှာလ  ည်ကြေ ျေးကင      
မည်ဆ ိုပါ   စ ားပွ ားကရားလိုပ်ငေ်ျေးမ ှာျေးတွင်  င်ျေးန ီျေးမှုမ ှာျေး ပ ိုမ ိုထည ်ဝင်န ိုင်၍ ဝင်ကင မ ှာျေး တ ိုျေးတ ် 
လှာမည်။ 

 (ခ) အမ  ငော်အ ညော်မ  ော်နညော််းဗ ြူဟ  
 ကျွန်ုပ်တ ု သည် အ ထက်တွ င်က  ်မပထ ားကသ  က က ားရ   ွ ြို့မ   ားကရ ားပန် ားတ င်ုြ   ားက ု ကရ က်ရှ ရ န် 
ကအ က်ပါအ ကက င်အ ထညက်  ်ြှု ြ  ားက ု ကဆ င်ရ က်သွ ား ကြည်- 
(ခ.၁) ကျွန်ုပ်တ ု ကက ားရ   ွ ြို့မ   ား ကရား အ  ွြဲို့သည် လျှပ်စစ်မီျေး၊က  ှာင်ျေး၊ကဆျေးကပျေးြေေ်ျေး၊  ှာြေ င်ျေးဆ ်လမ်ျေး 

မ ှာျေး အ တွက် သက်ဆ ုင်ရ ဌ နြ  ားနှင့်် ခ  တ်ဆက်ကဆ  င်ရ က်သွ ားြည် ။ 
(ခ.၂)  ကျွန်ုပ်တ ု ကက ားရ   ွ ြို့မ   ား ကရား အ  ွြဲို့သည် စ ို ်ပ   ျေးကမ ျေး မှူက ျေး ေညျ်ေးပညှာန င ် မ   ျေးက ှာင်ျေးမ   ျေးသေိ်ု့ 

မ ှာျေး ရရှ ကစရန်အ တွက် စ ို ်ပ   ျေးက ျေးဦားစ ားဌ န၊ကမ ျေး ိုဦားစ ားဌ န ြ  ားနှင့်် ခ  တ်ဆ က်ကဆ  င်ရ က် 
သွ ားြည်။ 

(ခ.၃) ကျွန်ုပ်တ ု ကက ားရ   ွ ြို့မ   ား ကရား အ  ွြဲို့သည် သင ်တင ်ကသှာ အတ ိုျေးနှုေ်ျေး ဖင ်  ှာလ  ညက်ြေ ျေးကင      
ရန်အ တွက် အစ ိုျေး ဌ နမ ှာျေးနှင့်N်GO အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ားနှ င့် ်ခ  တ်ဆက်ကဆ  င်ရ က် သွ  ား ြည်။ 

၇။ မ  ်းရ   ွြံို့မ   ်းမ ရ်းစ   ံ နော််း   ်း အမ  ငော်အ ညော်မ  ော်ရ တွငော် မ   ြို့နယော်နှငော့်် အ  ော်အဆငော့်် ှ 
 ူည မဖ ရှငော််းမ ပ်းရ ညော့််  စစ   ်း 

 အ စ ုားရ၏ြူဝါဒနှင့်် လုပ်ငန် ား အ စ အ စဉ်တ ု က ု ရင် ားနှ ားက ျွြ်ားဝ င်မပ ားကသ  အ စ ုားရဌ န 
ဆ  ုင်ရ ြ  ားနှင့်် ကက ားလ က်ကဒသ  ွ ြို့မ   ား တ ု ားတက် ကရား ဦားစ ားဌ န ၏ နည် ားပည အ ကက ကပား အ  ွြဲို့တ ု ၏ 
အ ကက မပ  ခ က်အ ရ မပ  စုက  ်မပထ ားပါသည။် ဤအ  ွြဲို့ အ စည်ားြ  ားအ ကနမ င့်် န ုင် င ကတ ်အ ဆ င့်် ြှသ ည် 
ကဒသဆ  ုင်ရ  အ ဆ င့််၊ ထ ုြှတစ်ဆ င့်် ကျွန်ုပ်တ ု က က ားရ  အ ဆ င့််ထ  ပ ့်ပ ာုးြှုကပားန ု င်ြ ည့်် အ စ ုားရဌ နြ  ားနှ င့်် 
အ  ွြဲို့အ စည်ား ြ  ားက ု ရှ က ွ က  ်ထုတ်ကပားန ုင် ကသည် ။ 



 

 
( ) မ  ်းရ   ွြံို့ မ   ်းမ ရ်းရ ညော် ှနော််းခ  ော်မရ်းဆ ွွဲဖခငော််းနှငော့်် ပံို ှနော်စ စစော်ဖခငော််း 

ဤကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရ ားအ စ အ စဉ်လ ုပင်န်ားအ  ား နည်ားပ ည အ ကထ က်အ ပ ့်ြ  ား ပ ့်ပ ာုးကပ ားြှုသည် 
အ လွန်အ ကရားပါသည။် အ နှာ ဂါ တ်တွင်လည်ား ကရရညှ် တည်တ ့်ြည့်် အ ကထ က် အ ပ ့်ြ  ားက ု န ုင် င ကတ ် 
အ စ ုားရထ ြ ှ ရရှ ြညဟု် က ြျှ ်လင့််ပါသည။် ကျွန်က တ ်တ ု  ကက ားရ  သ ားြ  ား က ုယတ် င်ု အ  ားထု တ် 
လုပ်က ုင်ရရှ ခဲ့်ြှုြ  ား က ု မပန်လညစ် စစ်မခ င်ား၊ ကနှာ က်ဆ ုားအ တည်မပ  ထ ားသည့််  ွ ြို့မ   ားကရ ား 
အ စ အ စဉ်ြ  ားက ုလည်ား       သ တ်ြှတက် လအ တ င်ုား    ပ ြုှနစ် စစ်သွ ားန ုင် ပါြည် ။   အ ကရား ကက ားသည့်် 
အ ခ က်ြ ှ  ဦားစ ားကပ ားစ ြ ခ က်ြ  ားနှင့်် ဘတ်ဂ တ်ပြ  ဏပါဝင်သည့်် နှစ်ပါတ် လည် ွ ြို့မ   ားကရားစ ြ ခ  က် 
မပင်ဆငရ်န် မ စ်သည် ။  
(ခ) စ ို ော်ပ   ်းမ ဖ    ်း   မရ  ော်စွ  အသံို်းခ န ိုငော်မရ်း 
 ကက ားရ  တွင် စပါ ားအ မပင် ြတ်ပကဲ ု သ ားထပ်အမ စ် စ ု က်ပ   ား ကသည် ။ ကတ င်သူ ြ  ားအ တွက် 
သ ားနှ   က်ပ ုား က ကရ က် မခ င်ားသ ည် အ ဓ က မပ သ နှာ တစ်ရပ်မ စ်မပ    က်ပ ု ား ထ ကရ က်စွ  နှ ြ်နင်ားကရား 
အ တွက် နည်ားစနစ်ရရှ က ရား လ ုအ ပ်သည်   က်ပ ု ားနှ ြ်နင် ားကရားအ တွက် သ င် ဆ  ုင်ရ  ဦားစ ားဌ န ြှ 
ဝန်ကဆ  င်ြှုြ  ားက ု ရ က သ ်လည်ား စ ုက်ပ    ားကရား ထွက်ကုန်ပစစညာ်း ြ  ား ကရ င်ားခ သည့်် ပုဂဂလ က 
အ ကရ င်ားဆ  ုင်ြ  ားက ု ြှ ခ ု အ  ားထ ားြှု ပ ြု  ားသည် ။ သ ားနှ   က်ပ ု ားြ  ား သည် ပ ာုးသတ်ကဆ ားအ ခ   ြို့က ု 
ခ န ုင်စွြ်ားရှ  ကက  ကတ င်သူြ  ားအ တွက် သ ားနှ   က်စ ားြှုနငှ့်် ဝင်က ငွကလ  ့်နညာ်းြှု မ စ်ကစ သ ည့်် 
နည်ားပည  အ သ ု ားမပ  ပ ြု  ား အ ပါအ ဝင် ပ ာုးြွှ ားနှ ြ် နင်ားကရ ား နည် ားပည အ သ စ် ရရှ ကရားအ တွက် 
စ ုက်ပ   ားကရား ဦားစ ား ဌ နက ဦ ား စ ားဦားရ က်မပ  သင့်် ပါသည။် 
(ဂ) မငွမရ်းမ   ်းမ ရ်းနှင့်ော်ဘဏော်လိုပော်ငနော််း   ်း 
 ဘဏ်လုပ်ငန်ားြ   ားက ုလည် ား ဆ င် ားရဲကတ င်သူ အ လယ်အ လတ် ကတ င်သူနှင့်် ကတ င်သူက က ား 
ြ  ားအ တွက် လ ုအ ပ်ကသ  ကခ ားကငွရရှ ရန် စနစ်ြ  ား ကမ ပ င်ားလဲခ ြတှ် သင့်် သည။် အ ထူား သမ င့်် 
လယ်သြ ားနှင့် ် အ ကသားစ ားလုပ်ငန်ားရှ င်ြ  ား သည် စ ု က်ပ   ားကရားနှ င့်် အ ကသ ားစ ားစ ားပွ ားကရား လုပ် ငန်ားြ   ား 
အ တွက် အ ထ ုက်အ ကလ  က် ြ  ားမပ ား သည့်် ကခ ားက ငွ လ ုအ ပ်ပါသည။် ကက ားရ  တွင် သြဝါယြ အ သ င်ား 
 ွြဲို့စညာ်းထ ားမခင် ား ြရှ သမ င့်် မြ  ြို့နယ်သြ ဝါယြအ သင်ား က ကခ ားက ငွလ ုအ ပ်သူ ရ  သ ားြ  ားအ တွက် 
ကခ ားကငွအ စ အ စဉ်က ု ကဆ င်ရ က်သ င့််သည် ။ 
၈။ စ   ံ နော််း၊စ  ံခ  ော်    ်းနှင့်ော် အမ  ငော်အ ညော်မ  ော်မဆ ငော်ရ  ော် ှု အခ  နော်  လ 
 စ ြ ခ က်ြ  ားသ ည် အ က က င်အ ထည်က  ်ြည့်် ဗ ြူ ဟ ြ  ားက ု လုပ်ငန် ား ကဆ င်ရ က်ြှု 
ြ  ားအ မ စ် သက ဘ ထ ားနှာ ားလည်န ုင်ကစြည့်် က  ်ထု တ်ထ ားခ က်ြ  ားမ စ် သည။် ထ ု က က င့် ် စ ြ ခ က် 
ြ  ားသည ်၅နှစ်တ  စ ြ ခ က်က လတွင် ခ ြတှ်ထ ား ကသ  ပန်ားတ င်ု ြ  ားက ု ကရ က်ရှ ရန် ပါဝင်ကပ ားြည့်် 
 ွ ြို့မ   ားကရားလုပ် ငန်ား အ ကက င်အ ထည်က  ်ြှုဆ  ုင်ရ  အ ဓ က က သ ့်ခ က်ြ  ား မ စ်သ ည။် 
( ) နှစော်ပတော်လညော်မ  ်းရ   ွြံို့မ   ်းမ ရ်းစ   ံ နော််းမ ရ်းဆ ွွဲဖခငော််း 
 ကက ားရ  လူထုက ၅နှစ်တ  စ ြ ခ က်က လအ တွက် မပင်ဆင် မပ စု  က သည့််က လ က ု 
က  ်ထုတ ် ဦားစ ားကပားတန် ား စ ခဲ့်  ကသည့်် စ ြ ခ က်ြ  ား သည် ြည်သ ု ြျှ မပည့််စ ုြှု ြရှ န ုင်ပါ။ဤ သညြ်ှ   
ကက ားရ  လူထုသည် ၂နှစ် ၃နှစ်တ  က လစ ြ ခ က်ြ  ားအ တွက် ကနှာ က်ထပ်ကဆ  င်ရ က်ြ ည့်် 
ဦားစ ားကပားလုပ် ငန်ား ြ  ားက ု လည်ား က  ်ထုတ်သွ ား က ပါြည်။ သ ု ပါကသ က က င့်် ကရားဆ ွဲထ ားသည့်် ၅ 
နှစ်တ စ ြ ခ က်သည ် မပင် ား ထန်ကသ  သဘ ဝက ဘားအ နတရ ယ်ကဲ့်သ ု  ထ ခ ုက်စရ ြ   ား ြကပေါ် ကပါကပ်ါက 
အ နည်ားနှင့််အြ  ား ကမပ င် ား လဲြှု ြရှ န ုင် ပဲ ကနှာ က်ထပ် တ ာုးလ ြည့်် လုပ် ငန်ားစ ြ ခ က်ြ  ားသ   ဗ ြူ ဟ  
ကမြ က်ြှုက ဘ င်အ တွင်ား နှ စ်ပတ်လည် ကက ားရ   ွ ြို့မ   ား ကရား အ စ အ စဉ်က ု ကဆ င်ရ က်သွ ား ကပါြည်။ 
(ခ)  ဏ္ဍနှင့်ော်ရငော််းနှ ်းဖ  ပော်နှံ ှု အ    ်း အစ ်း  ို အမဖခခံ၍ စ  ခံ  ော်  ို အိုပော်စိုခွွဲဖခ ်းဖခငော် ်း 



 

 စ ြ က န်ားစ ြ ခ က်ြ  ား က ု  စ ြ ခ က်ဆ ုင်ရ အ ခ က်အ လက်ြ  ားက ု စ စစ်စ တ်မ  န ုင် ရန် လုပ်ငန်ား 
ရပဆ်  ုင်ရ နှင့်် ရင် ားနှ ားမ ြ ပ် နှ ြှုက ုအကမခခ မပ ား အ ုပစ်ုခွဲ သည့််ကဏ္ဍက ု အ ကမခခ ၍ စ ြ က န် ားအ ုပစ်ု သ တ် 
ြှတ်မခင် ား(Functional Classification)မ င့် ် ဝန်က က ားဌ နြ  ား၊ဦားစ ားဌ နြ  ားအတွက် သ က်ဆ ုင်ရ  
လုပ်ငန်ားြ  ားအ လ ုက် က ဆ  င်ရ က် ယွ်ရ ြ  ားက ု သ ရှ နှာ ားလည်ကစန ုင် သည် ရ င်ားနှ ားမြ  ပ်နှ ြှု 
အ ြ   ားအ စ ားက ု အ ကမခခ ၍ အ ုပစ်ုသတ်ြှတမ်ခင် ား(Functional Classification)သည ် စ ြ ခ က် က ု 
အ ကဲမ တ်ရ တွင် စ ားပွ ား ကရားအ က   ားမ စ်ထွန် ားြှုနငှ့်် အ က   ား သက်ကရ က် ြှု ဆ  ုင်ရ  ကငွလ ုားကငွရ င်ား 
အ သ ုားစရ တ ် စွြ် ားကဆ င်ရညမ်ြ င့််တ င်ကရား လူသ ားခ င်ားဆ  ုင်ရ  ကထ က်ပ ့်ြှုတ  ု က ု ခွဲမခ ား သ ရှ ကစ ရ န် 
အ ကထ က်အ ကူမပ သည် ။ 
 လုပ်ငန်ားကဏ္ဍ က ု အ က မခခ ၍ စ ြ က န်ားအ ုပစ်ု သတ် ြှတ်မခင် ား(Functional Classification) 
ဝန်ကက ား ဌ နြ  ား၊ဦားစ ားဌ နြ  ားက ယင်ား တ  ု၏လ ုပင် န်ားတ ဝန်ြ  ားအ လ ုက် က  ်ထုတ်ထ ားကသ  
လုပ်ငန်ားကဏ္ဍအ ပ င်ု ားအ မခ ားြ  ားက ု သ ရှ ကစန ု င်သ ည။်ရင် ားနှ ားမ ြ  ပ်နှ ြှုအ ြ   ားအ စ ားက ု အ ကမခခ ၍ 
စ ြ က န်ားအ ုပစ်ုသတ်ြှတ် မခ င်ား (Functional Classification)တွင်  
  _  သ ြန်အသ ာုးစရ တ် 
  _  ကငွလ ု ားကငွရ င်ား အ သ ုားစရ တ် 
  _  စွြာ်း ကဆ င်ရညမ်ြ င့််တ င် ကရား အ သ ု ားစရ တ် 
  _  လူသ ားခ င်ားစ နှာ ြှုဆ ုင်ရ  အ ကထ က်အ ပ ့်တ  ု ပါဝင်သည။် 
(ဂ) ဦ်းစ ်းမပ်းစ  ံခ  ော်   ်း 
 စ ြ ခ က်အလ ုက် ဦားစ ားကပားအစ အစဉ်ြ  ားက ု ဇယ ားမ င့်် က  ်မပထ ားပါသည်။ ကက ားရ  လူထုသည် 
နှစ်သက်ရ အြှတ်ကပားအဆင့်် ခဲွမခ ားမခင်ားစနစ်မ င့်် ရ  လ ုားကျွတ်အစည်ားအကဝားတွင် စ ြ ခ က်ြ  ား ဦားစ ားကပားအစ  
အစဉ်က  ု က  ်ထုတ်ထ ားပါသည်။ အခ   ြို့စ ြ ခ က်ြ  ားက ု ကရားဆဲွရ တွင် မြ  ြို့နယ်အဆင့််ဌ နဆ ုင်ရ အ ဲွြို့အစည်ား 
ြ  ားနှင့် ် အမခ ား ကအဂ င်စ ြ  ားထ ြှ နည်ားပည အကူအည ြ  ား ရရှ ရန်လည်ား လ ုအပ်ပါသည်။ ကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရား 
အစည်ားအကဝားတွင် သကဘ တူသတ်ြှတ်ထ ားကသ  ဦားစ ားကပားစ ြ ခ က်လုပ်ငန်ားြ  ားြှ  ကအ က်ပါအတ ုင်ား 
မ စ်ပါသည်။ 
 
(ဃ) အမ  ငော်အ ညော်မ  ော် ည့်ော် အခ  နော်  လ 
 ကက ားရ  လူထုက က  ်ထုတ်ကရားဆဲွထ ားကသ  ဦားစ ားကပားစ ြ ခ က်ြ  ားက ု အကက င်အထည်က  ် 
ကဆ င်ရ က်ရန် စ ြ က န်ားက လက ု ကွင်ားဆင်ားကဆ င်ရ က်ခ က်ြ  ားအ ား အကမခခ ၍ ကရားဆဲွထ ားပါသည်။ 
ကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရားစ ြ က န်ားက လြ  ားက ု နှစ်စဉ် မပ မပင်ကရားဆဲွပါသည်။ စ ြ က န်ားက လ အပ ုင်ားအမခ ားြ  ားက ု 
ကအ က်ပါဇယ ားတွင် က  ်မပထ ားပါသည်။ 

စဉ် စီမ ြေ  ်( ဦျေးစှာျေးကပျေး 
အဆင ် 

၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ 

၁ 
  ှာလ ိုျေး ျွတမ်ီျေးလင်ျေးန ိုင် က ျေး 
ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

၁      

၂ 
သင ်တင ်ကသှာအတ ိုျေးနှုေ်ျေး ဖင ် 
 ှာလ  ည်ကြေ ျေးကင      ေ် 
ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

၂      

၃ 

အလယ်တေ်ျေးက  ှာင်ျေးအ ဖစ် 
ြေ မ တ်ကပျေး ေ်န င ်က  ှာင်ျေးကဆှာင် 
သစ်ဆ ်လ ်ကဆှာ ်လိုပန် ိုင် 
 ေ် ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

၃      



 

၄ 
က  ျေးလ ်ကဆျေးကပျေးြေေ်ျေး     ေ် 
ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

၄      

၅ 
  ှာြေ င်ျေးဆ ်လမ်ျေးန င ် ိုေ်ထိုတ် 
လမ်ျေးက ှာင်ျေးမ ေက်စ ေ် 
ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

၅      

၆ 
စ ို ်ပ   ျေးက ျေးေည်ျေးပညှာမ ှာျေး၊ 
မ   ျေးက ှာင်ျေးမ   ျေးသေိ်ု့မ ှာျေးတ ိုျေးတ ် 
    ကစ ေ် ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

၆      

၇ 
ကမ ျေး မှူက ျေးေည်ျေးပညှာတ ိုျေးတ ် 

    ကစ ေ် ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး ၇      

၉။ ဘတော်ဂ  ော်နှ င့်ော် မငွမ  ်းဆ  ိုငော်ရ အစ အစဉော် 
ကအ က်ပါဇယ ားတွင် က  ်မပကသ  စ ြ ခ က် အ လ ုက် ဘတ်ဂ က် ပြ  ဏြ  ားသည ်

ရညည်ွှန်ားနြူနှာ အ မ စ်က ုားက ားရန် ပြ ဏသ မ စ် သည။် အ ြှနတ်ကယ်  လ ုအ ပ်ကသ  ဘတ်ဂ က်  
ပြ ဏ တွက်ခ က်န ုင်ရန်  အ ကသားစ တ်ဆက်လက် ၍  ကဆ င်ရ က်ရြည်  မ စ်ပါသည်။ က က ားရ   
 ွ ြို့မ   ားကရားအ  ွြဲို့ သည ် တခ   ြို့ စ ြ ခ က်ြ  ား က ု ကရ ားဆ ွဲရ တွင် မြ  ြို့နယ်အ ဆ င့်် ဌ နဆ  ုင်ရ အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား  
နှင့်် ဝန်ကဆ  င်ြှုကပား သည့်် လုပ်ငန်ားြ  ားထ ြှ ဘတ်ဂ က်အ ပါအ ဝင်စ ြ ခ က် မပ  စု ကရားဆ ွဲကရား အ ကူအ ည  
ြ  ား ရရှ ရန်လညာ်း လ ုအ ပ်ပါသည။်  က  ်မပထ ားကသ  ရညည်ွှန်ားခ က် ဘတ်ဂ က် ပြ ဏတွင် ကက ားရ   
လူထု၏  ကငွသ ားြဟု တ်က သ  ထည့််ဝင်ြှုြ  ား က ု ထ ည့််သွင် ား က  ်မပထ ားမခ င်ား ြ ရှ ပါ။ 

စ

ဉ ်
စီမ ြေ  ် ရန ော်ပံိုမငွ 

သ  န ော်

အသံို်းစ

ရ တော် 

မငလွံို်း

မငရွငော််း 

အသံို်းစ

ရ တော် 

စွ ော််းမဆ ငော်

ရည ော် 

ဖ ြှင့်ော်တ ငော် 

မရ်း 

လူသ  ်းခ  ငော််း

စ နော ှု 

အမ   ော်အ

ပ ံ

၁ 
  ှာလ ိုျေး ျွတမ်ီျေးလင်ျေးန ိုင် က ျေး 
ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

သ နော််း၅၀၀     

၂ 
သင ်တင ်ကသှာအတ ိုျေးနှုေ်ျေး ဖင ် 
 ှာလ  ည်ကြေ ျေးကင      ေ် 
ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

သ နော််း၃၀၀     

၃ 

အလယ်တေ်ျေးက  ှာင်ျေးအ ဖစ် 
ြေ မ တ်ကပျေး ေ်န င ်က  ှာင်ျေးကဆှာင် 
သစ်ဆ ်လ ်ကဆှာ ်လိုပန် ိုင် 
 ေ် ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

သ နော််း၅၀၀     

၄ 
က  ျေးလ ်ကဆျေးကပျေးြေေ်ျေး     ေ်ကဆှာ
င်   ် ြေင်ျေး 

သ နော််း၁၅၀     

၅ 
  ှာြေ င်ျေးဆ ်လမ်ျေးန င ် ိုေ်ထိုတ်လမ်ျေး
က ှာင်ျေးမ ေက်စ ေ် ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

သ နော််း၅၀     

၆ 
စ ို ်ပ   ျေးက ျေးေည်ျေးပညှာမ ှာျေး၊ 
မ   ျေးက ှာင်ျေးမ   ျေးသေိ်ု့မ ှာျေးတ ိုျေးတ ်  
    ကစ ေ်ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

     



 

၇ 
ကမ ျေး မှူက ျေးေည်ျေးပညှာတ ိုျေးတ ် 

    ကစ ေ် ကဆှာင်   ် ြေင်ျေး 

     

 

   
၁။ မ  ်းရ   ွြံို့မ   ်းမ ရ်းလိုပော်ငနော််း   ်းအ မ  ငော်အ ညော်မ  ော် ညော့်် နညော််းလ ော််းနှငော့်် အစ အစဉော်   ်း 

ကက ားရ   ွ ြို့မ    ားကရားအ စ အ စဉ်က ု  ကက ားရ  လူထု က ဦားကဆ င်အ ကက င် ထည်က  ်ြည် 
မ စ်သမ င့််  လုပ်ငန် ားကအ င်မြင်ကရ ားနှင့််  ရညြ်ှန် ား ခ က်ြ  ားသ ု  ကရ က်ရှ က ရားြှ  က က ားရ  တွ င် 
တ ဝန်ရှ ပါသည။် 
 
( )  မ  ်းရ   ွြံို့ မ   ်းမ ရ်းမ   ော် တ ၏ အခနော််း ဏ္ဍ 
 ကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရားအစ အစဉ်တွင် ပါဝင်ကသ  စ ြ က န်ားလုပ်ငန်ားြ  ားက ု အထ ကရ က်ဆ ုား 
အကက င်အထည်က  ်ရန် တ ဝန်ြှ  ကျွနု်ပ်တ ု ကက ားရ  လူထု၏ တ ဝန်မ စ်ပါသည်။ ကျွန်ုပ်တ ု  
ကက ားရ   ွ ြို့မ    ားကရားက က ်ြ တ သည် က ပါင်ားစပ် ည  န ှုင်ား ကရားနှင့်် စ ြ ခန် ခွကဲရားတ ဝ န်က ု အ ဓ ကယူပါြည် ။ 
အ ဲွြို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ ကက ်ြတ အသ ားသ ားအ ား တ ဝနြ်  ားခွဲကဝအ ပ်နှ င်ား၍  သ က်ဆ ုင်ရ စ ြ က န်ားြ  ား 
ကဆ င်ရ က်န ုင်ရန် ဦ ားကဆ  င်ပါြည်။ ဥပြ - ြ ဘဆ ရ အ သင်ားသည် ကက ားရ  ြူလတန်ားကက  င် ား၏ 
ပည ကရားအ ရညအ် ကသွား ကက င်ားြွနတ် ု ားတက်ရန် တ ဝန်ယူကဆ  င်ရ က်ကစ၍ လယ်သြ ားအ  ွြဲို့က 
ကက ားရ  လယ်ယ  ကုန် ထုတ်လြ်ားအ ဆ င့််မြ င့််မခ င်ား လုပ်ငန်ားက ု တ ဝန်ယူက ဆ  င်ရ က်မခင်ား မ  စ်ပ ါ 
သည။် 
(ခ)  ွြံို့မ   ်းမ ရ်း   တော်  ော်အ  ွွဲြို့အစညော််း 
 မငွမ  ်းဆ  ိုငော်ရ အစ အ ံ   ်း 

ကျွန်ုပ်တ ု  ကက ားရ  အ  ွြဲို့ ြ  ားက  ွ ြို့ မ   ားကရားစ ြ က န်ားြ  ား အ ကက င်အ ထည်က  ်ရ တွင် 
ဦားကဆ င် စ ြ ခန ်ခွြဲှုတ ဝ န်ယူ ကဆ င်ရ က်ကသ ်လည်ား အ မခ ားက သ   ွ ြို့မ   ားကရ ားြ တ် က်အ  ွြဲို့ ြ  ား က ု 
လည်ား ရှ က ွ ဆ က် သွယ် ပူားကပါင် ားရန် လ ုပါြည် ။ ကျွန်ုပ်တ ု  က ုယတ် င်ုအ တ တ်န င်ုကသ  အ ကူအ ည  
ြ  ားရယူကဆ  င်ရ က်ရန် မ  စ်ပါသည်။  ဥပ ြ -ြ ဘဆ ရ အ သင်ားသည် ြူလတန်ားပည ကရားသင်  က ားြှု 
အ ရညအ် ကသွား တ ု ားတ က်က ရားကဆ င်ရ က်ရန် မြ  ြို့နယ် ပည ကရားဌ နနှင့်် ခ  တ်ဆက်ည  န ှုင် ား ကဆ င်ရ က် 
ရပါြည်။ လယ် သြ ားအ  ွဲ ြို့အ စည်ားကလည်ား လယ် ယ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်ား အ ကထ က်အ ကူမပ လြ် ား 
အ ဆ င့််မြ င့််တင်ရန် မြ  ြို့နယ် ကဆ က်လုပက်ရားဌ နနှင့်် ဆ က်သွယ်၍ အ င်ဂ င်န ယ  ဒ ဇ ုင်ားပ စု နှင့်် တွက် 
ခ က်ြှုဆ  ုင်ရ  အ ကူအ ည ြ  ား ရယူရပါြည်။ 
(ဂ)  နော် ရ ို ော်နှင့်ော် ဝနော်မဆ  ငော် ှုမပ်းသည့်ော် အ ွွဲြို့အစညော််း   ်း 
 စ ြ က န်ားလုပ်ငန် ားြ  ား၏ အ ကသားစ တ်လုပ်ငန် ားအ ြ   ား အ စ ားက  ်မပခ က်တင်ွ တင်ဒါကခေါ်ယူ 
ကဆ င်ရ က်ရြည့်် က စစြ  ားက ုလည်ား ကတွြို့ရပါြ ည။် ဤလုပ်ငန်ားအ ြ   ားအ စ ားြ  ားအ တွက် ကအ က်ပါ 
အ  ွြဲို့ အ စည်ား/ပုဂဂ  လ်ြ  ား၏ ပါဝင်ြှုြှ  အ ြှနပ် င် လ ုအ ပ်ပါြည်။ 
 _ ကဆ က်လုပက်ရား၊က က ား  က ပ်ကရားစသည့်် လုပ်ငန် ားြ  ား အ တွက် ကန်ထရ ု က်ြ  ား 
 _ စ ုက်ပ   ားကရ ား၊ကြွ ားမြြူကရ ားစ သည် သ င်တန်ားြ  ားအ တွ က် နည်ားပည ဆ  ုင်ရ နှင့်် စ ြ ခန ်ြှုဆ ုင် 
    ရ  ဝန်ကဆ  င်ြှုကပ ားသည့်် အ  ွြဲို့ြ  ား(န ုင်င တက  ွ ြို့မ    ား ြှု အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား၊က ဒ သ  ွ ြို့မ   ားကရား 
             အ  ွြဲို့အ စည်ားြ   ား၊ ပုဂဂလ က အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား၊ လူထုအ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ား) 
 ကန်ထရ က်ုနှင့်် ဝန်ကဆ င်ြှုကပ ားသည့်် အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ားက စ ြ က န်ားလုပ် ငန်ား တွင် က  ်မ ပ 
ထ ားကသ  သတ်သတ်ြှတ် ြှတ်က စစြ  ား က ုသ  ကက ား ကပ်ြှုကပ ားြည်မ  စ်မပ ား လုပ်ငန်ားတစ်ခုလ ုား လွှြ် ားခခ   
ကက ား  ကပ်ရန် တ ဝန်ြှ  ကျွန်ုပ်တ ု  က က ားရ   ွ ြို့ မ   ားက ရားအ  ွြဲို့က တ ဝန်ကပ ားထ ားကသ အ  ွြဲို့ခွဲ၏ တ ဝန် 



 

သ မ စ်ပါသည။် အ ခ   ြို့က စစြ  ားတွင် က က ား  ကပ် ကရား တ ဝန်ြှ  မြ  ြို့နယ်သက် ဆ  ုင်ရ  ဦားစ ားဌ န က 
တ ဝန်ယူပါြည်။ ဤ က စစြ  ားတွင် က က ားရ   ွ ြို့မ   ား ကရားအ  ွြဲို့သည် တ ဝန်ကပား ထ ားကသ  အ  ွြဲို့ခွဲက ု 
ဦားကဆ င်၍ မြ  ြို့နယ်ဌ နဆ  ုင်ရ  အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ားနှင့်် န ားန ားက ပ်ကပ် ပူားက ပါင်ား ကဆ င်ရ က်ပါြည် ။ 
(ဃ) မ  ်းရ   ွြံို့မ    ်း မရ်းလိုပော်ငနော််း   ်းလညော်ပတော်ရနော်နှငော့်် ဖပ  ဖ ပငော်  နော််းသ  ော််းရနော် အတွ ော် အ ွွဲြို့အစညော် ်း           
ဆ ိုငော်ရ အစ အစဉော်   ်းနှင့်ော် မငွမ  ်းဆ  ိုငော်ရ  အစ အ ံ   ်း 

ကျွန်ုပ်တ ု ကက ်ြတ အ ကနမ  င့်် လုပ် ငန်ားတစ်ခုခ င်ားစ အ တွက် ကရရညှတ်ည်တ ့်ကရ ား အ စ အ စဉ် 
ြ  ားထ ားရှ ြည။် ဥ ပြ အ  ားမ င့်် ြူ ကက  ကက  င်ားမ ပ မ ပ င် မခင် ားလုပ်ငန် ားတွင် ကက  င်ားသ ားြ ဘြ  ား ထ   
ကစတနှာ အ ကလ  က် ထည့််ဝင်လ ုသူြ  ားထ ြှ အ လှြူ ကငွကက က်ခ  မခင် ား တ  ုက ကုဆ င်ရ က်ြည် ။ 
ထ ု အ မပင် တ တ ားက ပေါ် မ  တ်သန်ား သွ ားလ သယ်ယူြည့်် ပစစည် ားြ  ား၏ပြ ဏက ု ကန် သတ်မခ င် ား 
ကဲ့်သ ု ကသ  စည် ားကြ် ားြ  ား သတ်ြှတြ်ည် ။  ွ ြို့ မ    ားကရ ားလုပ်ငန် ားြ  ားကရရညှ် တည်တ ့်ကရားအ တွ က် 
လုပ်ငန်ားအ လ ုက် သက်ဆ ု င်ရ  ကက ်ြတ ၊ အ  ွြဲို့အ  ား တ ဝန်အ ပ်နင်ှားကဆ င်ရ က်ြည် မ စ်ပါသည် ။ 
ဥပြ အ  ားမ င့်် တ တ ားမပ  မပ င် ထ န်ား သ ြာ်း ကရားအ တွ က် လြ် ားကက ်ြတ ၊ စ  သင်ကက  င် ားမပ  မပ င် 
ထ န်ားသ ြာ်းကရ ားအ တွက် ြ ဘဆ ရ အ သင်ား စသည် မ င့်် ကဆ င်ရ က်ပါြည် ။ 

 
 
၁၁။ စ   ံ နော််းအ  ်းစ ဉော်ဆ ော် ဖပတော်မလ့်လ ဆနော််းစစော်ဖခငော််းနှငော့်် အ ွဲဖ တော်သံို်းသပော် ဖခငော််း 

ကျွန်ုပ်တ ု ၏ က က ားရ   ွ ြို့မ    ားကရ ားအ စ အ စဉ် အ ကက င်အ ထည်က ေါ်ရ တွင် တ ာုးတ က် ြှု 
အ ကမခအ ကနြ  ားအ  ား စနစ်တက  ကက ား  က ပ်စစ်ကဆ ား အ ကဲမ တ် ကပါြည်။ အ စကနဦား၌ ကက ား ကပ် 
စစ်ကဆား အ ကဲမ တ်မခ င်ား လုပ်ငန်ားက ု  ရ ုားရှ င်ားလွယ် ကူကသ   နည်ားလြ် ားြ  ားမ  င့်် ကဆ င်ရ က်ပါြည် ။  
သ ု ြှသ   ရညရ် ယ်သည့်် အ တ င်ုား က က ား ကပ်စစ်ကဆ ား အ ကဲမ တ်သည့််လုပ် ငန်ား က ု မပ ားကမြ က်ကအ  င် 
ကဆ င်ရ က်န ုင်ပါလ ြ့််ြည်။ 

လူထုဗဟ ုမပ ၍  အ  ားလ ုားပူ ား ကပါင်ားပါဝ င်ကသ  ကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရားအ စ အ စဉ် အ ကက င်အ ထည် 
က  ်ကသ  နည်ားလြ် ားက ု  လ က်က ု င်က င့််သ ု ားသ ည့်် အ ကလ  က ် ကျွန်ုပ်တ ု သည ် ကက ားရ   ွ ြို့မ   ားကရား 
လုပ်ငန်ားြ  ားက  ု ကက ား ကပ်စစ်ကဆား သ ုားသပ်ရ တွင် ကက ား ရ  အ တွင်ားရှ အ ွဲြို့အစည်ားြ  ား၊ အ  ြက်ထ င်စုြ  ား 
တက်ကကွစွ  အ တူပူားက ပ ါင်ား ကဆ င်ရ က်ပါြည် ။  ဤ သ ု  ကဆ င်ရ က် န ုင်ရန် သင့််ကတ ်က သ  
အ  ွြဲို့အ စည်ားစနစ်၊ လုပ်ထ ုား လုပ်ငန်ားြ  ား တည်ကဆ  က် ပါြည်။  
( ) က   ်း  ပော်စစော်မဆ ်းဖခငော််း(Monitoring) 

အ ထူားသမ င့််  ကျွန်ုပ်တ ု သ ည ် က ျွန်ုပ်တ ု  ကက ားရ   ွ ြို့ မ    ားကရ ားအ စ အ စဉ်၏ လုပ်င န်ားပ င်ု ား ဆ  ုင်ရ   
တ ာုးတက်ြှု  (phys i c al progre ss) နှင့်် က ငွက ကား ဆ  ုင်ရ တ ာုးတက်ြှု  (fin anc i al progre ss) တ  ုက ု 
စနစ်တက  ကက ား က ပ်စစ်က ဆ ားပါ ြည်။  ၄င် ားစစ်ကဆား မ ခင်ားက ု  (၃)လပတ် အ စ အ စဉ်မ င့််  ကဆ င်ရ က် 
ပါြည်။ က က ား  ကပ်စစ်ကဆ ား မခင်ားလုပ် ငန်ား က ု ကက ားရ   ွ ြို့ မ   ားကရား ကက ်ြတ ၏ စ စဉ်ြှုမ င့်် သက်ဆ ုင်ရ   
စ ြ က န်ား လုပ် ငန်ားအ လ ုက်  တ ဝန်ယူကဆ  င်ရ က်ကနကသ  အ  ွြဲို့အ သ ားသ ား ၊ ကက ်ြတ အ သ ားသ ားတ  ု က 
ြ ြ တ ု  တ ဝန်က ရ ကဏ္ဍ အ လ ုက် စစ်ကဆားသ ုားသပပ်ါ ြည် ။ 
(ခ) နညော််းပည ဆ ိုငော်ရ  အ  ူအည  
 ယခုကဲ့်သ ု   ွ ြို့မ    ားကရားအ စ အ စဉ်ကရားဆ ွဲမခင်ားနှင့်် စ ြ ကဆ င်ရ က်စဉ် ကန ဦားက လတွ င်  
အ ခ  န်ပ ုင်ား အ လ ုက်  ကလ့်လ ကစ င့်် က ည့််မခင်ားနှ င့်် အ ကဲ မ တ်မခင်ားဆ  ုင်ရ ကဲ့် သ ု  
နည်ားပည အ ကူအ ည ြ  ား က ု မြ  ြို့နယ် အ  ွြဲို့အ စည်ားြ  ားထ ြှ လ ုအ ပ်ြညမ် စ်ပါ သ ည။် 

 
 
 



 

  ို်း  ်းစ ရငော််း 
၁။ စ ို ်ပ   ျေးက ျေး၊ကမ ျေး မှူက ျေးန င် ဆညက် မှာင်ျေးဝေ်က ီျေးဌှာေ၊က  ျေးလ ်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်က ျေးဦျေးစီျေးဌှာေ  

၊က  ျေး  ှာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးစီမ   ေ်ျေးက ျေးဆ ွဲက ျေးလ ်စ ွဲ၊  ၂၀၁၆၊ ဒီဇင်ဘှာလ 
၂။ ပွ င့််မ ြူ မြ  ြို့နယ် ၊ သက ြ  ်အ င်ားကက ားရ  တွင် ၂၀၁၆ ခုနှစ်၊ ဒ ဇင် ဘ လတွင်မပ  လုပ်ခဲ့်ကသ ကက ားရ                                                     

အ ကမခအ ကန က  ုရ  သူရ  သ ားြ  ားက ုယတ် င်ု ဆ န်ားစစ် အ ကဲမ တ်မခ င်ား လုပ် ငန်ားြ   ားြှ ြှတ်စုြ   ား 

၃။ က  ျေး  ှာအိုပစ်ိုအိုပြ်ေ  ပ်က ျေးမ ှူျေး၏ က  ျေး  ှာဆ ိုင် ှာ ညည်ွှေ်ျေးမ တ်တမ်ျေးစှာအိုပ် 

၄။ ပ င်  ဖှူဖမ  ွံ့ေယ်၊ သကြ ်အ င်ား ကက ားရ  ၊ က  ျေး  ှာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးစီမ   ေ်ျေးစှာအိုပ(်၂၀၁၆-၂၀၂၀) 
  
 



 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အက ွာ ်အ ူပ   ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   က  ျေးရ ွာ  လူမှုစ ျေး  ွာျေးကရျေး အကပြေအကေ 
( )  လူဦျေးကရနှင့်် လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာ အြေ  ်အလ ်မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင့်် လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာ အြေ  ်အလ ်မ ွာျေး 

အသ ်အို စ်ို   ွာျေး မ စိုစိုက ေါင်ျေး စိုစိုက ေါင်ျေး၏% 

၁ နှစ် အ ောက် န  ို့စ  ို့ ရွယ ် ၁၃ ၁၇ ၃၀ ၂% 

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ်  ထ  ၅ နှစ်အ ောက်ကအ ေးငယ် ၅၃ ၅၄ ၁၀၇ ၆% 

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ်  ထ  မူ တန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရွယ် ၈၀ ၇ ၀ ၁၅၀ ၈% 

၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ် ထ    ယ်တန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရွယ် ၇ ၆ ၈၁ ၁၅၇ ၈% 

၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ် ထ     ပ်  ပန်  င်သည့်် ရွယ် ၆၀၀ ၆၆၆ ၁၂၆၆ ၆၈% 

၆၅ နှစ်  ထက် သက်ကက ေးရွယ်ကက ေး ၅၆ ၉၃ ၁၄၉ ၈% 

စိုစိုက ေါင်ျေး ၈၇၈ ၉၈၁ ၁၈၅၉ ၁၀၀% 

စိုစိုက ေါင်ျေး အ မ်က ွာင်စို -၄၃၃ တစ်အ မ်က ွာင်ရှ   မ်ျေးမျှဦျေးကရ ၄ 

ရင်ျေးပမစ် …  (၁) အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအို စ်ို အို ြ်ေ   ်ကရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် န ိုို့စ ိုအရ ယ(်၂%)၊၅နှစ်ကအွာ ် ကလျေးငယ ်

(၆%)၊မူလတေ်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ်(၈%)၊အလယ်တေ်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ်(၈%) ရှ ဖ  ျေး  အလို ်လို ် 

န ိုင်ကသွာ အရ ယ်သည် (၆၈%) ရှ  ေါသည။် သ ်က  ျေးရ ယ်က  ျေးအရ ယ် (၈%) သွာရှ  ေါသည။် က  ျေးရ ွာ 

တ င် အလို ်လို န် ိုင်ကသွာလူဦျေးကရက ေါင်ျေး၏ မ ွာျေးပ ွာျေးဖ  ျေး အလို ်အ  ိုင်အြေ င့််အလမ်ျေး အကေပဖင့်် 

ေည်ျေး ေါျေး ေါသည။်တစ်အ မ်က ွာင်လျှင်   မ်ျေးမျှ လူဦျေးကရ ၄ဦျေးရှ သပဖင့်် န ိုင်င ကတွာ်မ ှသတ်မှတ ်ွာျေးကသွာ 

လူဦျေးကရ ပ ည့််မှ မှု မရှ  ေါ။ 

(ြေ)     အလို ်လို န် ိုင်သူ အင်အွာျေး 
(ြေ-၁) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနင်ှ့် ဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 
ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

စဉ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   
အလို ်အ  ိုင် 

အဓ   ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်  ိုင်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုင်မှု  
 (မှတ်ခ က်က   

အသခ ောစ ော ဖတ်ပပ ေး 
မှနရ်ောတစ်ခ က  သော 

အရေွးရန်။)  

အ မ ်
က ွာင်

စို 

မ သွာျေး 
စို ဝင် 

လို ်အွာျေး 

စ ို ်    ျေးစ ျေး  ွာျေး လို င်ေ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ို ်    ျေးကရျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး ၁၅၆ ၁၉၁  မမင့််  တ်Â န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ဝန်ထမ်ေး ၂၂၂ ၄၂၂ ၁၁၀ မမင့််  တ်Â န မ့်် 

၂ 

တ ရစဆွာေ် ကမ ျေးပမ ကရျေး  

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး ၆ ၆ ၁ 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး /ဝန်ထမ်ေး    မမင့််  တ် 



 

စဉ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   
အလို ်အ  ိုင် 

အဓ   ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်  ိုင်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုင်မှု  
 (မှတ်ခ က်က   

အသခ ောစ ော ဖတ်ပပ ေး 
မှနရ်ောတစ်ခ က  သော 

အရေွးရန်။)  

အ မ ်
က ွာင်

စို 

မ သွာျေး 
စို ဝင် 

လို ်အွာျေး 

န မ့်် 

၃ 

ငေါျေးလို င်ေ်ျေး (ကရြေ   /ကရငေ်ငေါျေး/ ိုစ ေ် စကသွာ ကရသတတဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊ ကမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၄ 

သစ်ကတွာလို ်ငေ်ျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာ အပြေွာျေးဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးကဖွာ်ကရျေး၊ က  ွာ ် ိုတ်လို က်ရျေးနှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး  ိုတ်လို ပ်ြေင်ျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး    
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၆ 

 ိုတ် ိုေ်လို ်ငေ်ျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး ၂ ၂  
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး   ၄ 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ွံ့ နှင့်် ကရက ျေးကဝကရျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး    
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၈ 

ကဆွာ ်လို က်ရျေး၊ လ ်သမွာျေး၊  ေ်ျေးရ  လို ်ငေ်ျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး ၅ ၅  
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၉ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာနှင့်် တွာရှည်ြေ အ မသ် ိုျေး စစည်ျေးမ ွာျေး ပ င်ဆငက်ရျေး  



 

စဉ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   
အလို ်အ  ိုင် 

အဓ   ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်  ိုင်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုင်မှု  
 (မှတ်ခ က်က   

အသခ ောစ ော ဖတ်ပပ ေး 
မှနရ်ောတစ်ခ က  သော 

အရေွးရန်။)  

အ မ ်
က ွာင်

စို 

မ သွာျေး 
စို ဝင် 

လို ်အွာျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး ၂ 
၂ 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ဝန်ထမ်ေး      
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၁၀ 

 ျွမ်ျေး  င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ   ်၊ အင်ဂ င်ေ ယွာ၊ သင်တေ်ျေးက ျေးသ ူစသည်) 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး ၂ ၄   မမင့််  တ် န မ့််Â 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၁၁ 

လ ်လ - လ ် ွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး ၂၆ ၂၈ ၁၀ 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးကသွာ ်ဆ ိုင် လို ်ငေ်ျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၁၃ 

  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး၊ သ ိုကလှွာင်ကရျေးနှင့်် ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး ၁ ၁  
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး ၁ ၁  
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၁၄ 

ကင ကြေ ျေး ဝေ်ကဆွာင်မှု လို ်ငေ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် ကင ကြေ ျေးပြေင်ျေး အ ေါအဝင် ကင က  ျေးဝေ်ကဆွာင်မှု 
လို ်ငေ်ျေး) 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၁၅ 

အ မခ်ြေ ကပမ၊ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ ကရွာင်ျေးဝယ် ငှွာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆ ်စ က်သွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 



 

စဉ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   
အလို ်အ  ိုင် 

အဓ   ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်  ိုင်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုင်မှု  
 (မှတ်ခ က်က   

အသခ ောစ ော ဖတ်ပပ ေး 
မှနရ်ောတစ်ခ က  သော 

အရေွးရန်။)  

အ မ ်
က ွာင်

စို 

မ သွာျေး 
စို ဝင် 

လို ်အွာျေး 

၁၆ 

ပ ည်သူဝေ်ကဆွာင်မှုလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး (အို ြ်ေ   ်ကရျေး၊  ွာ  ယ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး င်ျေးလ ိုခြေ  ကရျေး) 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး ၄ ၄ ၁၂ 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၁၇ 

 ညွာကရျေး  

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး ၁ ၂ ၄၁ 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၁၈ 

  ေ်ျေးမွာကရျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး  
 

၃ 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၁၉ 

လူမှုကရျေး လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

၂၀ 

အ မမ် ွာျေးတ င် အငှွာျေးလ ို ်လို သူ်မ ွာျေးနှင့်် အမ   ျေးအမည် မကဖွာ်ပ န ိုင်ကသွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး    

 
   ပ်သမောေး / 
က ပန်ေး/ရောသ     က် 
   ပ်သမောေး 

   

၂၁ 

ပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််  ိုမပဏ မ ွာျေးတ င် လို ်  ိုင်သူမ ွာျေး  

က  ယပ်  င်   ပ်ငန်ေး  
 

 
မမင့််  တ် 

န မ့်် 

   ပ်သမောေး/ ဝန်ထမ်ေး ၅ 
 

၉ ၉၇ 
ထ  င်ေး(၁)မအ ေး(၁၀) 

က မပဏ (၁၅) 
က ိုရီယ ား(၁) 

 စိုစိုက ေါင်ျေး ၄၃၃ ၆၇၇ ၂၈၉  

ရင်ျေးပမစ် …  (၁) အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအို စ်ို အို ြ်ေ   ်ကရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 



 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။  ျွေ်ကတွာ်တ ိုို့က  ျေးရ ွာတ င် စ ို ်    ျေးကရျေးလို င်ေ်ျေးအဓ  လို ်  ိုင်သူ 

(၃၄%)ရှ ဖ  ျေး    ေ်ျေးလို ်  ိုင်သူ (၅၃%) ရ ှိပါသ ည။်  မ   ွေးမ ြူမ ရွေးလ ုပက်ှိုင်သူ  (၁. ၄%)၊ ိုတ ်ိုေ်လို ်ငေ်ျေး 

လုပ်ကှိုင်သူ  (၀.၅ %) ရှ  ေါသည။်လ ်သမွာျေး ေ်ျေးရ လို  ် ိုင်သူ ရှ ဖ  ျေး စ ်ဘ ျေးပ င်နှင့်် စ ်ပ င်လို ်ငေ်ျေး 

လို ်  ိုင်သူ(၀.၅%) ရှ  ေါသည။်စ ်ြေ   ်၊ဆ  င်ညှ သူ်( ၀.၅%) ရ ှိပပီွေး  လက်လီလက် က ွေး မ ရ င်ွေးဝယ်သူ 

(၆.၂%) ရ ှိပါ သည။် က ွေးမ   င်ွေးလို ်ငေ်ျေး လုပ်ကှိုင် သူ(၀.၄ %) ရ ှိ ပပီွေး ပ ည်သူဝေ်ကဆွာင်မှုဝေ် မ်ျေး 

လို ်  ိုင်သူ(၁%) ရှ  ေါသည။်  ညွာကရျေးဝေ် မ်ျေး လုပ်ကှိုင်သူ (၀.၂%) ရ ှိ ပပီွေး ပ ည်တ င်ျေး၊ပ ည ် ိုမပဏ  

မ ွာျေးတ င်သ ွာျေးကရွာ ်လို  ် ိုင်သူ(၁.၂%) ရှ  ေါသည။်  

(ြေ-၂)  လို ်ငေ်ျေးနှင့််   ွာျေး၊ မအလ ို ် အေည်ျေးဆ ိုျေးနှင့်် အမ ွာျေးဆ ိုျေး လို ်အွာျေးြေနှုေ်ျေး ွာျေး  

ဇယွာျေး (၃)  လို ်ငေ်ျေးနှင့််   ွာျေး၊ မအလ ို ် အေည်ျေးဆ ိုျေးနင်ှ့် အမ ွာျေးဆ ိုျေး လို ်အွာျေးြေနှုေျ်ေး ွာျေး 

# အလို ်အ  ိုင် 
ကရတ 
 ်  ို 

အမ ွာျေးဆ ိုျေး (   )် အေည်ျေးဆ ိုျေး (   )် 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

၁  ယ်ယောစ  က်ပ   ေးအရေး အနို့စောေး ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ ၁၅၀၀ 

၂ တ ရစဆောန်အမ ေးမမြူအရေး အနို့စောေး     

၃ 
င ေး  ပင်န်ေး (အရခ   /အရငန် င ေးဖမ်ေး 
မခင်ေး၊ အမ ေးမမြူမခင်ေး) 

အနို့စောေး     

၄ 
သတတ တူေးအဖော်အရေး၊အက ောက်ထ တ် 
  ပ်အရေး နှင့်် သဘောဝရင်ေးမမစ်မ ောေး 
ထ တ်  ပ်မခင်ေး 

အနို့စောေး     

၅ ထ တ်က န်  ပ်ငန်ေး အနို့စောေး     

၆ 
အ ောက်  ပအ်ရေး၊  က်သမောေး၊ 
ပန်ေးရံ  ပင်န်ေး 

အနို့စောေး ၅၀၀၀ ၃၅၀၀   

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ 
  မသံ် ေးပစစည်ေး မ ောေး မပင် ငအ်ရေး 

အနို့စောေး     

၈ 
 က်  - က်ကောေး 
အရောင်ေးဝယ်အရေး 

အနို့စောေး     

၉ 

ကျွမ်ေးက င်ပညောရှင်မ ောေး ( ံပင်၊ 
  ှမပင်၊  ပ်ခ  ပ်၊ 
 င်ဂ င်န ယော၊ သင်တန်ေး အပေးသူ 
စသည်) 

အနို့စောေး ၂၀၀၀ ၁၅၀၀   

၁၀ 
ဟ  တယ်နှင့်် စောေးအသောက်   င် 
  ပ်ငန်ေး 

အနို့စောေး     

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ လယ်သမွာျေး အို စ်ို။ 

မှတ်ြေ  ်  (၁) လြေစွာျေး အလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) ောရ တ  ်ပဖင့်် ရကသွာ အလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (တစ်ောရ ဝင်ကင  × ၈) 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။   ။  သ မ  ော်အ ငော်ားမက ားရ  တွငော် က  ား၊  အလ  ိုကော် အ နညော်ားဆ  ိုားနှင ော် အ    ားဆ  ိုား 

လိုပော်အ ားခနှုနော်ားထ ား   ား ှ  လယော်ယ လိုပော်ငနော်ားခွငော်တွ ငော် က   ား(၄၀၀၀)က ပော်၊  (၃၀၀၀)က  ပော်  ှ အ    ား 



 

ဆ  ိုားရရှ ပပီား၊ အ နညော်ားဆ  ိုားလိုပော် အ  ားခ ှ  မနေ့စ ားက  ား(၂၀ ၀၀)က ပော်နှ င ော်  (၁၅၀၀)က ပော်ရရှ မ က ငော် ားမတွွေ့ရှ ရ 

ပါသညော်။သ ိုေ့မ သ ော် ရ သီအ လ ိုကော် ပ ို ှနော် ဟိုတော်ပါ။ မ ဆ  ကော်လိုပော်မရား ပနော်ားရ ၊လ ကော်သ  ား   ား ၏ မနေ့စ ား 

လိုပော်အ ားခနှုနော်ားထ ား ှ  က  ား(၅၀၀၀)က  ပော်နှင ော်  (၃၅၀၀)က ပော်ရရှ ပပီား၊ ကျွ  ော်ားက ငော်ပည ရှငော်   ား၏ 

မနေ့စ ားလိုပော်အ ားခနှုနော်ားထ ား ှ  က  ား(၂၀၀၀)က ပော်နှ င ော်  (၁၅၀၀)က ပော်ရရ မ က ငော်ားမလ လ မတွွေ့ရှ ရ 

ပါသညော်။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ို ်    ျေးန ိုင်ကသွာ ကပမဧရ ယွာ 
ဇယွာျေး (၄) က  ျေးရ ွာ၏စ ို ်    ျေးကပမ   ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ကပမအမ   ျေးအစွာျေး 
ဧရ ယွာ 
(ဧ ) 

ကပမဆ လ ွာ အရညအ်ကသ ျေး (မှနရ်ောတစ်ခ က  သော 
အရေွးရန်) 

လယ်ကပမ ၄၀၁ အကောင်ေး           သင့််           ညံ့်  

ယွာကပမ / ကတွာင်ယွာကပမ  အကောင်ေး           သင့််Â          ညံ့်  

ဥယ ွာဉ်ခြေ ကပမ ၇ အကောင်ေး           သင့််          ညံ့်  

  ိုင်ျေး/ ျွေ်ျေးကပမ ၃၉၅ အကောင်ေး           သင့််           ညံ့်  

ဓေ ကတွာကပမ   အကောင်ေး           သင့််          ညံ့်  

စွာျေး   ်ကပမ          အကောင်ေး            သင့််          ညံ့်  

ကပမလ တ ်ကပမလ ်          အကောင်ေး            သင့််          ညံ့်  

စိုစိုက ေါင်ျေး ၇ ၉၆  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး 

အို စ်ို၊  (၃) လယ်ယွာကပမစ မ ြေေ်ို့ြေ  ကရျေးနှင့်် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ (၄) က  ျေးရ ွာအို စ်ို 

အို ြ်ေ   ်ကရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ  ်။       ။ ကပမလ တက်ပမလ ် ဆ ိုသညမ်ှွာ ယြေင်  သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို  ် ိုင်လွာြေ ့်ဖ  ျေး 

အက  ွာင်ျေးအမ   ျေးမ   ျေး က  ွာင့်် စ ေ်ို့လ တ ်ွာျေးသည့်် သ ျေးစွာျေးြေ ယလူို ်  ိုင်သူမရှ ကသွာ စ ို ်    ျေးကရျေး (သ ိုို့) 

ကမ ျေးပမ ကရျေးလို  ် ိုင်န ိုင်သည့်် ကပမနှင့်် န ိုင်င ကတွာ်  သ ျေးသေ်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မှတသ်ည့်် ကပမမ ွာျေး  ို 

ဆ ိုသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။  သမ   ်အ င်ွေးမ က ွေးရ  တ င် စ ို ်    ျေးကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုမှွာ လယ်ကပမဧ  “၄၀၁”  

ဧ  ရှ ဖ  ျေးကပမဆ လ ွာ အရညအ်ကသ ျေးမှွာသင့််တင့််မှုရှ  ေါသည။်ဆညက်ရ  ို ဆညက်တွာ်ကရလ  ဆည ်မှရရှ  

 ေါသည။်ယွာကပမတ င်(၃၉၅)ဧ ရှ ဖ  ျေး ကပမဆ လ ွာ အရညအ်ကသ ျေးမှွာ သင့််တင့််မှုရှ  ေါသည။်မ ိုျေးကရ  ို 

အွာျေး ွာျေးရသည့််အတ  ် ဆညက်ရရရှ မှု မရှ  ေါ။ ဉယ ွာဉ်ခြေ ကပမတ င် (၇)ဧ ရှ ဖ  ျေး ကပမကအွာ ်ကရ  ို 

စ ်ပဖင့််စို ်ယူစ ို ်    ျေးရဖ  ျေး ကပမဆ လ ွာ အရညအ်ကသ ျေးမှွာသင့််တင့််မှုရှ  ေါသည။် 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတ နှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတ နှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 



 

အမ   ျေးအစွာျေး 

က  ျေးရ ွာနှင့်် 
အေ ျေး တ်ဝေ်ျေး  င်တ င် 

သဘွာဝအတ ိုင်ျေး ကတ ွံ့ရှ န ိုင်မှု  
(မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်) 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု  
(မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်) 

သတတ နှင့်် 
အပြေွာျေးတ င်ျေး   ်သယ  
ဇွာတမ ွာျေး (ဓွာတက်င ွံ့၊ ကရေ ၊ 
က  ွာ ်မ  ် စသည်။) 

မ ောေး  သင့််  နည်ေး  မရ 
  ယ်  ခက် 
 သံ ေးမမပ န  င်ပ  

က  ွာ ်၊ သ ၊ က  ွာ ်စရစ် 
စသည်မ ွာျေး 

မ ောေး  သင့််  နည်ေး  မရ 
  ယ်  ခက် 
 သံ ေးမမပ န  င်ပ  

သဘွာဝ အ င်မ   ျေးစ တမ် ွာျေး 
(န ာျေးစွာ၊ကဆျေးဘ ်ဝင်အ င် 
မ ွာျေး)  

မ ောေး  သင့််  နည်ေး  မရ 
  ယ်  ခက် 
 သံ ေးမမပ န  င်ပ  

သဘွာဝ တ ရစဆွာေ်မ   ျေးစ တမ် ွာျေး မ ောေး  သင့််  နည်ေးÂ  မရှ   

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို စ်ို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ သစ်ကတွာဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ 

အက  က  အို ြ်ေ   ်ကရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

 
အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။     ။သအမော် င်ေးအက ေးရွောတ င် ဓ တ်သတတ နှင့််  မခောေးသဘောဝရင်ေးမမစ်မ ောေးမှော 
ကောဗ န(်ဓောတ်အင ၊အရနံ)နှင့််  မခောေးရင်ေးမမစ်မ ောေးမရှ ပ ။  က် ှမေ်းမှ န  င်မှုမှော ခက်ခဲ ှပ သည်။ သဘောဝ 
တ ရ စဆောန်မ   ေးမ ောေးမှော  သင့်် တင့််အတ ွေ့ရှ ရပပ ေး ဇရက်၊က  ေး၊အက ေး၊စော၊ဂ   ေး၊ခ  )မ ောေးသော  သင့်် တင့််ရှ  
အ ကောင်ေးအ ့် ောအတ ွေ့ရှ ရပ သည။် က် ှမ်ေးမှ န  င်မှုရှ ပ သည။်သဘောဝမ   ေးစ တ်မ ောေး(န  ေးစော၊အ ေးဘက်
ဝင် ပင်မ ောေး) မှော ရရှ န  င်မှုနည်ေးပ ေးပပ ေး  က် ှမ်ေးမှ န  င်မှုမှော ခက်ခဲအ ကောင်ေးအ ့် ောအတ ွေ့ရှ ရပ သည။် 
သဘောဝမ   ေးစ တ်မ ောေးမဖစ်အသောန  ေးစောမှော -ပအတော်၊ဝမ်ေးဘဲစော၊မမက်အ ေးခ ၊အမမဇော၊နယောေး၊ ကောဟင်ေးန ယ် 
တ  ို့မဖစ်အ ကောင်ေးအတ ွေ့ရှ ရပပ ေး အ ေးဘက်ဝင် ပင်မ ောေးမှော( င်တံ ေးမန ယ်၊န ယ်မဖြူ၊ဝင် ူမမစ်၊ ကက်စောေးက ဲ) 
တ  ို့မဖစ်အ ကောင်ေး အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ရပ သည။် 
 
(ဃ) ဥစစွာဓေအဆင့်် အကပြေအကေ 
ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓေအဆင့်် အကပြေအကေ 

အက  ွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတစ် နှုေ်ျေး 

အဆင်ကပ ကသွာ 
အ မက် ွာင်စို 

အလယ်အလတ ်
ရှ  ကသွာ 

အ မက် ွာင်စို 

မကပ လည်ကသွာ 
အ မက် ွာင်စို 

အလ ေ်မကပ လည် 
ကသွာအ မက် ွာင်စို 

ကပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု ၃၀ဧ -၁၀ ၉ဧ -၅ ၄ဧ -၀.၅ အမမယောမဲ့် 

အ မအ်ကပြေအကေ  
သ  မ် ိုျေး 

အိုတတ် ို ် 
  ဉ်က ွာင်၊ 
  ဉ်ြေငျ်ေး 

ဝေါျေး ရ  
သ  မ် ိုျေး 

ဝေါျေး ရ  
သ  မ် ိုျေး 

လို ်ငေ်ျေးသ ိုျေး  ရ  
ယွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

လ ်တ ေ်ျေး 
  ေ်စ ်၊ 
  ေ်စ ်၊ 

 လ ်တ ေ်ျေး 
  ေ်စ ် 

ကရစို စ် ်၊ 

  
   ကရစို စ် ် 

တရ ေ်ျေး၊ 
က ေါ ်ပ ွာျေး 

    



 

အက  ွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတစ် နှုေ်ျေး 

အဆင်ကပ ကသွာ 
အ မက် ွာင်စို 

အလယ်အလတ ်
ရှ  ကသွာ 

အ မက် ွာင်စို 

မကပ လည်ကသွာ 
အ မက် ွာင်စို 

အလ ေ်မကပ လည် 
ကသွာအ မက် ွာင်စို 

က ြေ ကလှို့စ ် 
ကရစို စ် ် 

က ြေ ကလှို့စ ် 
 

 ိုေ် ိုတ်လို ်မှု
နှင့်မ်ဆ ိုင်ကသွာ 
  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ကရြေ ကသတတွာ၊TV.
နှင့်် ွာျေး၊ 
ဆ ိုင် ယ် 

ဖိုေျ်ေး ၊ဆ ိုင် ယ် 
က ွာ်လွာဂ  ၊TV 

    ဖိုေျ်ေး၊ကရဒ ယ ို 
ဆ ိုင် ယ်၊ 
စ ်ဘ ျေး 

 
 

ဖိုေျ်ေး၊ကရဒ ယ ို 
စ ်ဘ ျေး 

 

အဓ  စ ျေး  ွာျေးကရျေး 
လို ်ငေ်ျေး 

စ ို ်    ျေးကရျေး 
စ ို ်    ျေးကရျေး၊ 
ကမ ျေးပမ ရျေး 

   ေ်ျေး    ေ်ျေး 

အ မက် ွာင်စို -
၄၃၃ 

၇ ၂၆ ၉၄ ၃၀၆ 

ရင်ျေးပမစ် …  (၁) က  ျေးရ ွာလ ိုျေး ျွတ် အစည်ျေးအကဝျေးပ  လို ်ပြေင်ျေး။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် အဆင်ကပ ကသွာ အ မက် ွာင်စိုမ ွာျေးမှွာအ မက် ွာင်စို(၇)စို 

ပဖစ်ဖ  ျေးအ မမ် ွာျေး  ို အို ်တ ို ်သ  မ် ိုျေး ွာျေး   ေါသည။်အပြေွာျေး  ိုင်ဆ ိုင်မှုမ ွာျေးမှွာ လ ်တ ေ်ျေး  ေ်စ ်၊ 

  ေ်စ ်၊က ြေ ကလှို့စ ်၊ကရစို စ် ် တ ိုို့ပဖစ်က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ  ေါသည။်  ိုအ မ်က ွာင်စိုမှွာ စိုစို 

က ေါင်ျေး အ မက် ွာင်စို၏(၂%)ရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။်အလယ်အလတ်ရှ ကသွာအ မက် ွာင်စို 

မှွာ(၂၆)စိုရှ ဖ  ျေး အ မအ်ကဆွာ ်အဉ ျေးမ ွာျေး  ို   ဉ်က ွာင်၊  ဉ်ြေင်ျေးသ  ်မ ိုျေးအ မမ် ွာျေးပဖစ်  ဖ  ျေး အပြေွာျေး  ိုင် 

ဆ ိုင်မှုမှွာ လ ်တ ေ်ျေး  ေ်စ ်၊   ေ်စ ်၊က ြေ ကလှို့စ ်၊ကရစို စ် ်တ ိုို့ရှ   ဖ  ျေး  စိုစိုက ေါင်ျေး အ မက် ွာင်စို 

၏ (၆%) ရှ က  ွာင်ျေးကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။်ဆင်ျေးရ ကသွာအ မက် ွာင်စိုမှွာ (၉၄)စို ကတ ွံ့ရဖ  ျေး၊ 

အကဆွာ ်အဉ ျေးအ မမ် ွာျေး  ိုဝေါျေး ရ သ  မ် ိုျေးအ မမ် ွာျေး ပဖစ်   ေါသည။်အပြေွာျေး  ိုင်ဆ ိုင်မှုမ ွာျေးမှွာ ကရစို စ် ် 

ရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် စိုစိုက ေါင်ျေး အ မက် ွာင်စို၏(၂၂%)ရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ  

ရ ေါသည။်စိုစိုက ေါင်ျေး အ မ်က ွာင်စို၏(၇၀%)ရှ ဖ  ျေး အလ ေ်ဆင်ျေးရ ကသွာအ မ်က ွာင်စိုမှွာ (၃၀၆) 

အ မက် ွာင်စို ရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။အကဆွာ ်အဉ ျေးအ မမ် ွာျေးမွှာ ဝေါျေး ရ သ  မ် ိုျေးအ မ ်

မ ွာျေးပဖစ်  ဖ  ျေး အပြေွာျေး  ိုင်ဆ ိုင်မှုမရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(င)      ြေ ို ်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာ ဖူလ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) ကြေ ျေးငှွာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘ  တစ်ကေို့လျှင် အေည်ျေးဆ ိုျေး နှစ်ေ ်စွာျေးန ိုင်သည့်် အ မက် ွာင်စိုမ ွာျေး (ဥစစွာ 

ဓေအဆင့်် “၃”  နှင့်် “၄”  အ မ်က ွာင်စိုက ေါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ ) 

အြေ  ေ် ွာလ 
အ မက် ွာင်စို 
အကရအတ  ် 

ကပဖရှင်ျေးသည့်် ေည်ျေးဗ  ဟွာ (ကပဖရှင်ျေးေည်ျေး တစ်ြေိုစ အလ ို ် 
အ မက် ွာင်စို အကရအတ  ်မ ွာျေး  ို ကဖွာ်ပ ရေ်) 

၃လကအွာ ် ၅ အပြေွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး  = ___________ 



 

အြေ  ေ် ွာလ 
အ မက် ွာင်စို 
အကရအတ  ် 

ကပဖရှင်ျေးသည့်် ေည်ျေးဗ  ဟွာ (ကပဖရှင်ျေးေည်ျေး တစ်ြေိုစ အလ ို ် 
အ မက် ွာင်စို အကရအတ  ်မ ွာျေး  ို ကဖွာ်ပ ရေ်) 

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                 = ___________ 
အက ွာ ်အ  ့်ယူ      = ___________ 
ကြေ ျေးယူ                      = ___________ 
လို ်အွာျေးြေက   ယူ              = ___________ 

၃လနှင့််၆လ  ွာျေး 
ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 

၈၆ 

အပြေွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး  = ___________ 
အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                 = ___________ 
အက ွာ ်အ  ့်ယူ      = ___________ 
ကြေ ျေးယူ                      = ___________ 
လို ်အွာျေးြေက   ယူ              = ___________ 

၆လမ ှ၁၂လအ   
ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 

၂၈ 

အပြေွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး  = ___________ 
အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                 = ___________ 
အက ွာ ်အ  ့်ယူ      = ___________ 
ကြေ ျေးယူ                      = ___________ 
လို ်အွာျေးြေက   ယူ              = ___________ 

ရင်ျေးပမစ် ... ဥစစွာဓေအဆင့်် “၃”နှင့််“၄”  အ မက် ွာင်စိုက ေါင်ျေး၏ ၃၀ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ အွာျေး စစ်တမျ်ေး 
က ွာ ်ယူပြေင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င် ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု  ိုစစ်တမ်ျေးက ွာ ်ယူရွာတ င် 
(၃)လကအွာ ် အ မက် ွာင်စိုမှွာ(၄.၂%)ရှ ဖ  ျေး ၃လနှင့််၆လကအွာ ် အ မက် ွာင်စိုမှွာ(၇၂.၂%)ပဖစ်ဖ  ျေး 
၆လမှ၁၂လအ   အ မက် ွာင်စိုမှွာ (၂၃.၅%)သွာရှ ဖ  ျေး အ မက် ွာင်စိုအွာျေးလ ိုျေးမှွာ အက ွာ ်အ  ့်၊ 
ကြေ ျေးယူပြေင်ျေး၊ လို ်အွာျေးြေက   တင်ယူပြေင်ျေး တ ိုို့  ိုကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(င-၂)   ူည ကစွာင့််ကရှွာ မ်ှု အ ူျေးလ ိုအ ်ကသွာ အို စ်ိုမ ွာျေး၏   ြေ ို ်လ ယ်မှု အကပြေအကေ 
ဇယွာျေး (၈)  ူည ကစွာင့််ကရှွာ မ်ှု အ ူျေးလ ိုအ ်ကသွာ အို စ်ိုမ ွာျေး၏   ြေ ို ်လ ယ်မှု အကပြေအကေ 

အက  ွာင်ျေးအရွာ   ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

မ သွာျေးစိုကစွာင့််ကရှွာ မ်ှုမရှ ကသွာ သ ်က  ျေးရ ယ်အ ို  ၆၄ 
နှစ်နှင့််အ  ် 

၅ ၈ ၁၃ 

မ သွာျေးစို/ရ ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရွှာ ်မှုမရှ ကသွာ မသေ်စ မျ်ေးသည့်် 
 ိုဂ္  လ် 

- - - 

 အ မက် ွာင်စို အကရအတ  ် 

ဆင်ျေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့်် အမ   ျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင် 
အ မက် ွာင်စို   

၃ 

ဆင်ျေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့်် မိုဆ ိုျေးဖ ို/ တစ်ြေိုလ ် 
အ မက် ွာင်စို 

၃ 

အပြေွာျေးကဒသသ ိုို့   ွာပမင့််စ ွာ သ ွာျေးကရွာ ် 
ကေ  ိုင်လို  ် ိုင်ကေသည့်် ဆင်ျေးရ သည့်် အ မက် ွာင်စို 

၉ 



 

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။     ။ သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င်  ူည ကစွာင့််ကရှွာ မ်ှု အ ူျေးလ ိုအ ်ကသွာ အို စ်ို 
မ ွာ၏  ြေ ို ်လ ယ်မှုွံ့ အကပြေအကေမှွာ မ သွာျေးစိုကစွာင့်က်ရှွာ ်မှုမရှ ကသွာ သ ်က  ျေးရ ယ်အ ို (၆၀) နှစ် 
အ  ်မွှာ   ွာျေး (၅)ဦျေး၊ မ(၈)ဦျေးရှ ဖ  ျေး၊ ဆင်ျေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည် အမ   ျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာ 
အ မ်က ွာင်စိုမှွာ(၃)စိုနှင့်် အပြေွာျေးကဒသသ ိုို့   ွာပမင့််စ ွာသ ွာျေးကရွာ ် ကေ  ိုင်လို  ် ိုင်ကေသည့်် 
အ မက် ွာင်စိုမှွာ(၉)စို ရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 
(င-၃)  က  ျေးရ ွာ၏   ြေ ို ်သ ်ကရွာ ်လ ယ်မှု အကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၉) က  ျေးရ ွာ၏   ြေ ို ်သ ်ကရွာ ်လ ယ်မှု အကပြေအကေ 

စဉ်   ြေ ို ်လ ယ်မှု အမ   ျေးအစွာျေး   ြေ ို ်လ ယ်မှု (မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်) 

၁ စွာျေးေ ်ရ  ခွာ မဖူလ ိုမှု        မမင့််       တ်Â     န မ့်််    မရှ  

၂ 
သဘွာဝရင်ျေးပမစ် ရှွာျေး ေါျေးမှု (ကပမ၊ 
စ ို ်    ျေးကရ) 

       မမင့််       တ်Â     န မ့်််    မရှ  

၃ ကရက  ျေးပြေင်ျေး        မမင့််       တ်Â     န မ့်််    မရှ  

၄ မ ိုျေးကြေေါင်ပြေင်ျေး မမင့််       တ်Â     န မ့်််    မရှ  

၅ အကအျေးလ ေ်  ပြေင်ျေး မမင့််       တ်     န မ့််Â်    မရှ  

၆ မိုေတ် ိုင်ျေး မမင့််       တ်Â    န မ့်််    မရှ  

၇ ငလ င်         မမင့််       တ်     န မ့််Â်     မရှ  

၈ မ ျေးကဘျေး မမင့််       တ်     န မ့််Â်    မရှ  

၉ ဆွာျေးငေ်ကရဝင်ကပမ မမင့််       တ်     န မ့််Â်    မရှ  

၁၀ ကပမဖ   ပြေင်ျေး၊ ကပမဆ လ ွာ    ်ယ င်ျေးမှု မမင့််       တ်     န မ့်် ်Â    မရှ  

၁၁ သစ်ကတွာပ  ေ်ျေးတ ျေးပြေင်ျေး မမင့်Â်       တ်     န မ့်််    မရှ  

၁၂ ငှ ်ဖ ွာျေးကရွာဂေါ မမင့််       တ်     န မ့််Â်    မရှ  

၁၃ တ ဘ ကရွာဂေါ မမင့််       တ်     န မ့််Â်    မရှ  

၁၄   ိုယြ်ေ အွာျေး  ဆင်ျေးမှုကရွာဂေါ        မမင့််       တ်     န မ့််Â်    မရှ  

၁၅ ပ ည်တ င်ျေး  ဋ   ခ        မမင့််       တ်     န မ့််Â်    မရှ  

၁၆ တ ရစဆွာေ်  ူျေးစ က်ရွာဂေါ   ကရွာ ်မှု        မမင့််       တ်     န မ့််Â်    မရှ  

၁၇ လူ ိုေ် ူျေးပြေင်ျေး        မမင့််       တ်     န မ့််Â်    မရှ  

၁၈ 
ကဝျေးလ ကြေေါင်သ /လမ်ျေး ေ်ျေး ဆ ်သ ယ်ကရျေး 
ြေ ်ြေ  စသည် 

       မမင့််       တ် Â     န မ့်််Â    မရှ  

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။  သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာ၏   ြေ ို ်သ ်ကရွာ ်မှု လ ယ် ူမှုအကပြေအေမှွာ 
အလို ်အ  ိုင်က ေါမ ွာျေးပြေင်ျေးက  ွာင့်် စွာျေးေ ်ရ  ခွာဖူလ ိုမှုရှ  ေါသည။် စ ို ်    ျေးကပမ၊ကရ  ိုင်ဆ ိုင်မှု၊အသင့်် 
အတင့််ရှ ပြေင်ျေး၊ သွာဘွာဝအရင်ျေးအပမစ်(လတ်)ရှ မှုက  ွာင့််   ြေ ို ်လ ယ်မှုအကပြေအကေမှွာ သင့််တင့််ရ ို 
သွာရှ  ေါသည။် မိုေျ်ေးကြေ ွာငျ်ေး၊တမ တ ိုို့နှင့််ေ ျေးစ ်သပဖင့််   ြေ ို ်လ ယ် ူမှုမှွာ အလတ်တေ်ျေးစွာျေးရှ  ေါသည။် 
အ ူ  ိုင်ျေးကဒသပဖစ်သပဖင့်် ရွာသ ဉတိုကဖွာ ်ပ ေ်ပြေင်ျေးက  ွာင့်် မ ိုျေးကြေေါင်မှုနှင့််အကအျေးလ ေ်  ပြေင်ျေး အကပြေ 
အကေမှွာ(လတ်)ရှ  ေါသည။်  င်လယ်နှင့််မေ ျေးပြေင်ျေးက  ွာင့်် မိုေတ် ိုင်ျေး၊ဆွာျေးငေ်ကရဝင်ကပမအနတရယမ်ှွာေ မ့်် 
 ေါျေး ေါသည။် ငလျှင်နှင့််မ ျေးကဘျေးမှွာ ပဖစ်ကလ့်ပဖစ် ေည်ျေး ေါျေးသပဖင့်် သ ်ကရွာ ်မှုအနတရွာယ်(ေ မ့််) အဆင့်် 
ရှ  ေါသည။် မ ိုျေးကြေေါင်ကဒသပဖစ်ပြေင်ျေးက  ွာင့်် ကပမဖ   ပြေင်ျေး၊ ကပမဆ လ ွာ   ်ယ င်ျေးမှုွံ့မှွာ   ြေ ို ်လ ယ်မှုွံ့(ေ မ့််) 



 

 ေါျေး ေါသည။်  ွာ  ယ်  ကရွာ ်မှုွံ့မရှ ပြေင်ျေးက  ွာင့်် ငှ ်ဖ ွာျေးကရွာဂေါ၊ တ ဘ ကရွာဂေါ၊   ိုယြ်ေ အွာျေး 
  ဆင်ျေးမှုွံ့ကရွာဂေါတ ိုို့မွှာ(ေ မ့််) အဆင့််ရှ  ေါသည။် လမ်ျေး ေ်ျေးဆ ်သ ယ်ကရျေးမှွာ လမ်ျေးကဖွာ ်လို မ်ှု 
လ ိုအ ်ြေ  ်ရှ ပြေင်ျေးက  ွာင့််(လတ်) အဆင့််ရှ က  ွာင်ျေးကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 
(င-၄)    ြေ ို ်သ ်ကရွာ ်မှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ို ်သ ်ကရွာ ်မှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

စဉ်   ြေ ို ်သ ်ကရွာ ်မှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 
  ြေ ို ်လ ယ်မှု (မှနရ်ောတစ်ခ က  သော 

အရေွးရန်) 

၁ လူငယ ် မမင့််      တ်    န မ့််Â     မရှ  

၂ 
အမ   ျေးသမ ျေး ဦျေးကဆွာင်သည့်် ဆင်ျေးရ သည့်် 
အ မက် ွာင်စို  

မမင့််      တ်     န မ့််Â     မရှ  

၃ ကပမယွာမ ့်၊ ဆင်ျေးရ သွာျေးကတွာင်သူ မမင့််     တ်     န မ့််Â     မရှ  

၄ 

သဘွာဝကဘျေးဒဏ် ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာ 
  ကရွာ ်န ိုင်ကသွာ အ မက် ွာင်စို/ 
 ူျေးစ က်ရွာဂေါ  ူကပ ွာကသွာကဒသတ င် 
ကေ  ိုင်သူ 

မမင့််      တ်Â     န မ့််     မရှ  

၅ ပမစ် မ်ျေးကဘျေး ကေ  ိုင်သူမ ွာျေး မမင့််      တ်     န မ့််Â     မရှ  

၆ 
မကတွာ်တဆမှုပဖစ်န ိုင်ကပြေမ ွာျေးကသွာ ကေရွာ 
(Prone to accident) တ င် ကေ  ိုင်သူမ ွာျေး 

   မမင့််      တ်     န မ့််Â     မရှ  

၇ 
ပ ည်တ င်ျေးကေရ ်စ ေို့်ြေ ွာကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးြေ ရသူမ ွာျေး 
(IDP) 

   မမင့််      တ်     န မ့််     မရှ  

၈ ကပမေ မ့််  ိုင်ျေး ကေ  ိုင်သူမ ွာျေး   မမင့််      တ် Â     န မ့််    မရှ  

၉ ငေါျေး ေ်  ိုင်ရှင်မ ွာျေး   မမင့််      တ်     န မ့််     မရှ  

၁၀ လ ်လို လ် ်စွာျေးမ ွာျေး၊    ေ်ျေးမ ွာျေး မမင့်် Â     တ်     န မ့််     မရှ  

၁၁ လူေည်ျေးစိုလူမ   ျေးမ ွာျေး   မမင့််      တ်     န မ့််    မရှ  

၁၂ ကဒသတ င်ျေး ဋ   ခ ဧရ ယွာတ င် ကေ  ိုင်သူမ ွာျေး   မမင့််      တ်     န မ့််     မရှ  

၁၃ ေယ်စ ်ကဒသတ င် ကေ  ိုင်သူမ ွာျေး   မမင့််      တ်     န မ့််     မရှ  

၁၄ ကရ တ င်ျေးလို သ်ွာျေးမ ွာျေး   မမင့််      တ်     န မ့််     မရှ  

၁၅ ကဆျေးစ  သူမ ွာျေး   မမင့််      တ်     န မ့််    မရှ  

၁၆  ူျေးစ က်ရွာဂေါရန ိုင်ကပြေရှ ကသွာသူမ ွာျေး   မမင့််      တ်     န မ့််     မရှ  

၁၇ လှည့််လညသ် ွာျေးလွာ၍ ကစ ျေးကရွာင်ျေးသမူ ွာျေး   မမင့််      တ်     န မ့််    မရှ  

၁၈ ကေရ ်ပ ေ် အကပြေြေ သူမ ွာျေး   မမင့််    တ်     န မ့်် Â       မရှ  

၁၉ ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို သ်ွာျေးမ ွာျေး   မမင့်Â်      တ်     န မ့််Â    မရှ  

၂၀  ွာျေးကမွာင်ျေးဖ  ျေး အသ ်ကမ ျေးသူမ ွာျေး   မမင့််      တ်      န မ့််Â     မရှ  

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။  ။ သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င်   ြေ ို ်သ ်ကရွာ ်မှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေးမှွာ 

လူငယ်မ ွာျေးနှင့်် အမ   ျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာဆင်ျေးရ သည့်် အ မက် ွာင်စို၏   ြေ ို ်မှုမှွာ(ေ မ့်)် ေါျေးက  ွာင်ျေး 

ကတ ွံ့ရှ  ေါသည။် သဘွာဝကဘျေးဒဏ်ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာ  ကရွာ ်န ူင်ကသွာ အ မက် ွာင်စိုမှွာ (လတ်)အဆင့်် 



 

ရှ  ေါသည။် ကပမယွာမ ့်ဆင်ျေးရ ကသွာ ကတွာင်သူလ ်လို ်၊ လ ်စွာျေး   ေ်ျေးမ ွာျေး   ြေ ို ်မှုမှွာ(ပမင့််) 

အဆင့််ရှ က  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရ ေါသည။် လှည့််လယ်သ ွာျေးလွာ၍ ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို သ်ွာျေးမ ွာျေး၏  ြေ ို ်မှုမှွာ(ပမင့််) 

မွာျေးက  ွာင်ျေး ကလ့်လွာတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(၂)       က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ  ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အကပြေအကေ 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး အကပြေအကေ 

( -၁) က  ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ  လူ ိုအကပြေပ   အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) က  ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ  လူ ိုအကပြေပ   အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

စဉ် 
အဖ  ွံ့အစည်ျေး 

 အမည် 

အမ   ျေး 
အစွာျေး  
(မှနရ်ော 
တစ်ခ  
က  သော  
အရေွးရန်) 

အဖ  ွံ့ဝင်ဦျေးကရ 

လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ် 
( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့််  
 ထက်  အရေွးန  င်သည်။) 

စ မျ်ေးကဆွာင် 
န ိုင်မှု 

(မှနရ်ော 
တစ်ခ  
က  သော 
အရေွးရန်) 

  ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

၁ 
သမအသင်ျေး 
အဖ  ွံ့ 

၁Â ၂ ၃ ၁ ၃၀ ၃၀ 

 ညွာကရျေး-  ကင က  ျေး       Â 
  ေ်ျေးမွာကရျေး  ဘွာသွာကရျေး  
စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေး                
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 
 
လ ိုခြေ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး     
 

က ွာင်ျေးÂ 
သင့်် 
ည ့် 

၂ 
မ ျေးသတ ်
အဖ  ွံ့ 

၁ ၂Â ၃ ၁၅  ၁၅ 

 ညွာကရျေး  ကင က  ျေး        
  ေ်ျေးမွာကရျေး  ဘွာသွာကရျေး 
စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေး                
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး - 
လ ိုခြေ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး     Â 

က ွာင်ျေးÂ 
သင့်် 
ည ့် 

၃ 
ဝတအ်သင်ျေး 
အဖ  ွံ့ 

၁ ၂Â ၃ ၁၃ ၂၃ ၃၆ 

 ညွာကရျေး  ကင က  ျေး        
  ေ်ျေးမွာကရျေး-  ဘွာသွာကရျေး Â 
စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေး                
သွာကရျေး/ောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 
 
လ ိုခြေ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး     
 

က ွာင်ျေး Â 
သင့်် 
ည ့် 

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး အို စ်ို။ 

အို စ်ိုအမ   ျေးအစွာျေး 
(၁) စ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပြေြေ ကသွာအို ်စို- လယ်သမွာျေးအဖ  ွံ့၊ ကင စိုကင ကြေ ျေးအဖ  ွံ့ စသည့််။  
(၂) လူမှုကရျေးအဖ  ွံ့ - ဥ မွာ - အမ   ျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့၊ လူငယ်အဖ  ွံ့၊   ိုယ ်ူ  ိုယ ်အဖ  ွံ့။ 
(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင့်် ယဉ်က  ျေးမှုအဖ  ွံ့။ 



 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ  လူ ိုအကပြေပ   အဖ  ွံ့အစည်ျေးမှွာ 

ဝတအ်သင်ျေး  ွာျေး(၁၃)၊ မ(၂၃)၊ အရ မ ျေးသတ်တ ်ဖ  ွံ့တ င်   ွာျေး(၁၅)ဦျေး၊ သမ   ွာျေး(၃၀)ရှ က  ွာင်ျေး 

ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် သတ်မှတအ်ဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး ရှ ကသွာ်လည်ျေးက  ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ  လူဦျေးကရမှွာ 

အက  ွာင်ျေးအမ   ျေးမ   ျေးက  ွာင့်် ပ ည့််စ ိုမှုမရှ သပဖင့်် က ေါင်ျေးစ ်လို  ် ိုင်မှုပဖင့််သွာ လို ်ကဆွာင်ကေရက  ွာင်ျေး 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

 

( -၂) က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ကဆွာင်ရ  ်ကေကသွာ ပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယောေး (၁၂) အက ေးရွောဖ ွံေ့ပဖ  ေးအရေး အ ောင်ရွက်အနအသော မပင်ပ ဖ ွဲေ့ စည်ေးမ ောေး 

စဉ် အမည် 
အဖ  ွံ့အစည်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်) 

အဖ  ွံ့အစည်ျေး၏ 
လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ်မ ွာျေးနှင့်် အစ အစဉ် 
( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး 

န  င်သည်) 

၁ 
 
 
 
၂ 
 
 
၃ 
 
 
 
 
 
 

 
  

  ်ပမေ်မွာ 
 
 
 
Save the 
Children 
 
စ ို ်သမ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၁ ၂ Â၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 
 
 
 
 
၁ ၂  ၃ ၄ ၅ ၆ 
၇ 

 
 

၁ ၂၃ ၄၅ ၆ ၇ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 ညွာကရျေး           ကင က  ျေး    Â 
  ေ်ျေးမွာကရျေး      ဘွာသွာကရျေး 
စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေး                 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  
 ညွာကရျေး           ကင က  ျေး     
  ေ်ျေးမွာကရျေး      ဘွာသွာကရျေး 
စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေး                  
သွာကရျေး/ောကရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  
 ညွာကရျေး           ကင က  ျေး    
  ေ်ျေးမွာကရျေး      ဘွာသွာကရျေး 
စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေး                 
သွာကရျေး/ောကရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  
 
 
 
 

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

မှတ်ြေ  ်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင့်် တ်သ ်ကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစ ူျေးလ် 
ကဖွာင်ကဒျေးရှင်ျေး၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတက်သွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − Care  In te rn ational , Save  
the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 



 

(၃)  အရ ်ဘ ်လူမှုအဖ  ွံ့အစညျ်ေး  

(၄)  န ိုင်င အမ ွာျေး၏ ရေ်  ိုကင ပဖင့််ကဆွာင်ရ  ်ကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-

 ိုလသမဂ္အဖ  ွံ့၊  မ္ွာ့်ဘဏ်၊ အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်င တစ်ြေို၏ ရေ်  ိုကင ပဖင့်် ဖ  ွံ့စည်ျေး ွာျေးကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)   ရဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ိုဂ္လ  အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ိုင်င ကတွာ်မ ှ ကဒသအ    ျေး၊ ပ ည်သူူ့အ    ျေး  ို   ကရွာ ်စ ွာ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်ကစရေ်အလ ိုို့ငှွာ ဥ ကဒ၊ 

ေည်ျေးဥ ကဒ၊ လမ်ျေးည ေ်ြေ  ်မ ွာျေးပဖင့်် ပ ဌွာေ်ျေး ွာ ဖ  ွံ့စည်ျေးက ျေး ွာျေးကေကသွာ အဖ  ွံ့အစည်ျေး၊ 

အသင်ျေးအဖ  ွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ သမဝေါယမအသင်ျေး၊ 

က  ျေးလ ်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ ပမစ မ်ျေးကရွာင်  စသည်) တ ိုို့  ို ဤဇယွာျေးတ င် 

 ည့််သ င်ျေးကဖွာ်ပ ပြေင်ျေး မပ   ေါရေ်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။  ။ သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ  ်ကေကသွာ 

ပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမှွာ(Pat-ပမေ်မွာ) အဖ  ွံ့အစည်ျေးသွာရှ  ေါသည။် သ ိုို့ကသွာ်လည်ျေး ကင စို၊ ကင ကြေ ျေးစေစ်ပဖင့်် 

ကဆွာင်ရ  ်ကေကသွာက  ွာင့်် လ ိုအ ်ြေ  ်မ ွာျေးပဖည့််မှ န ူင်ရေ်၊ ေညျ်ေး ေါျေးမှုက  ွာင့်် က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးမှ 

အတ ိုျေးနူေ်ျေးက  ျေးစ ွာပဖင့်် ကြေ ျေးယူ စွာျေးကသွာ ်ကေရ ေါက  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ  ေါသည်။ 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးကရျေးနှင့်် အသ ်ကမ ျေးမှု အကပြေအကေ  

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်ကရျေး 

(၁)      စ ို ်    ျေးကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ဇယောေး (၁၃) အက ေးရွော၏စ ို ်    ျေးကပမ   ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ ကပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ မက် ွာင်စို 

စဉ် 
ကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယ် 

အစွာျေး 
အ မက် ွာင်စို အကရအတ  ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအပမင် သတ်မှတ်ြေ  ် 

၁ ကပမယွာမ ့်  ၂၄၇ ကပမမ ့်ယွာမ ့် 

၂ ၂.၅ ဧ ကအွာ ် ၉၁ ဆင်ျေးရ သွာျေးကတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မ ှ၅ ဧ    ွာျေး ၄၀ ကတွာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ    ွာျေး  ၄၇ ကတွာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အ  ်  ၈ ကတွာင်သူက  ျေး 

က  ျေးရ ွာရှ အ မ်က ွာင်စို 
စိုစိုက ေါင်ျေး 

၄၃၃  

ရင်ျေးပမစ် …  (၁) အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအို စ်ို အို ြ်ေ   ်ကရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။      ။ သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာရှ  စ ို ်    ျေးကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု ကပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်သည့်် 

အ မက် ွာင်စိုမှွာ ကပမယွာမ ့်အ မက် ွာင်စို(၂၄၇)စိုပဖစ်ဖ  ျေး စိုက ေါင်ျေးအ မက် ွာင်စို၏(၅၇%)သွာရှ  ေါသည။် 

(၂.၅)ဧ ကအွာ ် အ မက် ွာင်စိုမှွာ(၉၁)စိုရှ ဖ  ျေး စိုက ေါင်ျေးအ မက် ွာင်စို၏(၂၁%)ရှ ဖ  ျေး ဆင်ျေးရ သွာျေး 

ကတွာင်သူအဆင့််တ င် ရှ  ေါသည။် (၂.၅ဧ မှ၅ဧ )အ   အ မက် ွာင်စိုမှွာ(၄၀)အ မက် ွာင်စိုရှ ဖ  ျေး 



 

စိုစိုက ေါင်ျေးအ မက် ွာင်စို၏(၉%) ရှ က  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရဖ  ျေး ကတွာင်သူငယ် အဆင့််တ င်ရှ  ေါသည။် (၅ဧ မှ 

၁၂ဧ )အတ င်ျေး  ိုင်ဆ ိုင်ကသွာအ မက် ွာင်စိုမှွာ(၄၇)စိုရှ ဖ  ျေး စိုစိုက ေါင်ျေးအ မက် ွာင်စို၏(၁၁%)ရှ က  ွာင်ျေး 

ကတ ွံ့ရှ ရဖ  ျေး အလတ်တေ်ျေးစွာျေးကတွာင်သူအဆင့််တ င် ကတ ွံ့ရှ  ေါသည။် (၁၂.၅ဧ )အ  ်  ိုင်ဆ ိုင်ကသွာ 

အ မက် ွာင်စိုမှွာ(၈)စိုရှ ဖ  ျေး စိုက ေါင်ျေးအ မက် ွာင်စို၏ (၂%)ရှ က  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ  ေါသည်။ 

 

(၂)   အစ ိုျေးရနှင့််  ိုဂ္လ   ကရအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေးမှ ကရသ င်ျေးန ိုင်သည့်် ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) အက ေးရွော၏ အရ ရင်ေး မမစ်နှင့်် ကရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ် အရင်ျေးအပမစ် 
ကရကသွာ
 ်(ဧ ) 

ကရရရှ န ိုင်မှု  

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး/ ရွာသ အလ ို ် 
(မှနရ်ော တစ်ခ က  သော အရေွးရန်) 

လ ိုကလွာ ်မှု (ရှ /မရှ ) 
(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရေွးရ

န)် 

၁ ဆည ်  
တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး  
ရွာသ အလ ို ် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ    မရှ    
မကပဖဆ ို ေါ 

၂ ကရလ  ဆည ်
 

အစ ိုျေးရ 
တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး   
ရွာသ အလ ို ် Â 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ  Â  မရှ    မကပဖဆ ို ေါ 

၃ 
ပမစ်ကရတင် 
စ မ   ေ်ျေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး    
ရွာသ အလ ို ် 

မကပဖဆ ို ေါ 
ရှ   မရှ   မကပဖဆ ို ေါ 

၄ 
ကရသ င်ျေး 
ကပမွာင်ျေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး    
ရွာသ အလ ို ် 

မကပဖဆ ို ေါ 
ရှ   မရှ   မကပဖဆ ို ေါ 

၅ အဝ စ တ င်ျေး 
 တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး   

ရွာသ အလ ို ်    
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ      မရှ    
မကပဖဆ ို ေါ 

၆ 
လ ်ငင် 
ကရတ င်ျေး 

 
 

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး    
ရွာသ အလ ို ် 

မကပဖဆ ို ေါ 
ရှ   မရှ   မကပဖဆ ို ေါ 

၇ စ မ့််စမျ်ေးကရ 
 တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး    

ရွာသ အလ ို ် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ   မရှ   မကပဖဆ ို ေါ 

၈ ကြေ ွာငျ်ေးကရ 
  တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး    

ရွာသ အလ ို ် 
မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ   မရှ    မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို စ်ို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အို စ်ို၊ (၂) ဆညက်ပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ 

စ ို ်    ျေးကရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 



 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င် က  ျေးရ ွာ၏ကရရင်ျေးပမစ်နှင့်် ကရသ င်ျေးဧရ ယွာမှွာ 

ကရကသွာ ်ဧ (၄၀)ဧ ပဖစ်ဖ  ျေး ရွာသ အလ ို ်ကရလ ိုကလွာ ်မှုရှ  ေါက  ွာင်ျေးကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

အပြေွာျေးကရကသွာ ်ဧ မှွာ (၃၉၅)ဧ ရှ ဖ  ျေး မ ိုျေးကရ  ိုသွာ အဓ   ွာျေးစ ို ်    ျေးရဖ  ျေး တနှစ် တ်လ ိုျေး 

ကရလ ိုကလွာ ်မှုရှ က  ွာင်ျေးကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။်  

(၃)    အဓ  သ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ   ်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ  သ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ   ်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  
စိုစို 

က ေါင်ျေး 
စ ို ် ဧ  

တစ်ဧ  အ   ်နှုေ်ျေး 
သ ျေးနှ  

စ ို ်    ျေး သည့််  
 ွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို 
လ ိုအ ်ြေ  ် 

(မှနရ်ောတစ်ခ က   
သော အရေွးရန်) 

အပမတ် 
ရရှ န ိုင်မှု 

(မှနရ်ောတစ်ခ က   
သော အရေွးရန်) ယူ 

ေစ် 

အ 
ေည်ျေး 
ဆ ိုျေး 

အ 
မ ွာျေး 
ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး 
မျှ 

မှ    

စ ေါျေး ၄၀၁ တင်ျေး ၅၅ ၇၅ ၆၅ ဝ     

သ  
တင်ေး 
ကျွတ ်

 

ပမင့် ်Â လတ်  
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ်Â 
ေ မ့်် 

နှမျ်ေး  ၄၁ တင်ျေး ၁၀ ၁၃ ၁၂ မတ် 
တပ   
တ ဲ 

ပမင့် ်Â လတ် 
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ်Â 
ေ မ့်် 

က ွာ 
တ် 

၄၁ တင်ျေး ၁၅ ၂၀ ၁၆ 
အ ော
က်တ   
ဘော 

ဝ 
အခ င် 

ပမင့် ်Â လတ်  
ေ မ့်် 

ပမင့််လတ်Â 
ေ မ့်Â် 

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င် အဓ  သ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ   ်နူေ်ျေးကတ ွံ့ရှ ြေ  ်မွှာ 

စ ေါျေးစ ို ်ဧ (၄၀၁)ဧ ရှ ဖ  ျေး သ ျေးနှ    ်ရှ မှုမွှာ အေည်ျေးဆ ိုျေး(၅၅)တင်ျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေး(၇၅)တင်ျေးပဖစ်ဖ  ျေး 

  မ်ျေးမျှနူေ်ျေးမှွာ(၆၅)တင်ျေးပဖစ်ဖ  ျေး စ ို ်    ျေးသည့်် ွာလမှွာ ဝေါဆ ိုလမှသ တင်ျေး ျွတ်လ   ပဖစ် ေါသည်။ 

 ိုလွာျေး  စ ို ်ဧ မှွာ(၂၀၅)ဧ ရှ ဖ  ျေးသ ျေးနှ    ်ရှ မှုမွှာအေည်ျေးဆ ိုျေး(၁၀)တင်ျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေး (၁၅)တင်ျေး 

ပဖစ်ဖ  ျေး  မ်ျေးမျှနူေ်ျေးမှွာ(၈) တင်ျေးပဖစ်ဖ  ျေး စ ို ်    ျေးသည့်် ွာလမှွာ သ တင်ျေး ျွတ်လမှတ  ိုတ  လ  ပဖစ်ဖ  ျေး 

မတ်  မှွာလညျ်ေးစ ို ်    ျေးသည့်် ွာလမှွာ  ိုလွာျေး  နှင့််တူ၍ အ   ်နူေ်ျေးမှွာလညျ်ေးအတူတူ င်ပဖစ်ဖ  ျေး 

မတ်  စ ို ်ဧ မှွာ(၁၉၀)ရှ သည။် နှမ်ျေးစ ို ်ဧ မှွာ(၃၉၅)ဧ ရှ ဖ  ျေး သ ျေးနှ    ်နူေ်ျေးမှွာ အေည်ျေးဆ ိုျေး 

(၅)တင်ျေး၊ အမ ွာျေးဆ ိုျေး(၁၂)တင်ျေးရရှ ဖ  ျေး   မ်ျေးမျှရရှ ကသွာသ ျေးနှ    ်နူေ်ျေးမှွာ(၈)တင်ျေးပဖစ်က  ွာင်ျေးကလ့်လွာ 

ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် စ ို ်    ျေးသည့်် ွာလမှွာ  ဆိုေ်လမှဝေါကြေေါင်လ  ပဖစ်က  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရ ေါသည။် 

သ င်ျေးအွာျေးစိုလ ိုအ ်ြေ  ်မွှာ(ပမင့််) အဆင့််ရှ ဖ  ျေး အပမတ်ရရှ မှုမွှာ(လတ်) အဆင့််ရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ 

ရှ ရ ေါသည။် 

(၄)   လယ်ယွာသ ိုျေး စ ်  ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) က  ျေးရ ွာ၏ စ ို ်    ျေးကရျေးသ ိုျေး   ရ ယွာမ ွာျေး   ိုင်ဆ ိုင်မှု 



 

စ ်အမ   ျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေး 
ြေ င်ျေး   ိုင် 

ရ ွာ  ိုင်  အဖ  ွံ့  ိုင် 
ငှွာျေးရမ်ျေးလို  ် ိုင်ကေကသွာ 
ကတွာင်သူ အကရအတ  ် 

  ေ်စ ် ၄   ၁၈၂ 

လ ်တ ေ်ျေး  ေ်စ ် ၂၅   ၁၆၁ 

အကစ့်ြေ    ရ ယွာ     

ရ တသ် မျ်ေးက ြေ ကလှို့စ  ်      

ရ တသ် မျ်ေးစ ်     

က ြေ ကလှို့စ  ် ၃   ၁၈၃ 

ကရစို စ် ် ၁၃၂   ၅၄ 

ကပြေေငျ်ေးကရတင်စ ်     

ပမ ်ရ တစ် ် ၂   ၁၈၄ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး 

အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။သကမွာ်အင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င် လယ်ယွာသ ိုျေး စ ် စစညျ်ေးမ ွာျေး ပဖစ်ကသွာ   ေ်စ ် 

(၄)စ ျေး၊ရှ ဖ  ျေး လ ်တ ေ်ျေး  ေ်စ ်(၂၅)စ ျေးရှ ဖ  ျေးက ြေ ကလှို့စ ်(၃)စ ျေး၊ကရစို စ် ်(၁၃၂)လ ိုျေးနှင့်် ပမ ်ရ တ် 

စ ်(၂)လ ိုျေးရှ ဖ  ျေး စ ်  ရ ယွာငှွာျေးရမ်ျေးလို  ် ိုင်ကသွာကတွာင်သူအ ကရအတ  ်မွှာ (၇၆၄)ဦျေးရှ က  ွာင်ျေး 

ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(၅)    သ ျေးနှ အ   ်နှုေ်ျေး တ ိုျေးကစရေ်အတ  ် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ   ်နှုေ်ျေး တ ိုျေးကစရေ်အတ  ် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ်  
(မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်။ ဇယောေး ၁၇ နှင့် ်၁၈ က   

ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမ ှအမဖ   ရန်။ အမဖ   ရန် 
မ    ပ်ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က “မအမဖ   ပ ”  

ဟူအသော  က က်က  အရွေးရန်။) 

သဘောဝ အရအမမရောသ ဥတ  
 အန ထောေး 

အလ ေ်က ွာင်ျေး    က ွာင်ျေး     သင့််တင့််မျှတ Â    
မကပဖဆ ို ေါ 

 ယ်ယောအမမ  သံ ေးခ န  င်မှု 
အလ ေ်က ွာင်ျေး    က ွာင်ျေး     သင့််တင့််မျှတ Â    
မကပဖဆ ို ေါ 

စ  က်ပ   ေးအရ  ရင်ေး မမစ် 
က ေါမ ွာျေး                    အသင့််အတင့််ရှ  Â          
မကပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအင နှင့် ်အင အ ကေးဝန်အ ောင်မှု အလ ယ်တ ူရသည်  ရသည ်     မကပဖဆ ို ေါ    



 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ်  
(မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်။ ဇယောေး ၁၇ နှင့် ်၁၈ က   

ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမ ှအမဖ   ရန်။ အမဖ   ရန် 
မ    ပ်ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က “မအမဖ   ပ ”  

ဟူအသော  က က်က  အရွေးရန်။) 

သ ေးနှံမ   ေးအစ့် ရရှ န  င်မှု 
မ   ျေးက ွာင်ျေးမ   ျေးသေို့်မ ွာျေး  ို လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူန ိုင်သည ်    
 သ ျေးနှ မ   ျေးကစ့်မ ွာျေး ဝယ်ယူရရှ န ိုင်သည် မကပဖဆ ို ေါ     

သဘောဝအမမအ  ေး / အ ော်ဂဲနစ် 
အမမ သဇော နှင့် ် မခောေး အ ော်ဂဲနစ် 
သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ရန ိုင်သည်  ဝယ်ယူရန ိုင်သည်  
မကပဖဆ ို ေါ  

ဓောတ ပ  ေးသတ်အ ေး၊ 
ဓောတ်အမမ သဇောနှင့််  မခောေး ဓောတ အဗဒ 
သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ရန ိုင်သည်ဝယ်ယူရန ိုင်သည်မကပဖ
ဆ ို ေါ  

  ပ်သောေးရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူ ရန ိုင်သည်ရန ိုင်သည် -မကပဖဆ ို ေါ  

နည်ေးပညော၊   ပခ်  ပ်အရေး ပ  င်ေး   င်ရော 
ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

အလ ယ်တ ူ ရန ိုင်သည်          ရန ိုင်သည် Â      
မကပဖဆ ို ေါ  

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့်် က န်သ ယ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေး  ို လ ယ် ူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ ်ေ်စ ွာပဖင့်် 
ကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည် သ ျေးနှ မ ွာျေး  ို ကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည်  Â                 
မကပဖဆ ို ေါ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁)ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို စ်ို၊(၂)သ ်ဆ ိုင်ရွာဖမ  ွံ့ေယ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေး 

ဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။        ။ က  ျေးရ ွာတ င်သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတ ်ကစရေ်အတ  ်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

မှွာကတွာင်သူအြေ   ွံ့တ င် စ ို ်    ျေးကပမရှ ကသွာ်လည်ျေး အစ ိုျေးရမှ စ ို ်    ျေးစရ တလ် ိုကလွာ ်စ ွာမရရှ  ေါသပဖင့်် 

ကပမဆ  သဇွာအပ ည့််အဝ သ ိုျေးစ  န ိုင်ပြေင်ျေးမရှ  ေါ။ကပမဆ  သဇွာ ကစ ျေးနှုေ်ျေးမ ွာျေး  ို သင့််တင့််ကသွာကစ ျေးနှုေ်ျေးမ ွာျေး 

ပဖင့်် ဝယ်ယူရရှ န ိုင်လျှင် စ ို ်    ျေးစရ တက်ြေ ျေးကင အစ ိုျေးရဘဏ်မှ လ ိုကလွာ ်စ ွာ ကြေ ျေးက ျေးလျှင် သ ျေးနှ   ိုတ ်

လို ်မှု အတ  ် တ ိုျေးတ ်န ိုင် ေါသည။်  

(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ  ် ပ ဿောနှင့်် အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ  ် ပ ဿောနှင့်် အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့်် အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် 
( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့််  ထက်  အရွေးန  င်သည။် ဇယောေး 
၁၇ နှင့် ်၁၈ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ အမဖ   ရန်။ 
အမဖ   ရန် မ    ပ်ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က 

“မကပဖဆ ို ေါ”  ဟူအသော  က က်က   အရေွးရန်။) 

သဘောဝ အရအမမရောသ ဥတ   အန ထောေး ကပမဆ  သဇွာမက ွာင်ျေး Âရွာသ ဥတိုမမှေ်မကပဖဆ ို ေါ 



 

ပ ဿောနှင့်် အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် 
( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့််  ထက်  အရွေးန  င်သည။် ဇယောေး 
၁၇ နှင့် ်၁၈ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ အမဖ   ရန်။ 
အမဖ   ရန် မ    ပ်ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က 

“မကပဖဆ ို ေါ”  ဟူအသော  က က်က   အရေွးရန်။) 

 ယ်ယောအမမ  သံ ေးခ န  င်မှု 

လယ်ယွာကပမတ ိုျေးြေ  ွံ့န ိုင်မှုမရှ  ေါ                             Â 
လယ်ယွာကပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည်                            
လယ်ယွာကပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှု အသင့််အတင့််ရှ သည်            
 လ ်ကပမမ ွာျေးရှ သည်                                         
 လ ်ကပမအသင့််အတင့််ရှ သည်      မကပဖဆ ို ေါ     

စ  က်ပ   ေးအရ  ရင်ေး မမစ် အလ ယ်တ ူမရန ိုင် Â လ ိုျေးဝမရ    မကပဖဆ ို ေါ  

အခ ေးအင နှင့် ်အင အ ကေးဝန်အ ောင်မှု အလ ယ်တ ူမရန ိုင် Â လ ိုျေးဝမရ    မကပဖဆ ို ေါ  

သ ေးနှံမ   ေးအစ့် ရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူမရန ိုင် Â လ ိုျေးဝမရ    မကပဖဆ ို ေါ  

သဘောဝအမမအ  ေး / အ ော်ဂဲနစ်အမမ သဇော 
နှင့် ် မခောေး အ ော်ဂဲနစ် သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

အလ ယ်တ ူမရန ိုင် Â လ ိုျေးဝမရ    မကပဖဆ ို ေါ  

ဓောတ ပ  ေးသတ်အ ေး၊ ဓောတ်အမမ သဇောနှင့်် 
 မခောေး ဓောတ အဗဒ သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

အလ ယ်တ ူမရန ိုင် Â လ ိုျေးဝမရ    မကပဖဆ ို ေါ  

  ပ်သောေးရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူမရန ိုင် Â လ ိုျေးဝမရ    မကပဖဆ ို ေါ  

နည်ေးပညော၊   ပခ်  ပ်အရေး ပ  င်ေး   င်ရော 
ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

အလ ယ်တ ူမရန ိုင်  လ ိုျေးဝမရ    မကပဖဆ ို ေါ  

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့်် က န်သ ယ်မှု 

သ ျေးနှ မ ွာျေး  ို လ ယ် ူစ ွာနှင့် ်ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ ်ေ်စ ွာပဖင့်် 
မကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ  
သ ျေးနှ မ ွာျေး  ိုကရွာင်ျေးြေ ရေ်ကစ ျေး   ်မရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 
 

ဖ က်ပ  ေးနှင့် ်အရောဂ က အရောက်မှု 
ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာ     အသင့််အတင့််     အေည်ျေးငယ်  
        မကပဖဆ ို ေါ        

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို စ်ို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရွာဖမ  ွံ့ေယ် 

အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။     ။ က  ျေးရ ွာတ င်သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ  ် ပ သောမ ွာျေးမှွာ စ ို ်    ျေးကပမ ဧရ ယွာ 

တ ိုျေးြေ  ွံ့န ိုင်ရေ် ကပမပ ေို့်မရှ သပဖင့်် စ ို ်    ျေးကပမ တ ိုျေးြေ  ွံ့န ိုင်မှုမရှ  ေါ။ကင က  ျေးအရင်ျေးအနှ ျေးေညျ်ေး ေါျေးပြေင်ျေး၊ 

ကပမ သဇွာကစ ျေးနှုေ်ျေးက  ျေးမွာျေးသပဖင့်် ကပမဆ  သဇွာအကပြေအကေမှွာ အသင့််အတင့််ရှ  ေါသည။်Patပမေ်မွာမှ 

စ ို ်    ျေးစရ တက်ြေ ျေးကင  အေည်ျေးငယ်ရရှ ကသွာ်လည်ျေး အစ ိုျေးရစ ို ်ဘဏ်မှ ကြေ ျေးကင လ ိုကလွာ ်မှုမရရှ  ေါသ 

ပဖင့်် ကင က  ျေးအရင်ျေးအနှ ျေးေညျ်ေး ေါျေး ေါသည။်စ ို ်    ျေးစရ တ်ေည်ျေး ေါျေးပြေင်ျေးက  ွာင့်် စ ို ်    ျေးကရျေးသ င်ျေးအွာျေးစို 

မ ွာျေးအြေ  ေ်မှ  သ ိုျေးစ  န ိုင်ပြေင်ျေးမရှ  ေါ။ဆညက်ရ၊စ ်တ င်ျေးကရ ရရှ ကသွာက  ွာင့်် စ ို ်    ျေးကရျေးလို  ် ိုင်ရွာတ င် 

က ွာင်ျေးမ ေ် ေါသည။်စ ို ်    ျေးကရျေးတ င် ကင က  ျေးအရင်ျေးအနှ ျေးေညျ်ေး ေါျေးပြေင်ျေး၊ေည်ျေး ညွာအွာျေးေညျ်ေးပြေင်ျေး၊ 

ကဆျေးကစ ျေးက  ျေးပမင့််ပြေင်ျေးက  ွာင့်် ဖ  ်  ိုျေးနှင့်် ကရွာဂေါဒဏ်ြေ ရက  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 



 

(ြေ-၂)   ကမ ျေးပမ ကရျေးလို င်ေ်ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့်် ငေါျေးလို င်ေ်ျေး ကဆွာင်ရ  ်မှုအကပြေအကေ  

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့်် ငေါျေးလို င်ေ်ျေး ကဆွာင်ရ  ်မှု အကပြေအကေ 

ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့်် ငေါျေးလို င်ေ်ျေး 
ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့်် ငေါျေးလို င်ေ်ျေး 

လို ်  ိုင်ကေကသွာ အ မက် ွာင်စို 
က ွာင်ကရ 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

န ာျေး ၁၅၁ ၅၅၆ 

န ိုို့စွာျေးန ာျေး   

 ျွ    

ပမင်ျေး   

မမည်ေး   

 ောေး   

  တ ် ၂ ၃၀ 

သ  ေး ၁ ၃၅ 

ဝက် ၇၂ ၉၂ 

 ကက် ၁၉၀ ၁၄၁၁ 

ဘဲ   

န  ေးအန က်   

ငေါျေးလို င်ေ်ျေး 

င ေးကန်  - - 

ပ ဇ န်ကန်  - - 

ဂဏန်ေး အမ ေးမမြူအရေး  ပ်ငန်ေး  - - 

အရခ    င ေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး  - - 

ကမ်ေး  န် င ေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး  - - 

ရင်ျေးပမစ်(၁)အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို စ်ို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး- လယ်သမွာျေး အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။   ။ က  ျေးရ ွာတ င် န ာျေးကမ ျေး အ မက် ွာင်စို(၁၅၁)စိုရှ ဖ  ျေး အက ွာင်အကရမှွာ (၅၅၆) 

က ွာင်၊ဆ တက်မ ျေးအ မက် ွာင်စိုမှွာ(၂)စိုရှ ဖ  ျေး အက ွာင်အကရမှွာ (၃၀) ၊သ ိုျေးကမ ျေး အ မက် ွာင်စို(၁)စိုရှ ဖ  ျေး 

အက ွာင်အကရမှွာ (၃၅) ၊ဝ ်ကမ ျေး အ မက် ွာင်စို(၇၂)စိုရှ ဖ  ျေး အက ွာင်အကရမှွာ (၉၂)၊    ်ကမ ျေး 

အ မက် ွာင်စို(၁၉၀)စိုရှ ဖ  ျေး အက ွာင်အကရမှွာ (၁၄၁၁) ပဖစ်က  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(၂) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့်် သွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှု တ ိုျေးတ ်ကစရေ်အတ  ်  အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယောေး (၂၀) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့်် သွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှု တ ိုျေးတ ်ကစရေ်အတ  ် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် (မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်။ ဇယောေး 
၂၀ နှင့်် ၂၁ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ အမဖ   ရန်။ အမဖ   ရန် 

မ    ပ်ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က “မအမဖ   ပ ”  ဟူအသော 
 က က်က   အရေွးရန်။) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 



 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် (မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်။ ဇယောေး 
၂၀ နှင့်် ၂၁ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ အမဖ   ရန်။ အမဖ   ရန် 

မ    ပ်ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က “မအမဖ   ပ ”  ဟူအသော 
 က က်က   အရေွးရန်။) 

စွာျေး   ်ကပမ က ေါမ ွာျေး                               အသင့််အတင့်် Â  မကပဖဆ ို ေါ   

ကရရရှ မှု 
အလ ိုအကလွာ ်ရန ိုင် Â       အသင့််အတင့််ရန ိုင်          
မကပဖဆ ို ေါ 

မ   ေးတ ရစဆောန်  က် ှမ်ေးမ မှု 
မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယ ူရန ိုင်    Â            
မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေး အသင့််အတင့််ဝယယ်ူ ရန ိုင် Â 
မကပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအင  
ကြေ ျေးကင လ ယ် ူစ ွာရန ိုင်    ကြေ ျေးကင  အသင့််အတင့််ရန ိုင် Â 
မကပဖဆ ို ေါ 

သ င်ေး ောေးစ  (ကမ ျေးပမ ကရျေး 
အစွာ၊ကဆျေးစသည်)အစ ေးက က် 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူန ိုင်သည ်           Â 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး ဝယ်ယူန ိုင်သည ် မကပဖဆ ို ေါ 

ဝန်အ ောင်မှု နှင့် ်
နည်ေးပညောပံ့်ပ  ေးမှု 

ေည်ျေး ညွာနှင့် ်အို ြ်ေ   ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူ 
ရန ိုင်သည။်   ေည်ျေး ညွာနှင့်် အို ြ်ေ   ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာ 
ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး ရန ိုင်သည်။   
မကပဖဆ ို ေါ     

ထ တ်က န ်အရောင်ေးဝယ်မှု 
 ိုတ် ိုေ်မ ွာျေး  ို လ ယ် ူစ ွာနှင့် ် ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ ်ေ်စ ွာပဖင့်် 
ကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည ်  
 ိုတ် ိုေ်မ ွာျေး  ို ကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည်       မကပဖဆ ို ေါ  

အ မခ်ြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေး ကပမကေရွာ 
လ ိုကလွာ ်မှု 

အလ ိုအကလွာ ်ရှ သည် Â       အသင့််အတင့််ရှ သည်        
မကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးလို င်ေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမ ရေ ်ကရကပမ 
အကေအ ွာျေး 

အလ ေ်က ွာင်ျေး   က ွာင်ျေး   သင့််တင့််မျှတ   မကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေးက ေါ ် 
လ ်လှမျ်ေးမ မှု 

လ ိုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူရရှ န ိုင်သည်      
ဝယ်ယူရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ   

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သည်      
ကြေ ျေးကင ရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ   

သ င်ျေးအွာျေးစို လ ်လှမျ်ေးမ မှု 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူန ိုင်သည ်         
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး ဝယ်ယူန ိုင်သည ်     မကပဖဆ ို ေါ   

နည်ေးပညော  ကူ ည နှင့်် 
နည်ေး မ်ေးမ ောေး 

ေည်ျေး ညွာနှင့် ်အို ြ်ေ   ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူ 
ရန ိုင်သည။် ေညျ်ေး ညွာနှင့်် အို ြ်ေ   ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 
ရန ိုင်သည။် မကပဖဆ ို ေါ 



 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် (မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်။ ဇယောေး 
၂၀ နှင့်် ၂၁ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ အမဖ   ရန်။ အမဖ   ရန် 

မ    ပ်ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က “မအမဖ   ပ ”  ဟူအသော 
 က က်က   အရေွးရန်။) 

ထ တ်က န ်အရောင်ေးဝယ်မှု 
 ိုတ် ိုေ်မ ွာျေး  ိုလ ယ် ူစ ွာနှင့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ ်ေ်စ ွာပဖင့်် 
ကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည ်   
 ိုတ် ိုေ်မ ွာျေး  ိုကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည်                     မကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးဖမျ်ေးြေ င့်် ရရှ န ိုင်မှု 
လ ယ် ူသည ် အသင့််အတင့််လ ယ် ူသည်    မကပဖဆ ို ေါ   

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် ကရရရှ မှုမှွာ လ ိုကလွာ ်မှုရှ ၍ ကမ ျေးပမ ကရျေးအတ  ် အြေ င့််အ 

လမ်ျေးက ွာင်ျေး ေါသည။်မ   ျေးက ွာင်ျေးမ   ျေးသေို့်မ ွာျေးက  ျေးရ ွာသ ိုို့ အစ ိုျေးရမှ ပဖေို့်ြေ  က ျေးန ိုင် ေါ  ကမ ျေးပမ ကရျေးတ ိုျေး 

တ ်ကစရေ်အတ  ် လ ်လှမျ်ေးမ န ိုင် ေါသည။်မ   ျေးက ွာင်ျေးမ   ျေးသေို့်မ ွာျေး စေစ်တ  ၊ ွာ  ယ် ကဆျေး  ိုျေး 

က ျေးပြေင်ျေး၊ေည်ျေး ညွာကဆ ျေးကန ျေး   မ ွာျေးပ  လို ်က ျေးန ိုင်လျှင်ကမ ျေးပမ ကရျေးတ ိုျေးတ ်န ိုင် ေါသည။်က  ျေးရ ွာအတ 

င်ျေးသွာျေးကရွာင်ျေးဝယ်ပြေင်ျေးရှ သပဖင့်် အပြေွာျေးကစ ျေး   ် ဖေ်တ ျေးက ျေးန ိုင်လျှင် ယြေို  ်  ိုမ ို၍ က  ျေးရ ွာတ င် 

တ ိုျေးတ ်လွာန ိုင်က  ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(၃)    ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့်် သွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှု တ ိုျေးတ ်ကစရေ်အတ  ် ပ ဿောနှင့်် စ ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယောေး (၂၁) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့်် သွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှု တ ိုျေးတ ်ကစရေ်အတ  ် ပ ဿောနှင့်် စ ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့်် 
အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် ( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့််  ထက်  
အရေွးန  င်သည။် ဇယောေး ၂၀ နှင့် ်၂၁ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ အမဖ   ရန်။ 
အမဖ   ရန် မ    ပ် ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က “မအမဖ   ပ ”  

ဟူအသော  က က်က   အရွေးရန်။) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

စွာျေး   ်ကပမ စွာျေး   ်ကပမ ရှွာျေး ေါျေးသည်     စွာျေး   ်ကပမ လ ိုျေးဝမရှ  ေါ     
မကပဖဆ ို ေါ  

ကရရရှ မှု ကရ ရှွာျေး ေါျေးသည်             ကရ လ ိုျေးဝမရှ  ေါ         မကပဖဆ ို ေါ  

မ   ေးတ ရစဆောန် 
 က် ှမေ်းမ မှု 

မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယ ူမရန ိုင် ေါ            
မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေး လ ိုျေးဝ ဝယ်ယ ူမရ ေါ                    မကပဖဆ ို ေါ  
 

အခ ေးအင  ကြေ ျေးကင လ ယ် ူစ ွာ မရန ိုင် ေါ Â    ကြေ ျေးကင  လ ိုျေးဝ မရ ေါ       မကပဖဆ ို ေါ  
 

သ င်ေး ောေးစ  
(ကမ ျေးပမ ကရျေး အစွာ၊ 
ကဆျေး စသည်) 
အစ ေးက က် 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယ ူမရန ိုင် ေါ သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး လ ိုျေးဝ 
ဝယ်ယူမရ ေါ          မကပဖဆ ို ေါ  

ဝန်အ ောင်မှုနှင့်် 
နည်ေးပညော ပံ့်ပ  ေးမှု 

ေည်ျေး ညွာနှင့်် အို ြ်ေ   ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူ 
မရန ိုင် ေါ Â 



 

ပ ဿောနှင့်် 
အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် ( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့််  ထက်  
အရေွးန  င်သည။် ဇယောေး ၂၀ နှင့် ်၂၁ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ အမဖ   ရန်။ 
အမဖ   ရန် မ    ပ် ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က “မအမဖ   ပ ”  

ဟူအသော  က က်က   အရွေးရန်။) 

ေည်ျေး ညွာနှင့်် အို ြ်ေ   ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး မရ ေါ     
မကပဖဆ ို ေါ   

ထ တ်က န ်
အရောင်ေးဝယ်မှု 

 ိုတ် ိုေ်မ ွာျေး  ိုလ ယ် ူစ ွာနှင့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ ်ေ်စ ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ  
 ိုတ် ိုေ်မ ွာျေး  ို မကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ                             မကပဖဆ ို ေါ     

အ မခ်ြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေး 
ကပမကေရွာ 
လ ိုကလွာ ်မှု 

အလ ိုအကလွာ ်မရှ  ေါ              လ ိုျေးဝ မရှ  ေါ            မကပဖဆ ို ေါ   

ငေါျေးလို င်ေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမ ရေ ်
ကရကပမ အကေအ ွာျေး 

ကရကပမအကေအ ွာျေး မက ွာင်ျေး ေါ                              မကပဖဆ ို ေါ   

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေးက ေါ ် 
လ ်လှမျ်ေးမ မှု 

လ ိုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူမရ ေါ       လ ိုျေးဝ ဝယ်ယူမရ ေါ   
မကပဖဆ ို ေါ   

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကြေ ျေးကင မရ ေါ      လ ိုျေးဝ ကြေ ျေးကင မရ ေါ     
မကပဖဆ ို ေါ   

သ င်ျေးအွာျေးစို 
လ ်လှမျ်ေးမ မှု 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူမရ ေါ  သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး 
ဝယ်ယူမရ ေါ   
မကပဖဆ ို ေါ   

နည်ေးပညော  ကူ 
 ည နှင့်် 
နည်ေး မ်ေးမ ောေး 

ေည်ျေး ညွာနှင့််အို ်ြေ   ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယ်တ ူ မရ ေါ     
 
ေည်ျေး ညွာနှင့်် အို ြ်ေ   ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး မရ ေါ    
မကပဖဆ ို ေါ  

ထ တ်က န ်
အရောင်ေးဝယ်မှု 

 ိုတ် ိုေ်မ ွာျေး  ို လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ ်ေ်စ ွာပဖင့်် မကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ    
 
 ိုတ် ိုေ်မ ွာျေး  ို လ ိုျေးဝ မကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ                 မကပဖဆ ို ေါ  

ငေါျေးဖမျ်ေးြေ င့်် ရရှ န ိုင်မှု မလ ယ် ူ ေါ                     မကပဖဆ ို ေါ   

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို စ်ို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အို စ်ို၊ (၂) ဖမ  ွံ့ေယ် ကမ ျေး/ ို ဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ 

ဖမ  ွံ့ေယ် ငေါျေးလို င်ေ်ျေး ဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့်် သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုအတ  ် ပ သောနှင့်် စ ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး၏ 

အကပြေအကေမွှာ ကမ ျေးပမ ကရျေးမှွာ န ာျေး၊ဆ တ၊်သ ိုျေး၊ဝ ်နှင့််    ်တ ိုို့  ို ကမ ျေးပမ    ေါသည။်တ ရစဆွာေ်မ ွာျေး 



 

အတ  ် ကြေ ျေးကင မ ွာျေးရရှ  ေါသည။်ရွာသ အ ူျေးအကပ ွာင်ျေးတ င်  ူျေးစ က်ရွာဂေါမ ွာျေး ပဖစ်  ွာျေးကလ့်ရှ    ေါ 

သည။်ေည်ျေး ညွာအ ူအည နှင့်် ေည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးမှွာ လ ိုကလွာ ်ကသွာ ေည်ျေး ညွာမ ွာျေးနှင့််   ကရွာ ် 

ကသွာ ေည်ျေး ညွာအ ူအည မ ွာျေး မရှ က  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။်စ ျေး  ွာျေးပဖစ်ကမ ျေးပမ ကရျေးလို င်ေ်ျေးမ ွာျေး အ 

တ  ်လ ိုင်စင်၊ကလလ မ ွာျေး လ ်လှမျ်ေးမ မှု မရှ က  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။  

(ြေ-၃)  စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတက်သွာ စ ျေး  ွာျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတက်သွာ  အသ ်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယောေး (၂၂) စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟ တအ်သော  သက်အမ ေး  ပ်ငန်ေးမ ောေး တ က်  ခ င့််  မ်ေးမ ောေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် (မှနရ်ောတစ်ခ က  သော အရေွးရန်။ 
ဇယောေး ၂၂ နှင့်် ၂၃ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ အမဖ   ရန်။ 
အမဖ   ရန် မ    ပ်ဟ  ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပ က 

“မအမဖ   ပ ”  ဟူအသော  က က်က   အရေွးရန်။) 

  ပ်သောေး င် ောေး ရရှ န  င်မှု မ ွာျေး            အသင့််အတင့််                   မကပဖဆ ို ေါ      

 ယ်ယောသောေးင ေး ထ က်က န် 
မဟ တ ်အသော 
 မခောေးအဒသထ က်က န်မ ောေးက   
အရောင်ေးခ ရန် အစ ေးက က်ရှ မခင်ေး  

ကစ ျေး   ်က ွာင်ျေးရှ သည်         ကစ ျေး   ် အသင့််အတင့််            
မကပဖဆ ို ေါ    

အစ ေးက က်   င်ရော 
 သ  မမင်ရှ မခင်ေး 

ကစ ျေး   ်အကပြေအကေ  ို က ွာင်ျေးစ ွာောျေးလည် သ ရှ သည ်     
 
အသင့််အတင့်် ောျေးလညသ်ည်                 မကပဖဆ ို ေါ       

 မ်ေးပန်ေး က်သ ယ်အရေး အမခ 
အန 

က ွာင်ျေး                     သင့် ်                 မကပဖဆ ို ေါ    

က န် ကမ်ေး ရရှ န  င်မခင်ေး က ေါမ ွာျေး                      သင့် ်                  မကပဖဆ ို ေါ    

 ျှပ်စစ်မ ေး ရရှ န  င်မခင်ေး က ွာင်ျေး                      သင့် ်  မကပဖဆ ို ေါ   

အခ ေးအင  ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ိုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သည်       
ကြေ ျေးကင ရန ိုင်သည်  မကပဖဆ ို ေါ 

 သက်အမ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနညေ်းပ
ညော   င်ရောနှင့်် 
 အသေးစောေး/  တ်စောေး 
စ ေးပ ောေးအရေး 
ဖ ွံေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက်မှု   င်ရော 
ဝန်အ ောင်မှု ရရှ မခင်ေး 

ေည်ျေး ညွာနှင့််  အသေးစောေး/  တ်စောေး စ ေးပ ောေးအရေး 
ဖ ွံေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက်မှု    င်ရော ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူ 
ရန ိုင်သည။်              
ေည်ျေး ညွာနှင့််  အသေးစောေး/  တ်စောေး စ ေးပ ောေးအရေး 
ဖ ွံေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက်မှု    င်ရော ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး ရန ိုင်သည။်  
မကပဖဆ ို ေါ    

   ပ်နှင့် ်   က်အ  ောည အထ မဖစ် 
အသော (သ  ို့မဟ တ)် သက်အမ ေးဝမ်ေး 
အက ောင်ေးမပ န  င်အသောပညောတစ်ခ ခ  
က    တတ်အမမောက်မခင်ေး 

 ျွမ်ျေး  င်စ ွာ တတက်ပမွာ ်သည ်      အသင့််အတင့််    
မကပဖဆ ို ေါ 

   ပ် က  င်  ခ င့််  မ်ေး မ ွာျေး                 အသင့််အတင့််  မကပဖဆ ို ေါ   

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတက်သွာ ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး လို ်  ိုင်သူ အို စ်ို၊ လူငယ ်အို စ်ို။ 



 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င်  ိုတ် ိုေ်လို ်ငေ်ျေးမ သွာျေးစိုဝင် လို ်အွာျေးမှွာ(၆)ဦျေး၊ 

ကဆွာ ်လို က်ရျေးလ ်သမွာျေး၊  ေ်ျေးရ လို င်ေ်ျေးမှွာ(၁၀)ဦျေး ယဉ်စ ်  ရ ယွာ၊ အ မသ် ိုျေး စစည်ျေးမ ွာျေး ၊ 

မ သွာျေးစိုဝင်လို အ်ွာျေး(၂)ဦျေး၊ဆ  င်အလှပ င်၊ အို ြ်ေ   ်မ သွာျေးစိုဝင်လို အ်ွာျေး(၉)ဦျေး၊ လ ်လ လ ် ွာျေး 

ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေးမ သွာျေးစိုဝင်လို ်အွာျေး(၃၈)ဦျေး၊  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး၊ သ ိုကလှွာင်ကရျေးနှင့််ဆ ်သ ယ်ကရျေး မ သွာျေးစို 

ဝင်လို အ်ွာျေး(၅)ဦျေး၊ ပ ည်သူဝေ်ကဆွာင်မှုလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး(အို ်ြေ   ်ကရျေး၊  ွာ  ယ်ကရျေးနှင့််ကဘျေး င်ျေးလ ိုခြေ   

ကရျေး) မ သွာျေးစိုဝင်လို အ်ွာျေးမှွာ(၁၆)ဦျေးပဖစ်ဖ  ျေး  ညွာကရျေးမ သွာျေးစိုဝင်လို အ်ွာျေးမှွာ(၃)ဦျေးရှ ဖ  ျေး ပ င် အဖ  ွံ့ 

အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််  ိုမပဏ မ ွာျေးတ င် လို ်  ိုင်သူမ သွာျေးစိုဝင်လို အ်ွာျေးမှွာ(၁၀၆)ဦျေးရှ ဖ  ျေး မ သွာျေးစိုဝင်ရ ် 

တည်န ူင်မှု စ ျေး  ွာျေးကရျေးအဆင့််အတေ်ျေးမှွာ (လတ်)အဆင့််သွာရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(၂) စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတက်သွာ အသ ်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ  ် ပ ဿောနှင့်် အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

ဇယောေး (၂၃) စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟ တအ်သော  သက်အမ ေး  ပ်ငန်ေးမ ောေး တ က် ပ ဿောနှင့််အြေ ် 

အြေ မ ောေး 

ပ ဿောနှင့်် အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် ( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့််  ထက်  
အရေွးန  င်သည။် ဇယောေး ၂၀ နှင့် ်၂၁ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ 

အမဖ   ရန်။ အမဖ   ရန် မ    ပ်ဟ  ယူ အသော 
 ခ က်မ ောေးရှ ပ က “မအမဖ   ပ ”  ဟူအသော  က က်က   

အရေွးရန်။) 

  ပ်သောေး င် ောေး ရရှ န  င်မှု ရှွာျေး ေါျေး   -လ ိုျေးဝမရှ                မကပဖဆ ို ေါ     

 ယ်ယောသောေးင ေး 
ထ က်က န်မဟ တ် အသော  မခောေး 
အဒသထ က်က န်မ ောေးက   
အရောင်ေးခ ရန် အစ ေးက က်ရှ မခင်ေး  

ကစ ျေး   ်မက ွာင်ျေး   ကစ ျေး   ်မရှ         မကပဖဆ ို ေါ    

အစ ေးက က်   င်ရော 
 သ  မမင်ရှ မခင်ေး 

ကစ ျေး   ်အကပြေအကေ  ို က ွာင်ျေးစ ွာ ောျေးမလည်    
လ ိုျေးဝ ောျေးမလည်                        မကပဖဆ ို ေါ     

 မ်ေးပန်ေး က်သ ယ်အရေး အမခ 
အန 

ည ့်                       အလ ေ်ည ့်     မကပဖဆ ို ေါ   

က န် ကမ်ေး ရရှ န  င်မခင်ေး  ိုေ်  မ်ျေးရရှ မှု ေညျ်ေးသည်   ိုေ်  မ်ျေး မရှ  ေါ  မကပဖဆ ို ေါ  
 

 ျှပ်စစ်မ ေး ရရှ န  င်မခင်ေး   ိုမှေမ်ရ ေါ                  လ ိုျေးဝ မရ ေါ     မကပဖဆ ို ေါ   

အခ ေးအင  ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ိုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကြေ ျေးကင မရရှ  ေါ  
ကြေ ျေးကင မရ ေါ    -မကပဖဆ ို ေါ    

 သက်အမ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနညေ်းပ
ညော   င်ရော နှင့် ်
 အသေးစောေး/  တ်စောေး စ ေးပ ောေးအရေး 
ဖ ွံေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက်မှု   င်ရော 
ဝန်အ ောင်မှု ရရှ မခင်ေး 

ေည်ျေး ညွာနှင့််  အသေးစောေး/  တ်စောေး စ ေးပ ောေးအရေး ဖ ွံေ့ပဖ  ေးတ  ေး 
တက်မှု   င်ရော ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူ မရ ေါ       
ေည်ျေး ညွာနှင့််  အသေးစောေး/  တ်စောေး စ ေးပ ောေးအရေး 
ဖ ွံေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက် မှု   င်ရော ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး လ ိုျေးဝ မရ ေါ        
မကပဖဆ ို ေါ     

   ပ်နှင့် ်   က်အ  ောည အထ  မဖစ ်
အသော (သ  ို့မဟ တ)်  သက်အမ ေး 

 ျွမ်ျေး  င်စ ွာ တတက်ပမွာ ်ပြေင်ျေး မရှ        လ ိုျေးဝ မတတ ်  
မကပဖဆ ို ေါ   



 

ပ ဿောနှင့်် အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် ( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့််  ထက်  
အရေွးန  င်သည။် ဇယောေး ၂၀ နှင့် ်၂၁ က   ခ  တ် က် စစ်အ ေးပပ ေးမှ 

အမဖ   ရန်။ အမဖ   ရန် မ    ပ်ဟ  ယူ အသော 
 ခ က်မ ောေးရှ ပ က “မအမဖ   ပ ”  ဟူအသော  က က်က   

အရေွးရန်။) 

ဝမ်ေး အက ောင်ေးမပ န  င်အသော 
ပညောတစ်ခ ခ က    
တတအ်မမောက်မခင်ေး 

   ပ် က  င်  ခ င့််  မ်ေး 
အလို ်အ  ိုင်အြေ င့််အလမ်ျေးေည်ျေး   
အလို ်အ  ိုင် အြေ င့််အလမ်ျေး မရှ              မကပဖဆ ို ေါ      

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတက်သွာ ဝင်ကင ရ 
လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး လို ်  ိုင်သူ အို စ်ို၊ လူငယ ်အို စ်ို။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတက်သွာ  အသ ်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အတ  ် အြေ င့််အလမ်ျေးနှင့်် ပ ဿောအြေ ်ြေ မ ွာျေးမှွာ က  ျေးရ ွာတ င်အလို ်လို ်န ူင်ကသွာ လို ်သွာျေး 

အင်အွာျေးရှ  ေါသည။် အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးအတ  ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး  ို ကလ့်လွာသင်ယူြေ င်   ေါသည။် 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို သ်ွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်က ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နှင့်် အြေ  ေ် ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်က ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နှင့်် အြေ  ေ် ွာလ 

#   ိုစ  
အ မက် ွာင်
စို အကရ 
အတ  ် 

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးကရ 

  ွာျေး မ က ေါင်ျေး   ွာျေး မ က ေါင်ျေး   ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ောေး 
 ော အနထ  င်သူ”  
တစ်ဦေး နည်ေး ံ ေး 
ရှ အသော 
  မအ်ထောင် စ  
နှင့်် ူဦေးအရ 

၁၀၉          

၂ 

က  ျေးရ ွာပ င် သ ိုို့ ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးမှု ွာလ  

၃    ထ           

၆    ထ           

၁၂    ထ           

၁၂    ထက် ၈၇ ၇၈ ၁၆၅ ၇၃ ၇၈ ၁၅၁ ၁၄  ၁၄ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - 

စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေး မဟိုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး လို ်  ိုင်သူ အို စ်ို၊ လူငယ် အို စ်ို။ 

မှတ်ြေ  ်။ ။အရ ွေ့အမပောင်ေးသ ောေး ောမခင်ေး၏ တရောေးဝင်မှု မဝင်မှု၊ အရ ွေ့အမပောင်ေးသ ောေး ောသူ၏ သအဘော နဒ 

ပ မှု မပ မှု စသည်မဖင့်် မခ မဲခောေးဘဲ၊  ကောမမင့််ခ  န်  နည်ေး မ ောေး မကနိ်ု့သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်် 



 

 အ ကောင်ေး ရင်ေးအ ကောင့်် အရ ွေ့အမပောင်ေးသ ောေး ောရသည် မဖစ်အစကောမ ူ မူ ဌောအနအဒသတစ်ခ မှ 

န  င်ငံမခောေးသ  ို့မဖစ်အစ၊ မပည်တ င်ေး တစ်နယ ်တစ်အ ကေးသ  ို့မဖစ်အစ အရ ွေ့အမပောင်ေးသ ောေး ောအနထ  င်သူတ  င်ေးက   

“ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကေ  ိုင်သူ”ဟ  သတ ်မှတ်သည။်ယခင်က အရ ွေ့အမပောင်ေးသ ောေး ော အနထ  င်ခဲ့်အစကော 

မူ ယခ  က်ရှ ကော တ င် မူ ဌောအနတ င် မပန် ည်  အမခခ အနထ  င် ျှက်ရှ သူမ ောေးသည် ဤဇယောေး 

တ င်  က ံ ေးမဝင်ပ ။ယခ  တ်တအ ောတ င် ခရ ေးယောယ  သ ောေးအနသူမ ောေးသည် ည်ေး ဤဇယောေးတ င် 

 က ံ ေးမဝင်ပ ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င်ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်က ေါ်လွာ  ိုနှင့်် အြေ  ေ် ွာလမှွာ 

ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို သ်ွာျေး(၁)ကယွာ ် အေည်ျေးဆ ိုျေးရှ ကသွာအ မက် ွာင်စိုမှွာ (၁၀၉)ပဖစ်ဖ  ျေး၊လူဦျေးကရမှွာ   ွာျေး 

(၈၈)ကယွာ ်၊မ(၇၈)ကယွာ ်နှင့်် က ေါင်ျေး(၁၆၆)ကယွာ ်ပဖစ်ဖ  ျေး၊ ပ ည်တ င်ျေး  ွာျေး(၇၃)ကယွာ ်၊ မ(၇၈) 

ကယွာ ်နှင့်် က ေါင်ျေး(၁၅၁)ကယွာ ်၊ပ ည် သ ွာျေး  ွာျေး(၁၅)ကယွာ ်တ ိုို့ပဖစ်က  ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

က  ျေးရ ွာပ င် သ ိုို့ ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးမှု ွာလမှွာ ၃လအ     ွာျေး(၁)ကယွာ ်နှင့်် ၁၂လအ  ်   ွာျေး(၈၇) 

ကယွာ ်နှင့်် မ(၇၈)ကယွာ ်တ ိုို့ရှ က  ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏ အဓ   အက  ွာင်ျေးရင်ျေး 
ဇယောေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရမခင်ေး၏  ဓ က  အ ကောင်ေးရင်ေး 

စဉ် အက  ွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးကရ 

၁ ပ  မ  အကောင်ေးမ နအ်သော    ပ် က  င်နှင့်် ဝင်အင   ခ င့််  မ်ေးမ ောေး ရှောအဖ ရန် ၁၆၆ 

၂ န  င်ငံအရေးနှင့််   င်အသော  အ ကောင်ေးရင်ေး  

၃ အဒသတ င်ေး ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောေးမှုအ ကောင့််  ံ ခခံ မှု မရှ သည့််  အ ကောင်ေးရင်ေး  

၄  ူမှုအရေး၊ က န်ေးမောအရေး က စစမ ောေးအ ကောင့်် (social protection, health)  

၅ 
 မ   ေး မည် ခ ဲမခောေးမအဖော်မပန  င် (သ  ို့မဟ တ်)  အ ကောင်ေး ရင်ေးက   
အမဖ   ထောေးမခင်ေး/ အမဖ      မခင်ေးမရှ  

 

ရင်ျေးပမစ် …  အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏ အဓ   အက  ွာင်ျေးရင်ျေးမှွာ 

  ိုမ ိုက ွာင်ျေးမ ေ်ကသွာ အလို ်အ  ိုင်နှင့်် ဝင်ကင အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရရှ ရေ်ပဖစ် ေါသည။်ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေး 

လွာလို ်  ိုင်ကသွာ လူဦျေးကရမှွာ (၁၆၆ ) ဦျေးပဖစ်က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို ်  ိုင်သူမ ွာျေးမှ ပ ေ်  ိုို့ကင  

ဇယောေး (၂၆)  အရ ွေ့အမပောင်ေး  ပ်က  င်သူမ ောေးမှမပန်ပ  ို့အင  

စဉ် အက  ွာင်ျေးအရွာ 
အ မက် ွာင်စို အကရအတ  ် 

စိုစိုက ေါင်ျေး ပမင့်် လတ် ေ မ့်် 

၁ 
မပန်ပ  ို့အင က   မှ ခ  အနရအသော   မအ်ထောင်စ  
 အရ တ က် 

၁၀၉ ၂ ၆ ၃ 

၂ 

မပန်ပ  ို့အင   မ်ေးအ ကောင်ေးမ ောေး  

- က။ အင   ဲ  ပ်ငန်ေး (ဟ န်ဒ )  

 - ခ။ ဘဏ် ၅၉ 

- ဂ။  ူကကံ မဖင့််  ဲပ  ို့မခင်ေး ၅၀ 



 

စဉ် အက  ွာင်ျေးအရွာ 
အ မက် ွာင်စို အကရအတ  ် 

စိုစိုက ေါင်ျေး ပမင့်် လတ် ေ မ့်် 

- ဃ။  ထက်ပ  (က၊ ခ၊ ဂ)  နက်မ ှ
နည်ေး မ်ေးနှစ်မ   ေး က    သံ ေးမပ ၍ 

 

- င။  ထက်ပ  (က၊ ခ၊ ဂ)  နက်မ ှ
နည်ေး မ်ေးသံ ေးမ   ေး  ံ ေးက    သံ ေးမပ ၍ 

 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 

အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို  ် ိုင်သူမ ွာျေးမှပ ေ်  ိုို့ကင မှွာ ဘဏ်မှလ  ကသွာ 

ပ ေ်  ိုို့ကင   ို မှ ြေ ိုကေရကသွာ အ မက် ွာင်စိုအကရအတ  ်မွှာ (၁၀၉)စိုရှ ဖ  ျေး  လူက   ပဖင့်် ကင   ိုို့ကေကသွာ 

အ မက် ွာင်စိုအကရအတ  ်မ ှစိုစိုက ေါင်ျေး(၅၀) ရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

 (ဃ)    ိုေ်စည်နှင့်် ဝေ်ကဆွာင်မှုကစ ျေး   ် 

ဇယွာျေး (၂၇) က န်စည်နှင့်် ဝန်အ ောင်မှု၊ အစ ေးက က် က် ှမ်ေးမ မှု  အမခ အန 

ကစ ျေး   ်လ ်လှမျ်ေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ိုျေးကစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ိုျေး 
တစ်ြေို  ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

အက  ျေးစွာျေးကစ ျေး   ် 
(အဓ  တစ်ြေို  ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

ကစ ျေးအမည် (ဖမ  ွံ့/ ရ ွာ) ပ င့််မဖြူအစ ေး မင်ေးဘူေး/မအက ေးအစ ေး 

ရ ွာမှအ  ွာအကဝျေး (မ ိုင်) 
(အေ ျေးစ ဆ် ိုျေး တစ်ြေို  ို 
ြေေို့်မေှ်ျေးဖ  ျေး ကရ ျေးြေ ယ်ရေ်) 

၀ မှ ၁ မ  င်     ၁ မှ ၅ မ  င်   Â 
၅ မှ ၁၀ မ  င်  ၁၀မ ှ၁၅မ  င်  
၁၅ မ  င်  ထက်   

၀ မှ ၁၀ မ  င်   ၁၁ မှ ၂၀ မ  င်  
၂၁ မှ ၃၀ မ  င် Â  ၃၀မှ ၅၀ မ  င်  
၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မ  င်  ထက်  

သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး    
ေည်ျေးလမ်ျေး  

အမခ  င်စက်ဘ ေး Â    င်ကယ် 
Â ကောေး/အထော် ောဂ   Â ရထောေး 
သံ ေးဘ ေး   င်ကယ်  အ ှ 
စက်အ ှ 

အမခ  င်စက်ဘ ေး   င်ကယ် 
ကောေး/အထော် ောဂ    Â ရထောေး 
သံ ေးဘ ေး   င်ကယ်  အ ှ 
စက်အ ှ 

 ိုေ်စည်နှင့််ဝေက်ဆွာင်မှု 
ရရှ န ိုင်မှု 
( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ  
နှင့်် ထက်  
အရေွးန  င်သည။်) 

စောေးအသောက်က န် (က န်စ မ်ေး၊ 
က န်အမခောက်) Â မ ေးဖ  အခ ောင်သံ ေးနှင့်် 
  မသံ် ေးပစစည်ေး Â 
 ဝတ ်ထည် 
အ ောက်  ပအ်ရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ 
ပရ အဘောဂမ ောေး 
ပစစည်ေးစံ  ဝန်အ ောင်မှုစံ  ရန  င်  

စောေးအသောက်က န် (က န်စ မ်ေး၊ က န ်
အမခောက်)         
မ ေးဖ  အခ ောင်သံ ေးနှင့်် 
  မသံ် ေးပစစည်ေး 
 ဝတ ်ထည် 
အ ောက်  ပအ်ရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ 
ပရ အဘောဂမ ောေး  
ပစစည်ေးစံ  ဝန်အ ောင်မှုစံ  ရန  င် Â 

ကစ ျေးအကပြေြေ အကဆွာ ် 
အဦ 

အကောင်ေး      သင့်် Â       ညံ့် အကောင်ေး      သင့်် Â     ညံ့် 



 

ကစ ျေး   ်လ ်လှမျ်ေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ိုျေးကစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ိုျေး 
တစ်ြေို  ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

အက  ျေးစွာျေးကစ ျေး   ် 
(အဓ  တစ်ြေို  ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

ဝေ်ကဆွာင်မှု အကောင်ေး      သင့်် Â        ညံ့် အကောင်ေး      သင့်် Â        ညံ့် 

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ လယ်သမွာျေး အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ 
စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး လို ်  ိုင်သူ အို စ်ို။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။  ။က  ျေးရ ွာ၏ အေ ျေးဆ ိုျေးကစ ျေးမှွာ   င့််ပဖ ဖမ  ွံ့က ေါ်တ င်ရှ ဖ  ျေး (၄)မ ိုင်ြေေို့် 

  ွာကဝျေး  ေါသည။်သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးလမ်ျေးက  ွာင်ျေးမ ွာျေးမှွာ ဆ ိုင် ယ်၊စ ်ဘ ျေးတ ိုို့ပဖင့်် သ ွာျေးလွာ 

ရ ေါသည။်အက  ျေးစွာျေးကစ ျေး   ်မွှာ မင်ျေးဘူျေးကစ ျေးပဖစ်ဖ  ျေး  ွာျေးပဖင့််သ ွာျေးလွာရ ေါသည။်   င့််ပဖ ကစ ျေးတ င် 

စွာျေးကသွာ ် ိုေ်နှင့်် လူအသ ိုျေးအကဆွာင် စစညျ်ေးမ ွာျေး ဝယ်ယူရရှ    ေါသည။်ကစ ျေး၏ အကပြေြေ အကဆွာ ် 

အဉ မ ွာျေးမှွာ တ ို ်တေ်ျေးသ  မ် ိုျေးမ ွာျေးပဖစ်ဖ  ျေး မင်ျေးဘူျေးကစ ျေး၏ အကဆွာ ်အဉ မ ွာျေးမှွာ တ ို ်တေ်ျေးကစ ျေး၊ 

သ  မ် ိုျေးမ ွာျေး ပဖစ်က  ွာင်ျေး  ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(င)    ကင က  ျေးလ ်လှမျ်ေးမ မှုနှင့်် ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 
ဇယောေး (၂၈) အင အ ကေး က် ှမ်ေးမ မှုနှင့်် ဘဏ်  ပ်ငန်ေး 

ကြေ ျေးကင  
ရရှ န ိုင်သည့််  

ကေရွာ 

ကင က  ျေး 
ဝေ်ကဆွာင်မှု 
အမ   ျေးအစွာျေး 

ပ ေ်လည ်
က ျေးဆ ်ရမည့်် 

 ွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 
(လ) 

အက ေါင်ြေ  
 စစည်ျေး 

လ ိုအ ်မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 
အြေ ်အြေ 

မ ွာျေး 

 စ  ေးရဘဏ် 
(မမန်မော့်  ယ်ယော 
ဖ ွံေ့ပဖ  ေးအရေးဘဏ်/ 
မမန်မော့်စ ေးပ ောေးအရေး 
ဘဏ်) 

ကော တ  အခ ေးအင  
√ 
ကော  တ်အခ ေး
အင   
ကော ရှည်အခ ေး
အင  

၃-၆  တ င်ေး √ 
၆ မှတစ်နှစ်ထ  
Â 
တစ်နှစ်နှင့်် ထ
က်  

၀မှ၂%  - 
၂မှ၅%  Â 
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

    ပ်သည် 
Â 
မ    ပ်ပ   
 

နည်ေးသည် 
 
ရှ သည် 
မရှ ပ  Â 

သမဝ ယမအခ ေးအင  

ကော တ  အခ ေးအင 
 
ကော  တ်အခ ေး
အင   
ကော ရှည်အခ ေး
အင  

၃-
၆  တ င်ေး 
၆ မှတစ်နှစ်ထ 
 
တစ်နှစ်နှင့်် ထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

    ပ်သည်
မ    ပ်
ပ    

နည်ေးသည်
 
ရှ သည် 
မရှ ပ  

ပ ဂဂ  ကဘဏ် 

ကော တ  အခ ေးအင 
 
ကော  တ်အခ ေး
အင   
ကော ရှည်အခ ေး
အင  

၃-
၆  တ င်ေး 
၆ မှတစ်နှစ်ထ 
 
တစ်နှစ်နှင့်် ထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

    ပ်သည်
မ    ပ်
ပ    

နည်ေးသည်
 
ရှ သည် 
မရှ ပ  

ပ ဂဂ  က 
 အသေးစောေး 

ကော တ  အခ ေးအင 
 

၃-
၆  တ င်ေး 

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   

    ပ်သည်
မ    ပ်

နည်ေးသည်
 

√ 

 



 

ကြေ ျေးကင  
ရရှ န ိုင်သည့််  

ကေရွာ 

ကင က  ျေး 
ဝေ်ကဆွာင်မှု 
အမ   ျေးအစွာျေး 

ပ ေ်လည ်
က ျေးဆ ်ရမည့်် 

 ွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 
(လ) 

အက ေါင်ြေ  
 စစည်ျေး 

လ ိုအ ်မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 
အြေ ်အြေ 

မ ွာျေး 

အခ ေးအင ဝန်အ ောင်
မှု ကဏ္ဍ 

ကော  တ်အခ ေး
အင   
ကော ရှည်အခ ေး
အင  

၆ မှတစ်နှစ်ထ 
 
တစ်နှစ်နှင့်် ထ
က်  

၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

ပ    ရှ သည် 
မရှ ပ  

 ဖ ွဲေ့    က် 
အင စ / အင အခ ေး 
 စ  စဉ ်

ကော တ  အခ ေးအင 
 
ကော  တ်အခ ေး
အင   
ကော ရှည်အခ ေး
အင  

၃-
၆  တ င်ေး 
၆ မှတစ်နှစ်ထ 
 
တစ်နှစ်နှင့်် ထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

    ပ်သည်
မ    ပ်
ပ    

နည်ေးသည်
 
ရှ သည် 
မရှ ပ  

အင အခ ေးအပေးသူ 

ကော တ  အခ ေးအင 
 
ကော  တ်အခ ေး
အင   
ကော ရှည်အခ ေး
အင  

၃-
၆  တ င်ေး 
၆ မှတစ်နှစ်ထ 
 
တစ်နှစ်နှင့်် ထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

    ပ်သည်
မ    ပ်
ပ    

နည်ေးသည်
 
ရှ သည် 
မရှ ပ  

 အပ င်   င် 

ကော တ  အခ ေးအင 
 
ကော  တ်အခ ေး
အင   
ကော ရှည်အခ ေး
အင  

၃-
၆  တ င်ေး 
၆ မှတစ်နှစ်ထ 
 
တစ်နှစ်နှင့်် ထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

    ပ်သည်
မ    ပ်
ပ    

နည်ေးသည်
 
ရှ သည် 
မရှ ပ  

မ တ်အ  နှင့််အ  မ   ေး
မ ောေး 

ကော တ  အခ ေးအင 
 
ကော  တ်အခ ေး
အင   
ကော ရှည်အခ ေး
အင  

၃-
၆  တ င်ေး 
၆ မှတစ်နှစ်ထ 
 
တစ်နှစ်နှင့်် ထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% Â 
၁၀%ထက်
 

    ပ်သည်
မ    ပ်
ပ    

နည်ေးသည်
 
ရှ သည် 
မရှ ပ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို စ်ို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ လယ်သမွာျေး အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး 
အို စ်ို၊ စ ို ်    ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတက်သွာ ဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး လို ်  ိုင်သူ အို ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရွာ 
ကင က  ျေး ဝေ်ကဆွာင်မှုက ျေးကသွာအဖ  ွံ့မ ွာျေး။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် ကင က  ျေးလ ်လှမျ်ေးမှ မှုနှင့်် ဘဏ်လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးမှွာ 
စ ို ်    ျေးစရ တ် ကြေ ျေးကင အတ  ် အစ ိုျေးရစ ို ်ဘဏ်မှ ကင ကြေ ျေးမ ွာျေးရရှ  ေါသည။်သ ိုို့ကသွာ်လည်ျေး   က ျေးဆ ် 
ရွာတ င် အြေ  ေ် ွာလတ ိုကတွာင်ျေးလှသပဖင့်် အြေ ်အြေ မ ွာျေး ကတ ွံ့ရှ  ေါသည။်ပမေ်မွာမှ စ ို ်    ျေးစရ တ် 
ကြေ ျေးကင အေည်ျေးငယ်ရရှ  ေါသည။်အတ ိုျေးနှုေ်ျေးမှွာ ပ ွာျေး(၈၀)နှင့်် ပ ေ်လညက် ျေးဆ ်ရမည့််  ွာလမှွာ (၄)လ 
တွာ ွာလပဖစ်က  ွာင်ျေး အက ေါင်ြေ  စစညျ်ေးမလ ိုအ ်က  ွာင်ျေး  ကတ ွံ့ရှ  ေါသည။် 
 



 

(စ)   တ်ဝေ်ျေး  င်နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေေ်ို့ြေ  မှု 
(စ-၁)  တ်ဝေ်ျေး  င်နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေေ်ို့ြေ  မှုအတ  ် လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နှင့်် 

အြေ ်အြေ မ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝေ်ျေး  င်နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ် စ မ ြေေ်ို့ြေ  မှုအတ  ် လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နှင့်် 

အြေ ်အြေ မ ွာျေး 

အြေ ်အြေ  အနတရွာယ်ရှ မှု 

ကပမဆ  သဇွာ အကပြေအကေ ပမင့် ်             လတ် Â             ေ မ့်် 

အ င်မ   ျေးစ တမ် ွာျေး ပမင့် ်Â             လတ်               ေ မ့်် 

ဖ  ်  ိုျေးနှင့််ကရွာဂေါ ွာ  ယ်   ေ်ျေးြေ   ်မှု ပမင့် ်Â             လတ်              ေ မ့်် 

ကရအရင်ျေးအပမစ် ပမင့််              လတ် Â           ေ မ့််  

ငေါျေးမ   ျေး   မ ွာျေး           ပမင့်် Â              လတ်               ေ မ့်် 

အပြေွာျေးတ ရစဆွာေ်မ   ျေး   မ ွာျေး ပမင့် ်Â             လတ်             ေ မ့််  

စ ေ်ို့ စ် စစညျ်ေး စ မ ြေေို့်ြေ  မှု           ပမင့််               လတ်                ေ မ့်် Â   

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ လယ်သမွာျေး အို စ်ို။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။      ။ က  ျေးရ ွာတ င် သဘွာဝ တ်ဝေ်ျေး  င်နှင့်် သဘွာဝအရစ မ ြေေို့်ြေ  မှုအတ  ် 

လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နှင့်် အြေ ်အြေ မ ွာျေးမှွာ ကပမဆ  သဇွာအကပြေအကေသည် ပဖည့််တင်ျေးပြေင်ျေး ေည်ျေး ေါျေးမှု 

က  ွာင့်် အနတရွာယ်ရှ မှုမှွာလတ်အဆင့််ရှ က  ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။်အ င်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေးမှွာ စ တ်ဝင်စွာျေးမှု 

အွာျေးေညျ်ေးပြေင်ျေးနှင့်် ဖ  ်  ိုျေးနှင့််ကရွာဂေါ ွာ  ယ်ကရျေး  ေ်ျေးြေ   ်မှုမွှာ ဓွာတိုကဆျေးမ ွာျေးသွာ မှ ြေ ိုကေကသွာ 

က  ွာင့်် ၄င်ျေးစ ေို့် စ် စစည်ျေးြေေို့်ြေ  မှုမှွာ စေစ်တ  စ ေို့် စ်မှုမရှ ကသွာက  ွာင့်် အွာျေးလ ိုျေး၏ အနတရွာယ်ရှ မှုမှွာ 

ပမင့််မွာျေးက  ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(ဆ)     ညွာကရျေး 

(ဆ-၁)   ညွာကရျေးနှင့်် စွာတတက်ပမွာ ်မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူ တန်ေး၊   ယ်တန်ေး၊  ထက်တန်ေးနှင့်် တကကသ   ်  င့်် စောတတအ်မမောက်မှုနှုန်ေး 

အတေ်ျေး ညွာ ဖ  ျေးကပမွာ ်မှု   ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

စောမတတ်သူဦေးအရ ၁၉ ၃၁ ၅၀ 

မူ တန်ေး  င့််ရှ သူ ဦေးအရ ၂၉၉ ၃၅၄ ၆၅၃ 

  ယ်တန်ေး  င့််ရှ သူ ဦေးအရ ၁၁၃ 
 

၆၈ ၁၃၄ 

 ထက်တန်ေး  င့််ရှ သူ ဦေးအရ ၃၅ ၄၄ ၇၉ 

တကကသ   /်အကော  ပ်   င့််ရှ သူ ဦေးအရ ၂၆ ၄၇ ၇၃ 

ရင်ျေးပမစ် …  အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု။မှတ်ြေ  ်။    ။ ဤဇယောေးက   မဖည့််သ င်ေးရောတ င် 

မပည်အထောင်စ သမမတ မမန်မောန  င်ငံအတော် စ  ေးရ၊  ညွာကရျေး ဝေ်က  ျေးဌွာေမ ှ အသ အမှတ်ပ   ွာျေးကသွာ 

 တန်ေးပညော တက်အရောက်ပပ ေး/တက်အရောက် ဲသမူ ောေးက  သော မဖည့်် သ င်ေးရန်မဖစ်ပ သည်။  

ကဖွာ်ပ  ေါအြေ  ်နှင့််   ို ်ည ြေ င်ျေးမရှ ြေ ့်ကသွာ် ဇယွာျေးတ င် ပဖည့််သ င်ျေးပြေင်ျေးမရှ ဘ  ကလ့်လွာ 

ကတ ွံ့ရှ ြေ  ်တ င်သွာ မှတ်ြေ  ်အကေပဖင့်် ကဖွာ်ပ ရေ် ပဖစ် ေါသည။် အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာ ်မှုဆ ိုသညမ်ှွာ 



 

တစ်ဦျေး တစ်ကယွာ ်၏ ဘဝတ င် သင်ယကူလ့်လွာြေ ့်ကသွာ ကော ် ဆ ိုျေး ညွာကရျေးအဆင့််/ 

အကပြေအကေ  ို ဆ ိုလ ို ေါသည။် ဥ မွာ - ယြေို စွာရင်ျေးက ွာ ်ယူြေ  ေ်တ င် က  ွာင်ျေးသူတစ်ကယွာ ်သည် 

အဋ္ဌမတေ်ျေး (Grade 8) တ င်  ညွာသင်  ွာျေးကေသည်ဆ ိုကသွာ်   ိုက  ွာင်ျေးသ ူ ို 

“အလယ်တေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ” တ င်  ည့််သ င်ျေးရ ေါ မည်။ ယြေို စွာရင်ျေးက ွာ ်ယူြေ  ေ်တ င် 

က  ွာင်ျေးသွာျေးတစ်ကယွာ ်သည် တတ ယတေ်ျေး (Grade 3) တ င်  ညွာ သင်  ွာျေးကေသည် ဆ ိုကသွာ်၊ 

သ ိုို့မဟိုတ ် ကရျေးတတ်ဖတ်တတအ်ဆင့််သွာ (ဥ မွာ - ဘိုေ်ျေးက  ျေးက  ွာင်ျေး   ်) ရှ သညဆ် ိုကသွာ် 

အဆ ို ေါက  ွာင်ျေးသွာျေး/ အဆ ို ေါ ိုဂ္  လ်  ို “မူလတေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ” တ င်သွာ  ည့််သ င်ျေး ရ ေါမည။် 

“ဘိုေ်ျေးက  ျေးက  ွာင်ျေးသင် ညွာကရျေး (ဘ -က  ွာင်ျေး)”  ို ဆညျ်ေး ူျေးြေ ့်၊ ဆည်ျေး ူျေးဆ ကသွာ က  ွာင်ျေး 

သူ/သွာျေးမ ွာျေး  ို သ ်ဆ ိုင်ရွာအတေ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ို ် ထည့််သ င်ေးရပ မည်။ 

ယြေိုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယူြေ  ေ်တ င် အကပြေြေ  ညွာမူလတေ်ျေး ညွာ  ို သင်ယူဖ  ျေးဆ ိုျေးသင့််သည့််အရ ယ်  ို 

က  ွာ်လ ေ်ဖ  ျေးပဖစ်ကသွာ်လည်ျေး စွာလ ိုျေးဝ မတတ် ေါ  “စွာမတတ်သူဦျေးကရ” တ င်သွာ ပဖည့််သ င်ျေးရေ် 

ပဖစ် ေါသည။်  

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။ က  ျေးရ ွာတ င်  ညွာကရျေးနှင့်် စွာတတက်ပမွာ ်မှုမှွာ က  ျေးရ ွာရှ  ရ ွာသူ/သွာျေး 

အမ ွာျေးစိုသည ် အကပြေြေ စွာကရျေးဖတ်တ ိုို့  ို အကတွာ်အသင့််ရှ က  ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။်စွာမတတ်သူဦျေး 

ကရမှွာ  ွာျေး(၁၉)ဦျေး၊မ(၃၁)ဦျေး၊၉နှစ်နှင့််အ  ်လူဦျေးကရ၏ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးမှွာ (၃.၀၆)၊ဘိုေ်ျေးက  ျေးက  ွာင်ျေးသင် 

 ညွာကရျေးမှွာ   ွာျေး(၂၀၅)ဦျေး၊ မ(၁၈၇)ဦျေး က ေါင်ျေး(၃၉၂)ဦျေး၊ (၉)နှစ်အ  ်လူဦျေးကရ၏ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးမှွာ 

(၂၄.၀၆)ရှ ဖ  ျေး၊မူလတေ်ျေးမဖ  ျေးဆ ိုျေးသူဦျေးကရမှွာ  ွာျေး(၆၄)ဦျေး၊မ(၁၀၃)ဦျေးက ေါင်ျေး(၁၆၇ဦျေး)နှင့််(၉)နှစ်အ  ် 

လူဦျေးကရ၏ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးမှွာ (၁၀.၂၅)၊မူလတေ်ျေး ညွာကရျေးဖ  ျေးဆ ိုျေးသူမွှာ   ွာျေး(၂၉၉)ဦျေး၊ မ(၃၅၄)ဦျေး က ေါင်ျေး 

(၆၅၃ ဦျေး) နှင့််(၉)နှစ်အ  ် လူဦျေးကရ၏ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးမှွာ (၄၀.၀၈)၊အလယ်တေ်ျေး ညွာကရျေးဖ  ျေး 

ဆ ိုျေးသူဦျေးကရမှွာ   ွာျေး(၁၁၃)ဦျေး၊ မ(၁၀၂)ဦျေး က ေါင်ျေး (၂၁၅ ဦျေး) နှင့််(၉)နှစ်အ  ် လူဦျေးကရ၏ 

ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးမှွာ (၁၃.၂)ပဖစ်ဖ  ျေး၊အ  ်တေ်ျေး ညွာကရျေးဖ  ျေးဆ ိုျေးသူဦျေးကရမှွာ   ွာျေး(၃၅)ဦျေး၊ မ(၄၄)ဦျေး က ေါင်ျေး 

(၇၉ ဦျေး) နှင့််(၉)နှစ်အ  ် လူဦျေးကရ၏ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးမှွာ (၄.၈၄)ပဖစ်ဖ  ျေး၊တ ကသ ိုလ် ညွာကရျေးဖ  ျေးဆ ိုျေးသူဦျေး 

ကရမှွာ   ွာျေး(၂၆)ဦျေး၊ မ(၄၇)ဦျေး က ေါင်ျေး (၇၃ ဦျေး) နှင့််(၉)နှစ်အ  ် လူဦျေးကရ၏ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးမှွာ 

(၄.၄၈)ပဖစ်ဖ  ျေး (၉)နစှ်အ  ် လူဦျေးကရက ေါင်ျေး  ွာျေး(၇၆၁)ဦျေး၊ မ(၈၆၈)ဦျေး က ေါင်ျေး (၁၆၂၉ ဦျေး) 

နှင့််(၉)နှစ်အ  ် လူဦျေးကရ၏ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးမှွာ (၁၀၀)ပဖစ်က  ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ 

 

(ဆ-၂) က  ွာင်ျေးတ ်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) အက ောင်ေးတက်နှုန်ေး 

 ညွာကရျေးအဆင့််အတေ်ျေး   ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

မူ တန်ေး  ၆၁ ၅၉ ၁၂၀ 

  ယ်တန်ေး  ၄၉ ၅၈ ၁၀၇ 

 ထက်တန်ေး  ၂၃ ၂၃ ၄၆ 

တကကသ   /်အကော  ပ် ၁၇ ၂၇ ၄၄ 

ရင်ျေးပမစ် …  (၁) က  ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မမ်ှ ျေးမ ွာျေး။ 



 

မှတ်ြေ  ်။    ။ဤဇယောေးက   မဖည့််သ င်ေးရောတ င် မပည်အထောင်စ သမမတ မမန်မောန  င်ငံအတော် စ  ေးရ၊ 

ပညောအရေးဝန်ကက ေး ဌောနမှ  သ  မှတ်မပ ထောေးအသော စောသင်အက ောင်ေးမ ောေး၊ 

တကကသ   ်အကော  ပ်မ ောေးတ င် ပညောတက်အရောက်အန သူမ ောေးက  သော မဖည့််သ င်ေးရန်မဖစ်ပ သည်။ 

၄င်ျေးအပ င် “ဘိုေ်ျေးက  ျေးက  ွာင်ျေးသင် ညွာကရျေး”   ို သင်ယူဆည်ျေး ူျေး ကေကသွာ က  ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး  ို 

အကပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေးဌွာေမှ သတ်မှတ ်ွာျေးကသွာ  ညွာကရျေးစေစ်/အဆင့်် သတ်မှတ်ြေ  ်မ ွာျေးနှင့််အည  

သတ်မှတပ်ဖည့််သ င်ျေးရေ် ပဖစ် ေါသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် က  ွာင်ျေးတ ်နှုေ်ျေးမှွာ မူလတေ်ျေးအရ ယ်က  ွာင်ျေးသွာျေးကလျေး 

မ ွာျေးမှွာ၃၇.၈၅ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးရှ ဖ  ျေး အလယ်တေ်ျေး ၃၃.၇၅ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးနှင့် ်အ  ်တေ်ျေး ၁၄.၅၁ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေး 

ရှ  ေါသည။် တ ကသ ိုလ်က  ွာင်ျေးတ ်ကေကသွာ က  ွာင်ျေးသူ/က  ွာင်ျေးသွာျေး ဦျေးကရစိုစိုက ေါင်ျေးမှွာ ၁၃.၈၈ 

ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေး ရှ က  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

(ဆ-၃)    စွာသင်က  ွာင်ျေးကဆွာင် အကပြေအကေနှင့်် ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယောေး (၃၂) စောသင်အက ောင်ေးအ ောင်  အမခ အနနှင့်် ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

အက  ွာင်ျေးအရွာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ အက ောင်ေး  င့်် 

မူ တန်ေး        Â      
မူ  န ်             
  ယ်တန်ေး(ခ ဲ)  
  ယ်တန်ေး       
 ထက်တန်ေး(ခ ဲ)  
 ထက်တန်ေး       

မူ တန်ေး        Â      
မူ  န ်             
  ယ်တန်ေး(ခ )ဲ  
  ယ်တန်ေး       
 ထက်တန်ေး(ခ )ဲ  
 ထက်တန်ေး       

မူ တန်ေး        Â      
မူ  န ်             
  ယ်တန်ေး(ခ )ဲ 
  ယ်တန်ေး      
 ထက်တန်ေး(ခ )ဲ 
 ထက်တန်ေး      

ြေ။ ရွောမ ှ က ော အဝေး (မ  င်) 

၀ မှ ၁ မ  င်          Â 
၁ မ  င် မှ ၃ မ  င်      
၁၅ မ  င် မှ ၂၀ မ  င်  
၂၀ မ  င်  ထက်    

၀ မှ ၁ မ  င်          Â 
၁ မ  င် မှ ၃ မ  င်      
၁၅ မ  င် မှ ၂၀ မ  င်  
၂၀ မ  င်  ထက်    

၀ မှ ၁ မ  င်         Â 
၁ မ  င် မှ ၃ မ  င်     
၁၅ မ  င်မှ၂၀ မ  င်  
၂၀ မ  င် ထက်   

ဂ။သယ်ယူပ  ို့အ ောင်အရေး 
ဝန်အ ောင်မှု  

အမခ  င်             Â 
စက်ဘ ေး              
   င်ကယ်           
ကောေး                  

အမခ  င်             Â  
စက်ဘ ေး              
   င်ကယ်           
ကောေး                  

အမခ  င်            Â  
စက်ဘ ေး             
   င်ကယ်          
ကောေး                 

ဃ။ စောသင်အက ောင်ေး၏ 
စ စ အပ င်ေး ကမ်ေးခင်ေးဧရ ယော 
(စတ ရန်ေးအပ)* 

 ၉၉-၆၉   

င။  မ  ေး၊ နံရံ၊  ခင်ေး 
 ရည ်အသ ေး 

အကောင်ေး   သင့်် Â 
ညံ့် 

အကောင်ေးသင့်် Â 
ညံ့် 

အကောင်ေး  သင့် ်Â 
ညံ့် 

စ။ အက ောင်ေးသံ ေး ပရ အဘောဂ 
 ံ အ ောက်မှု  

 ံ အ ောက်မှုရှ သည် 
  
မ ံ အ ောက်ပ       Â 

 ံ အ ောက်မှုရှ သည်
 
မ ံ အ ောက်ပ       
Â 

 ံ အ ောက်မှုရှ သည်
 
မ ံ အ ောက်ပ       
Â 

ဆ။ အက ောင်ေး  မသ်ော အကောင်ေး  Â  သင့််  အကောင်ေး Â   သင့်် အကောင်ေး  Â သင့် ် 



 

အက  ွာင်ျေးအရွာ  (၁) (၂) (၃) 

 အမခ အန ညံ့်   မရှ     ညံ့်   မရှ     ညံ့်   မရှ     

စ ။အက ောင်ေး ောဟောရတ  က်
အကျွေးမှု  

တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် 
Â 
တ  က်အကျွေးမှု မရှ ပ  
 

တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် 
Â 
တ  က်အကျွေးမှု မရှ ပ  
 

တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် 
Â 
တ  က်အကျွေးမှုမရှ ပ  

ဇ။ အက ောင်ေး ရော/မ ဦေးအရ    ွာျေး မ က ေါင်ျေး   ွာျေး မ က ေါင်ျေး   ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

 စ  ေးရခန်ို့  ၅ ၅       

အက ေးရွောခန်ို့ ၁ ၁ ၂       

ရင်ျေးပမစ် …  (၁) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ြေ  ်။      ။ က  ျေးရ ွာတ င် စွာသင်ကဆွာင်(၂)ကဆွာင်ရှ ဖ  ျေး က  ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေး စွာသင်ရေ်အတ  ် 

ကေရွာလ ိုကလွာ ်မှုရှ သည။် က  ွာင်ျေးသ ိုျေး ရ ကဘွာဂမှွာ လ ိုကလွာ ်မှုမရှ  ေါ။ က  ွာင်ျေးအွာဟွာရ 

တ ို ်က ျွျေးမှု(၄)က  မရှ် ြေ ့်ဖ  ျေး မိုေိ်ု့ဟင်ျေးြေေါျေး၊   ွာဇ ဟင်ျေးြေေါျေး၊    ်သွာျေးဆေ်ပ  တ်၊   န ိုို့ တ ိုို့က ျွျေးကမ ျေးြေ ့် ေါ 

သည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။  ။ က  ျေးရ ွာတ င် စွာသင်က  ွာင်ျေးကဆွာင်အကပြေအကေနှင့်် ဝေ်ကဆွာင်မှု 

မ ွာျေးမှွာက  ွာင်ျေးနှင့််ရ ွာ၏အ  ွာအကဝျေးမှွာ ၆ဖွာလ ိုြေေို့်ရှ ဖ  ျေး သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးမှွာ စ ်ဘ ျေး/ကပြေ  င် 

ပဖစ်ဖ  ျေး စွာသင်က  ွာင်ျေးအရ ယ်အစွာျေးမှွာ အလ ွာျေးက ၆၀၊အေ က ၃၀နှင့်် အပမင့််၁၀က ရှ  ေါသည။်အမ ိုျေး 

မှွာသ  ်မ ိုျေးပဖစ်ဖ  ျေးေ ရ မွှာအိုတ ်တ် ွာပဖင့််တည်ကဆွာ ်၍ အြေင်ျေးမှွာတမ တလင်ျေးပဖစ်ဖ  ျေး အရည်အ 

ကသ ျေးမှွာက ွာင်ျေးမ ေ် ေါက  ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။်က  ွာင်ျေးသ ိုျေး ရ ကဘွာဂမှွာ လ ိုကလွာ ်မှုရှ ဖ  ျေး က  ွာင်ျေး 

သ ိုျေးအ မသ်ွာအကပြေအကေမှွာက ွာင်ျေးမ ေ်စ ွာရှ က  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။်အွာဟွာရတ ို ်က ျွျေးမှွာ မိုေို့်ဟင်ျေး 

ြေေါျေး ပဖစ်ဖ  ျေး (၂) လတစ်က  မ် တ ို ်က ျွျေးက  ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။်  

(ဆ-၄)   ညွာကရျေး အြေ ်အြေ နှင့်် ပ ဿောမ ွာျေး 

ဇယောေး (၃၃)  ညွာကရျေး  ခက် ခဲနှင့်် မပဿန မ ောေး 

အြေ ်အြေ / ပ ဿော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် 

အက ောင်ေး ရော/မ ရရှ န  င်မှု  ံ အ ောက် Â မ ံ အ ောက်              

တပည့်် -  ရော  ခ   ေး ၈: ၁ အ ောက်       ၈: ၁  ထက်  Â 

မူ တန်ေးပညော အက ောင်ေးထ က်နှုန်ေး မရှ   Â နည်ေး         တ်        မ ောေး    

မသန်စ မေ်းသူမ ောေး တ က် 
ပညောအရေး ထူေး စ  စဉ ်

ရှ                မရှ              Â 

အက ောင်ေးသံ ေးစော  ပန်ှင့်် စောအရေးက ရ ယော  ံ အ ောက် Â     မ ံ အ ောက်           

ဆင်ျေးရ ကသွာ မ သွာျေးစိုမ ွာျေးအတ  ် က  ွာင်ျေးစရ တ် 
မတတ်န ိုင်မှု 

မမင့််        သင့်် တင့််        Â 

က  ွာင်ျေးအွာျေး စွာျေးဆ ိုင်ရွာ 
 စစည်ျေးမ ွာျေးလ ်လှမျ်ေးမ မှု 

မရှ         နညေ်း                  Â 

မ ဘဆရွာအသင်ျေး၏အြေေ်ျေး ဏ္ဍ အကောင်ေး       Â       သင့််         ညံ့်         

ရင်ျေးပမစ် …  (၁) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။    ။ က  ျေးရ ွာတ င် က  ွာင်ျေးဆရွာ/ဆရွာမဦျေးကရ ၅ဦျေး ရှ  ေါသည။် 



 

ဆရွာ/တ ည့် ် အြေ   ျေးမှွာ ၈အြေ   ျေး၁ပဖစ် ေါသည။် မူလတေ်ျေးက  ွာင်ျေး    ်နှုေ်ျေးမရှ  ေါ။ က  ွာင်ျေးသ ိုျေး 

စွာအို န်ှင့်် က  ွာင်ျေးသ ိုျေး  ရ ယွာ အသင့််အတင့်် လ ိုကလွာ ်မှုရှ  ေါသည။် က  ွာင်ျေးအွာျေး စွာျေးဆ ိုင်ရွာ 

 စစည်ျေးမ ွာျေး လ ်လှမျ်ေးမှ မှု မရှ ကသျေး ေါ။ မ ဘ ဆရွာအသင်ျေး အြေေ်ျေး ဏ္ဍမှွာ က  ွာင်ျေးအ    ျေးကဆွာင် 

လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး  ို တ ်က  စ ွာ လို ်  ိုင်ကဆွာင်ရ  ်   ေါသည။် 

 (ဇ)     ေ်ျေးမွာကရျေးနှင့်် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ွာျေးကသွာ ကရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယောေး (၃၄) အပဖစ်မ ွာျေးကသွာ အရောဂ မ ောေး 

# ကရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ်  ွာျေးမှု 
၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမ်ေးအ ျှော ပမင့််      ေ မ့်် Â     မရှ  

၂ အသ ေး  န်တ ပ်အက ေး ပမင့််      ေ မ့်် Â     မရှ  

၃ ငှက်ဖ ောေး ပမင့််      ေ မ့်် Â     မရှ  

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအ ကောင်ေး ကူေးစက်အရောဂ  ပမင့််      ေ မ့်် Â     မရှ   

၅ 
HIV, AIDS,   င်မှတ င့်် 
ကူေးစက်န  င်အသောအရောဂ မ ောေး 

ပမင့််      ေ မ့်် Â     မရှ  

၆ တ ဘ  ပမင့််      ေ မ့််      မရှ  Â 

၇   ေးခ    ပမင့် ်Â      ေ မ့််      မရှ  

၈ အသ ေးတ  ေး ပမင့် ်Â      ေ မ့််      မရှ  

၉  သညေ်းအရောဂ  ( ဘ ၊ စ )    ပမင့််     ေ မ့်် Â          မရှ  Â 

၁၀   ောဟောရ ခ   ွေ့တဲ့်မှု    ပမင့်် Â     ေ မ့််           မရှ  Â 

၁၁  မခောေး ကူေးစက်န  င်အသော အရောဂ မ ောေး     ပမင့််              ေ မ့််          မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး အို စ်ို (၂) 

က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမွာ ကရျေးဌွာေ/က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမွာကရျေး ဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေးသည် သွာမေ်အွာပဖင့််   ေ်ျေးမွာကရျေးက ွာင်ျေးမ ေ်   ေါ 
သည။် ရွာသ အ ူအကပ ွာင်ျေး ွာလ၌သွာ ဖ ွာျေးောျေးမှု အေည်ျေးငယ်ပဖစ်တတ် ေါသည။် ဖမ  ွံ့ေယ်နှင့််ေ ျေး  ် 
မှုက  ွာင့််   ေ်ျေးမွာကရျေးမက ွာင်ျေးလျှင်   င့််ပဖ ဖမ  ွံ့က ေါ် ကဆျေးရ ိုျေး၊ကဆျေးြေေ်ျေးမ ွာျေးသ ိုို့ အလ ယ်တ ူ သ ွာျေးလွာ 
န ိုင် ေါသည။် က  ျေးရ ွာတ င် ကရတ ို င်အမ ွာျေးစို အသ ိုျေးပ  န ိုင်ကသွာက  ွာင့်် ဝမ်ျေး   ်ဝမ်ျေးကလျှွာ ကရွာဂေါ 
မ ွာျေး ပဖစ်ပြေင်ျေးမရှ  ေါ။  
(ဇ-၂)   လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး  ွာ  ယ်ကဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး  ွာ  ယ်ကဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆျေး  ိုျေးပြေင်ျေး (ရှ ၊ မရှ  အမှေပ်ြေစ်ရေ်) ရှ  မရှ  
၁    တအ်ရောဂ  Â  

၂  ံ    ို့၊  ကက်ည ော၊ အမေးခ  င်နှင့််  သည်ေးအရောင်  သောေးဝ  Â  

၃ ပ    ယ  အရောဂ  Â  

၄ အမေးခ  င် (က  ယဝ်န်အ ောင် ကော  တ င်ေး) Â  

၅ ဝက်သက်အရောဂ  Â  

၆  မခောေး စ အပ င်ေး ွာ  ယ်ကဆျေး   ိုျေးနှ မှု Â  

၇  ောဟောရ မှတ်တမ်ေးယူမှု ( ရပ ်မမင့််၊  အ ေးခ  န်၊  Â 



 

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆျေး  ိုျေးပြေင်ျေး (ရှ ၊ မရှ  အမှေပ်ြေစ်ရေ်) ရှ  မရှ  
 က်အမောင်ေးပတ်) 

၈  ောဟောရ ပညောအပေး  စ  စဉ်  Â 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၂) 

က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမွာ ကရျေးဌွာေ/က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။  ။ က  ျေးရ ွာတ င် လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၂)လတ င်ျေး  ွာ  ယ်ကဆျေး  ိုျေးနှ မှုမွှာ 

အဆိုတက်ရွာင်ကရွာဂေါ၊ဆ ိုဆ ို   ်ညှွာ၊ကမျေးြေ ိုင်န င့်် အသ ကရွာင်အသွာျေးဝေါ၊  ိုလ ယ ို၊ကမျေးြေ ိုင်၊ဝ ်သ ် 

အပြေွာျေး ွာ  ယ်ကဆျေး  ိုျေးနှ မှုမှွာ ကဆျေး  ိုျေးြေ  ေ်ကရွာ ်လျှင်   ိုမှေက်ဆျေး  ိုျေးက ျေးက  ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ 

 ေါသည။် 

(ဇ-၃)    ေ်ျေးမွာကရျေးအက ွာ ်အ  ့်မ ွာျေး(ကဆျေးရ ို/ကဆျေးက ျေးြေေ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယောေး (၃၆) က န်ေးမောအရေး  အထောက် ပံ့်နှင့်် ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

  ေ်ျေးမွာကရျေး ဝေ်ကဆွာင်မှု ြေရ ျေး အ  ွာအကဝျေး (မ ိုင်) အြေေ်ျေး/ ိုတင် လ ိုကလွာ ်မှု 

အက ေး က်က န်ေးမောအရေး  

ဌောန/ ဌောနခ  ဲ
၁ မ  င် မှ ၃ မ  င်           
 

မရှ       

တ  က်နယ ်အ ေးရံ  

၀ မှ ၁ မ  င်                
၁ မ  င် မှ ၃ မ  င်           
၃ မ  င် မှ ၅ မ  င်           
၅ မ  င် မှ ၁၀ မ  င်        
၁၀ မ  င် ထက်         

ရှ         

မရှ     

ပမ  ွေ့နယ ်အ ေးရံ  

၀ မှ ၁ မ  င်                
၁ မ  င် မှ ၃ မ  င်           
၃ မ  င် မှ ၅ မ  င်           
၅ မ  င် မှ ၁၀ မ  င်        
၁၀ မ  င် ထက်         

ရှ      မရှ       

အ ေး   င် 

ရွောတ င် (သ  ို့မဟ တ)် ရွော န ေး 
 န ေးတ င် အ ေး   င် ရှ သည ် 
 
 
ရွောတ င် (သ  ို့မဟ တ)် ရွော န ေး 
 န ေးတ င် အ ေး   င် မရှ ပ    
 

အ ေး   င်တ င် အ ေးဝ ေးမ ောေးက   
စနစ်တက  သ  အ ှောင်ထောေးသည်    
 
 
အ ေး   င်တ င် အ ေးဝ ေးမ ောေးက   
စနစ ်တက  သ  အ ှောင်ထောေးမခင်ေး 
မရှ ပ     

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၂) 



 

က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမွာ ကရျေးဌွာေ/က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမွာကရျေး ဌွာေြေ  ။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။  ။ က  ျေးရ ွာအို စ်ို  ိုင် က  ျေးလ ်ကဆျေးက ျေးြေေ်ျေးမှွာ ရ ွာနငှ့်် တစ်မ ိုင်ြေ  ြေေို့် 

  ွာကဝျေး ေါသည။် သွာျေးဖ ွာျေးဆရွာမ တစ်ဦျေးရှ   ေါသည။်  ဖမ  ွံ့ေယ်ကဆျေးရ ို၊  င့််ပဖ ဖမ  ွံ့က ေါ်သ ိုို့ သ ွာျေးလွာ ပ သ 

ပြေင်ျေးမ ွာျေး ရှ  ေါသည။် ဖမ  ွံ့က ေါ်တ င် ကဆျေးဆ ိုင်မ ွာျေး က ေါမ ွာျေးစ ွာရှ ကသွာက  ွာင့်် လ ိုအ ်ကသွာ   ေ်ျေးမွာကရျေး 

ဆ ိုင်ရွာ ကဆျေးဝေါျေးမ ွာျေး  ို  ဝယ်ယူရေ် အဆင်ကပ  ေါသည။် 

(စ )    ကရနှင့််  တ်ဝေ်ျေး  င် သေ်ို့ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာ ်သ ိုျေးကရ ရရှ မှု  

ဇယောေး (၃၇) အသောက်သံ ေးအရ ရရှ န  င်မှု 

ကရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ   
ကသွာ 

အ မက် ွာ
င်စို 

ကသွာ ်သ ိုျေးကရ 
အရညအ်ကသ ျေး စမျ်ေး 
သ ် စစ်ကဆျေး ွာျေးမှု 

(စေစ်တ   
စမ်ျေးသ ် စစ်ကဆျေး 
 ွာျေးမှု ရှ  ေါ  “ရှ ”၊ 
မရှ  ေါ  “မရှ ”  ) 

ကရ အရညအ်ကသ ျေး 
(ကသွာ ်သ ိုျေးကရ 
အရည ်အကသ ျေး 
စမ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ”  ဟို ကပဖ 
ဆ ို  ွာျေး ေါ  

ကပဖဆ ိုရေ်။ “မရှ ”  ဟို 
ကပဖဆ ို ွာျေး  ေါ  

ကပဖရေ်မလ ို) 

ကသွာ ်သ ိုျေးကရ 
ရရှ  န ိုင်မှုနှင့်် 
လ ိုကလွာ ် မှု 
အကပြေအကေ 
(ရွာသ မကရ ျေး 

ရ ေါ  ကန ၊ မ ိုျေးနှင့်် 
ကဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ   ျေးလ ိုျေး
  ို ကရ ျေးက ျေး ေါရေ်) 

အရတ င်ေး  ရှ         မရှ  
အကောင်ေး   သင့််   

ညံ့် Â 

 အန              Â 
 မ  ေး              Â 
အ ောင်ေး       Â 

 ဝ စ တ င်ေး/ 
စက်တပ် 

၅၉ ရှ         မရှ  
အကောင်ေး   သင့််  

ညံ့် Â 

 အန              Â 
 မ ိုျေး              Â 
အ ောင်ေး       Â 

 ဝ စ တ င်ေး/  
တံ ကင် 

၂၆၉ ရှ         မရှ  
အကောင်ေး Â  သင့််  

ညံ့် 

အန              Â 
 မ ိုျေး              Â 
အ ောင်ေး       Â 

မ  ေးအရ 
သ  အ ှောင်ကန်  

 - ရှ         မရှ  
အကောင်ေး  သင့််  

ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အ ောင်ေး        

မမစ/်အခ ောငေ်း
အရ 

 ရှ         မရှ  
အကောင်ေး  သင့််  

ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အ ောင်ေး        

အရကန်  ရှ         မရှ  
အကောင်ေး  သင့််  

ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အ ောင်ေး        

စ မ့််စမေ်းအရ  ရှ         မရှ  
အကောင်ေး  သင့််  

ညံ့် 
 အန               
 မ  ေး               



 

ကရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ   
ကသွာ 

အ မက် ွာ
င်စို 

ကသွာ ်သ ိုျေးကရ 
အရညအ်ကသ ျေး စမျ်ေး 
သ ် စစ်ကဆျေး ွာျေးမှု 

(စေစ်တ   
စမ်ျေးသ ် စစ်ကဆျေး 
 ွာျေးမှု ရှ  ေါ  “ရှ ”၊ 
မရှ  ေါ  “မရှ ”  ) 

ကရ အရညအ်ကသ ျေး 
(ကသွာ ်သ ိုျေးကရ 
အရည ်အကသ ျေး 
စမ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ”  ဟို ကပဖ 
ဆ ို  ွာျေး ေါ  

ကပဖဆ ိုရေ်။ “မရှ ”  ဟို 
ကပဖဆ ို ွာျေး  ေါ  

ကပဖရေ်မလ ို) 

ကသွာ ်သ ိုျေးကရ 
ရရှ  န ိုင်မှုနှင့်် 
လ ိုကလွာ ် မှု 
အကပြေအကေ 
(ရွာသ မကရ ျေး 

ရ ေါ  ကန ၊ မ ိုျေးနှင့်် 
ကဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ   ျေးလ ိုျေး
  ို ကရ ျေးက ျေး ေါရေ်) 

အ ောင်ေး        

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 

အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) က  ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ ကပမ  ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င်ျေး အဝ စ  စ ်တ ်တ င်ျေး ၅၉ တ င်ျေးရှ ဖ   ကန ၊မ ိုျေး၊ကဆွာင်ျေး၊ ၃ 

ရွာသ  လ ိုျေး အလ ိုအကလွာ ်သ ိုျေးစ  ရ ေါသည။် အဝ စ  တ ို င်တ င်ျေးမ ွာျေးမှွာ ၂၆၉ လ ိုျေးရှ ဖ  ျေး အဆင်ကပ စ ွာ 

အလ ို အကလွာ ်သ ိုျေးစ  န ိုင် ေါသည။်  

(စ -၂) သေ်ို့ရှင်ျေးကရျေး အကပြေအကေ (အ မသ်ွာအမ   ျေးအစွာျေးနှင့်် အ မက် ွာင်စို အကရအတ  ်) 

ဇယောေး (၃၈)   မသ်ော  မ   ေး စောေး 

သ ိုျေးစ  န ိုင်ကသွာ အ မသ်ွာ အမ   ျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ  န ိုင်ကသွာ အ မက် ွာင်စို 

သေ်ို့ရှင်ျေးကသွာ ယင်လ ိုအ မ်သွာ သ ိုျေးစ  မှု 

အရ  ဲ   မသ်ော  

အရအ ောင်ေး/ယင် ံ   မသ်ော  ၃၈၁ 

မသေ်ို့ရှင်ျေးကသွာ ယင်လ ိုအ မ်သွာ သ ိုျေးစ  မှု 

တ င်ေး/ဇ ောေး  မသ်ော  

တ င်ေးမရှ    မသ်ော  

  မသ်ောမရှ    

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 

အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/က  ျေးလ ်  ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င်ရှ ကသွာ အ မက် ွာင်စို ၃၈၁ စို ယင်လ ိုအ မသ်ွာ  ို 

အသ ိုျေးပ  လွာ   ေါသည။် က  ျေးရ ွာရှ  အို ြ်ေ   ်ကရျေးမှ ျေးမှ ယင်လ ိုအ မသ်ွာမ ွာျေး  ိုသွာ အသ ိုျေးပ    ရေ် 

  ေ်ျေးမွာကရျေး   ြေ ို ်မှု မရှ ကစရေ်၊ဝမ်   ်ဝမ်ကလျှွာကရွာဂေါမ ွာျေး မပဖစ်က ေါ်ကစကရျေးအတ  ် လူတ ိုင်ျေး 

လ ို ်ောရေ် တ ို ်တ ေ်ျေးန ိုျေးကဆွာ် ွာျေး ေါသည။် 

(ည)     ွာျေး −  မ ကရျေးရွာ 
ဇယောေး (၃၉) က ောေး −  မ အရေးရော  

# 
က  ျေးရ ွာ၏ လူမှုစ ျေး  ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကစကရျေးအတ  ် 

အမ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ စ မျ်ေးကဆွာင်ရညပ်မှင့််သင့််ကသွာ 
အြေ  ်မ ွာျေး  

ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေး   တ င် တ ်ကရွာ ် 
သူမ ွာျေးမှ မှေသ်ည်ဟို ယူဆကသွာ တစ်ြေို  ို 

ကရ ျေးက ျေး ေါရေ် 



 

# 
က  ျေးရ ွာ၏ လူမှုစ ျေး  ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကစကရျေးအတ  ် 

အမ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ စ မျ်ေးကဆွာင်ရညပ်မှင့််သင့််ကသွာ 
အြေ  ်မ ွာျေး  

ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေး   တ င် တ ်ကရွာ ် 
သူမ ွာျေးမှ မှေသ်ည်ဟို ယူဆကသွာ တစ်ြေို  ို 

ကရ ျေးက ျေး ေါရေ် 

၁ 
အက ေးရွော စ မ ံ ပခ်  ပ်မှုစနစ်တ င်  မ   ေးသမ ေးမ ောေး 
တက်ကက စ ော ပ ဝင်မှု/အခ င်ေးအ ောင်မှု  

ရှ      Â မရှ      

၂ 
အက ေးရွောဖ ွံေ့ပဖ  ေးအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးနှင့်် 
 ဖ ွဲေ့ စည်ေးမ ောေး တ င်  မ   ေးသမ ေးမ ောေး 
တက်ကက စ ော ပ ဝင်အ ောင်ရွက်မှု  

ရှ      Â မရှ       

၃ 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာနှစ်အတ င်ျေး က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ  
မ ေျ်ေး ကလျေးမ ွာျေး/အမ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေးအွာျေး 
သ သယပဖစ် ဖ ယ ်အ  မ်ျေးဖ ်မှု (သ ိုို့) 
တ ိုင်  ွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ       မရှ     Â 

၄ 
အမ   ျေးသမ ျေးကရျေးရွာ အ  မ်ျေးဖ ်မှုမ ွာျေးအတ  ် 
ဥ ကဒ နှင့်် တရွာျေးမျှတမှုဆ ိုင်ရွာမ ွာျေးအတ  ် 
လူ ို၏ အသ  အပမင်ရှ မှု 

ရှ       မရှ     Â 

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အို စ်ို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ 

အမ   ျေးသမ ျေးအို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။        ။ က  ျေးရ ွာစ မ ြေေို့်ြေ  မှုစေစ်တ င် အမ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး တ ်က  စ ွာ  ေါဝင်မှု 

၊ကြေေါင်ျေးဆွာင်မှုမ ွာျေး ရှ  ေါသည။် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလို င်ေ်ျေးမ ွာျေး၊အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င်လည်ျေး 

အမ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး ကဆွာင်ရ  ်မှု ရှ  ေါသည။် အမ   ျေးသမ ျေးမ ွာျေး အ  မ်ျေးဖ ်မှု (သ ိုို့) တ ိုင်  ွာျေးမှု မရှ  ေါ။ 

အမ   ျေးသမ ျေးကရျေးရွာ အ  မ်ျေးဖ ်မှုမ ွာျေးအတ  ် ဥ ကဒနှင့််တရွာမျှတမှု ဆ ိုင်ရွာမ ွာျေးအတ  ် လူ ို၏ 

အသ အပမင် မရှ    ေါ။ ဥ ကဒက  ွာင်ျေးရွာ ကဟွာကပ ွာ   မ ွာျေး ေညျ်ေး ေါျေး ေါသည။် 

(ဋ)     အကပြေြေ  အကဆွာ ်အဦမ ွာျေး အကပြေအကေ 
(ဋ-၁)  က  ျေးရ ွာ၏ လမ်ျေးတညရှ် မှု 
ဇယောေး (၄၀) အက ေးရွော၏  မ်ေးတည်ရှ မှု  အမခ အန 

လမ်ျေး 
အမ   ျေးအစွာျေး 

အမ   ျေး 
အစွာျေး  

အရညအ်ကသ ျေး 
တည်ကဆွာ ် 

ြေ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ို
 ် 

သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည် 
(မ ိုင်) 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁   ၂ Â   
၃ ၄    
၅ 

က ွာင်ျေး Â သင့််     
 ည ့်  

၆လမ ှ၁နှစ် 
၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ  ် 
Â 

  င့််လင်ျေး 
ရွာသ   
တစ်နှစ် တ်
လ ိုျေး Â 

၀−၁မ ိုင်     
၁−၅မ ိုင် 
၅−၁၀မ ိုင်  
၁၀မ ိုင်အ  ်
 

ြေ ဉ်ျေး  ်လမ်ျေး 
၁ Â   ၂    
၃ ၄    
၅ 

က ွာင်ျေး သင့် ်    
 ည ့် Â 

၆လမ ှ၁နှစ် 
၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ  ် 
Â 

  င့််လင်ျေး 
ရွာသ   
တစ်နှစ် တ်
လ ိုျေး Â 

၀−၁မ ိုင်     
၁−၅မ ိုင် 
၅−၁၀မ ိုင်  
၁၀မ ိုင်အ  ်
 



 

လမ်ျေး 
အမ   ျေးအစွာျေး 

အမ   ျေး 
အစွာျေး  

အရညအ်ကသ ျေး 
တည်ကဆွာ ် 

ြေ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ို
 ် 

သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည် 
(မ ိုင်) 

ရ ွာြေ င်ျေးဆ ်
လမ်ျေး 

၁    ၂ Â    
၃ ၄    
၅ 

က ွာင်ျေး Â သင့််     
 ည ့်  

၆လမ ှ၁နှစ် 
၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 
 
၅နှစ်အ  ်Â 

  င့််လင်ျေး 
ရွာသ    
 
တစ်နှစ် တ်
လ ိုျေး Â 

၀−၁မ ိုင်     
၁−၅မ ိုင် 
၅−၁၀မ ိုင်  
၁၀မ ိုင် 
အ  ် 

ရင်ျေးပမစ်…  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

မှတ်ြေ  ်။ ။ကပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊   က  ွာ ်ြေင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  က  ွာ ်ကြေ ွာလမ်ျေး - ၃၊   ေ် ရစ်လမ်ျေး - ၄၊ 

 တတရွာလမ်ျေး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။   ။ က  ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမွှာ က  ွာ ်ြေင်ျေးလမ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေးပဖစ်ဖ   

က ွာင်ျေးမ ေ်မှု ရှ  ေါသည။်   င့််လင်ျေးရွာသ တ င် က ွာင်ျေးမ ေ်မှု  အပ ည့််အဝရှ ဖ   မ ိုျေးတ င်ျေး အြေေါတ င်  

အေည်ျေးငယ် အဆင်မကပ မှုမ ွာျေး ရှ  ေါသည။် ရ ွာြေ င်ျေးဆ ်လမ်ျေးမှွာ က  ွာ ်ြေင်ျေးလမ်ျေးပဖစ်ဖ  ျေး တစ်နှစ် 

 တ်လ ိုျေးသ ွာျေးလွာ အဆင်ကပ က ွာင်ျေးမ ေ် ေါသည။် 

(ဋ-၂)   က  ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယောေး (၄၁) အက ေးရွော၏ တံတောေးတည်ရှ မှု  အမခ အန 

တ တွာျေး 
အမ   ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အေ ၊အပမင့််

) 
အရညအ်ကသ ျေး 

တည်ကဆွာ ် 
ြေ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ို ် 
သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

  ပခ်ံတံ
တောေး 

 
 

က ွာင်ျေး     
သင့် ်         
ည ့်            

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မ၅ှနှစ ်  
၅နှစ်အ  ်  

  င့််လင်ျေး ရွာသ          
တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး        
 
 

က န်ကရစ် 
တံတောေး 

  က ွာင်ျေး     
သင့် ်         
ည ့်            

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မ၅ှနှစ ်  
၅နှစ်အ  ်  

  င့််လင်ျေး ရွာသ          
တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး        

သစ်သောေး  
တံတောေး 

 က ွာင်ျေး     
သင့် ်         
ည ့်            

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မ၅ှနှစ ်  
၅နှစ်အ  ်  

  င့််လင်ျေး ရွာသ          
တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး        

ကက  ေးတံတောေး 
 က ွာင်ျေး     

သင့် ်         
ည ့်            

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မ၅ှနှစ ်  
၅နှစ်အ  ်  

  င့််လင်ျေး ရွာသ          
တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး        

ဝ ေးတံတောေး 
 က ွာင်ျေး     

သင့် ်         
ည ့်            

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မ၅ှနှစ ်  
၅နှစ်အ  ်  

  င့််လင်ျေး ရွာသ          
တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး        

အရပပ န်  က ွာင်ျေး     ၆လမှ၁နှစ ်     င့််လင်ျေး ရွာသ          



 

တ တွာျေး 
အမ   ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အေ ၊အပမင့််

) 
အရညအ်ကသ ျေး 

တည်ကဆွာ ် 
ြေ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ို ် 
သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

သင့် ်         
ည ့်            

၂နှစ်မ၅ှနှစ ်  
၅နှစ်အ  ်  

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး        

အရအက ော် 
 က ွာင်ျေး     

သင့် ်         
ည ့်            

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မ၅ှနှစ ်  
၅နှစ်အ  ်  

  င့််လင်ျေး ရွာသ          
တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး        

ရင်ျေးပမစ်…  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် တ တွာျေးမရှ  ေါ။ကရ   ေ(်၄)ြေိုသွာရှ  ေါသည။်၂၀၁၅ြေိုနှစ်တ င် 

တည်ကဆွာ ်ြေ ့်ဖ  ျေး တနှစ် တ်လ ိုျေးအသ ိုျေးပ  န ိုင် ေါသည။် 

(ဋ-၃)  ကရက  ွာင်ျေး သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး 

ဇယောေး (၄၂) ရက က  ွာင်ျေး သယ်ယူပ  ို့အ ောင်အရေး ( သံ ေးမမပ ပ က  က ော အဝေး (မ  င်) 

 က က်အ ောက် ရှ  အသ ိုျေးမပ   ေါ က က်တ င် Â ပ )။  

သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး 
အ  ွာအကဝျေး  

(မ ိုင်) 
ယွာဉ်အမ   ျေးအစွာျေး 

ရွာသ အလ ို ် 
သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

မမစ်အ ကောင်ေး 

၀ မှ ၁၀ မ  င်      
၁၁ မှ ၂၀ မ  င်    
၂၁ မှ ၅၀ မ  င်    
၅၀မ  င်  ထက်  
 သံ ေးမမပ ပ     

၁         ၂          ၃  
ပ င့်် င်ေးရောသ       
တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး    

ပင် ယ်အရအ ကောင်ေး 

၀ မှ ၁၀ မ  င်      
၁၁ မှ ၂၀ မ  င်    
၂၁ မှ ၅၀ မ  င်    
၅၀မ  င်  ထက်  
 သံ ေးမမပ ပ     

၁        ၂           ၃  
ပ င့်် င်ေးရောသ       
တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး    

ရင်ျေးပမစ်…  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

မှတ်ြေ  ်။     ၁ – အ ှ၊ သမဘောန်၊ ၂ - စက်အ ှ၊ ၃ - သအဘဘော။   

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။     ။ က  ျေးရ ွာသည ်မိုေျ်ေးကြေ ွာငျ်ေးကဘျေးတ င် တညရှ် ကသွာ်လည်ျေး  ိုေ်လမ်ျေးသယ်ယူ 

  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးသွာ အသ ိုျေးပ  ဖ  ျေး ကရလမ်ျေးဆ ်သ ယ်ကရျေး  ို   င့််လင်ျေးရွာသ မွှာသွာ အသ ိုျေးပ   ေါသည။် 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့်် ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယောေး (၄၃) သယ်ယူပ  ို့အ ောင်အရေးယောဉ်မ ောေး 

ယွာဉ်အမ   ျေး 
အစွာျေး 

ကလှ၊ 
သမ္ွာေ် 

စ ်
ကလ ှ

စ ် 
ဘ ျေး 

ကမွာ်
ကတွာ် 
ဆ ိုင် 

ယ ်

သ ိုျေးဘ ျေး 
ဆ ိုင် 

ယ ်

က ွာ ်
လွာ
ဂ   

 ွာျေး 
ပမင်ျေး 

လှည်ျေး 
န ာျေးလှည်ျေး 

အကရအတ   ၃၃၅ ၂၅၀ ၈  ၆ ၂ ၉၃ 



 

ယွာဉ်အမ   ျေး 
အစွာျေး 

ကလှ၊ 
သမ္ွာေ် 

စ ်
ကလ ှ

စ ် 
ဘ ျေး 

ကမွာ်
ကတွာ် 
ဆ ိုင် 

ယ ်

သ ိုျေးဘ ျေး 
ဆ ိုင် 

ယ ်

က ွာ ်
လွာ
ဂ   

 ွာျေး 
ပမင်ျေး 

လှည်ျေး 
န ာျေးလှည်ျေး 

 ် 

ရင်ျေးပမစ်…အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။        ။ က  ျေးရ ွာတ င် သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေးပဖစက်သွာ စ ်ဘ ျေး ၃၃၅ ၊ 

ကမွာ်ကတွာ်ဆ ိုင် ယ် ၂၅၀ စ ျေးနှင့်် သ ိုျေးဘ ျေးဆ ိုင် ယ် ၈စ ျေးရှ  ေါသည။် ြေရ ျေးသည်   ိုို့ကဆွာင်ကသွာ 

 ွာျေး၆စ ျေးရှ ဖ  ျေး ပမင်ျေးလှည်ျေး ၂စ ျေးနှင့်် န ာျေးလှည်ျေး ၉၃စ ျေးရှ  ေါသည။်  

(ဌ)  လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယောေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု အကပြေအကေ 

ရင်ျေးပမစ် 
အ မက် ွာင်

စို 
ပ  ပ င်  ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးစေစ် အြေ ်အြေ  

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ိုင်ျေး ၁၆၀ အကောင်ေး  သင့်Â်  ညံ့်   
မအမဖ    

ရှ      မရှ  Â 

    ောစနစ ်  ၃၀ 
အကောင်ေး  သင့်Â်  ညံ့်   
မအမဖ    

ရှ      မရှ  Â 

 အသေးစောေးအရ ောေး ျှပ်စစ်  
အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 
မအမဖ    

ရှ      မရှ   

ဒ ဇယ်သံ ေး င်ဂ င်  
အကောင်ေး  သင့််  ညံ့်   
မအမဖ    

ရှ      မရှ   

အ စ မေ်း င်  
အကောင်ေး  သင့််  ညံ့်   
မအမဖ    

ရှ      မရှ   

ဇ ဝအ ောင်စော  
အကောင်ေး  သင့်Â်  ညံ့်   
မအမဖ    

ရှ      မရှ  Â 

 မ   ေး မညခ် ဲမခောေး 
အဖော်မပမခင်ေးမမပ န  င် အသော 
 ျှပ်စစ်ဓောတ် ောေးအပေးစနစ် 

 
အကောင်ေး  သင့််  ညံ့်   
မအမဖ    

ရှ       မရှ  

လျှ ်စစ်မ ျေး 
အသ ိုျေးမပ  န ိုင်ကသွာ 

   

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 

အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။     ။ က  ျေးရ ွာသည ်လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု အကပြေအကေမှွာ မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ိုင်ျေးသ ိုျေးစ   

ကေကသွာ အ မက် ွာင်စို(၁၆၀)စိုရှ ဖ  ျေး ဆ ိုလွာစေစ် သ ိုျေးစ   ကေကသွာ အ မက် ွာင်စို(၃၀)စိုရှ  က  ွာင်ျေးကတ ွံ့ 

ရှ ရ  ေါသည။် 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် သတင်ျေးအြေ  ်အလ ်ဆ ိုင်ရွာ ေည်ျေး ညွာ 

ဇယောေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် သတင်ျေးအြေ  ်အလ ် ေည်ျေး ညွာ အကပြေအကေ 



 

စဉ် ဖိုေျ်ေး ကရဒ ယ ို တ ဗ   ဖဂ  လ်တိုစကလွာင်ျေး 

အကရအတ  ် ၄၃၁ ၁၃၄ ၁၅၆ ၂၂ 

     

ရင်ျေးပမစ်…  အ မက် ွာင်စိုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် သတင်ျေးအြေ  ်အလ ်ဆ ိုင်ရွာ 

ေည်ျေး ညွာအကပြေအကေမ ွာျေး  ို ကလ့်လွာရွာတ င် ဖိုေျ်ေး(၄၃၁)၊ ကရဒ ယ ို (၁၃၄)၊ တ ဗ   (၁၅၆)၊ 

ဖဂ  လ်တိုစကလွာင်ျေး (၂၂)ပဖင့်် က  ျေးရ ွာ၏ သတင်ျေးအြေ  ်အလ ်မ ွာျေး  ို ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ရ ေါသည။် 

(ဎ)  ယဉ်က  ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်က  ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အကပြေအကေ 

 ယဉ်က  ျေးမှုနှင့် ်လူငယ်ဖ  ဖဖ  ျေးကရျေး ဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝေ်ကဆွာင်မှု 

 ူငယ်မ ောေး  န ေးယူ  ပန်ေးအမဖရန် အနရောမ ောေး 
အပ ော်ပ ဲရ င်ပ ဲ မ ောေး ရှ မခင်ေး 

ရှ                    မရ Â  မအမဖ   ပ  

 ူမှုအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတ င် ပ ဝင်မှု အကောင်ေး    သင့်် Â ညံ့်    
မအမဖ   ပ  

ဘောသောအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတ င် ပ ဝင်မှု အကောင်ေး Â    သင့် ်    ညံ့်    
မအမဖ   ပ  

 ောေးကစောေးနှင့်် ကောယအ ့်က င့််ခန်ေးမ ောေး 
မပ   ပ်ရန်အနရော နှင့််  အထောက် ကူမပ ပစစည်ေးမ ောေး 
ရှ မခင်ေး 

အကောင်ေး    သင့််    ညံ့် Â   
မအမဖ   ပ  

ဖ ွံေ့ပဖ  ေးအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတ င် ပ ဝင်မှု အကောင်ေး   သင့်် Â   ညံ့်  မအမဖ   ပ  

ရ  ေးရောဓအ ့်ထံ ေးစံမ ောေးနှင့်် ယဉ်အက ေးမှု  အမ  နှစ်မ ောေး 
ထ န်ေးသ မေ်းအစောင့််အရေှာက်မခင်ေးတ င် ပ ဝင်မှု 

ရှ           နည်ေး Â          မ ောေး  

စ တ်ဝင်စောေးရောမ ောေးက   မ မ က  ယတ်  င် 
အ ့် ောသင်ယူန  င်မည့်် အနရောမ ောေး၊  ူငယ်ရ ပ်သောမ ောေး၊ 
စော ကည့််တ  က်မ ောေး စသည် တ  ို့တ င် ဝင်အရောက် 
အ ့် ောသင်ယူန  င်မခင်ေး 

ရှ          Â          မရှ         
မအမဖ   ပ  

ရင်ျေးပမစ်…  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လူငယ ်အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် အ ေ်ျေးကပဖကေရွာမ ွာျေးနှင့်် လ ်လှမျ်ေးမ မှု မရှ  ေါ။ လူမှုကရျေး၊ 

ဘွာသွာကရျေးလို င်ေ်ျေးမ ွာျေး  ို တ ်က  စ ွာ  ေါဝင်လို က်ဆွာင်   ေါသည။် လူမှုကရျေး၊ဘွာသွာကရျေးလို င်ေ်ျေး 

မ ွာျေး  ို အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးနှင့်် အမ   ျေးသမ ျေးဟူ၍ မြေ  ပြေွာျေး   တ ်က  စ ွာ လို ်  ိုင် ေါသည။် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးနှင့်် 

ရ ိုျေးရွာယဉ်က  ျေးမှု   ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးလို င်ေ်ျေးမ ွာျေး  ိုလည်ျေး  ေါဝင်မှုရှ  ေါသည။် က  ျေးရ ွာစွာ  ည့််တ ို ် 

ကဆွာ ်လို ဆ်  ပဖစ် ေါသည။် တယ်လ ဖိုေ်ျေးမ ွာျေး ရှ   ပြေင်ျေးက  ွာင့်် အင်တွာေ ် စသည့််  ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

ဗဟိုသိုတမ ွာျေးရှ  ေါသည။် 

(ဏ)  က  ျေးရ ွာတည်ဖင မ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး င်ျေးလ ိုခြေ  ကရျေး အကပြေအကေ 

(ဏ-၁) လ ိုခြေ  ကရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေး လ ်လှမျ်ေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေး င်ျေးလ ိုခြေ  ကရျေး၊ ဝေ်ကဆွာင်မှု အက ွာ ်အ ူမ ွာျေးအွာျေး လ ်လမှ်ျေးမ မှု 



 

ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် 

တယ်လ ဖိုေ်ျေးလ ိုင်ျေး၊ တယ်လ ဖိုေ်ျေးတွာဝေါတ ိုင်မ ွာျေး၊ က  ျေးေေ်ျေး 
လ ိုင်ျေး၊ အင်တွာေ ်လ ိုင်ျေး၊ ရို ်ပမင်သ   ွာျေးလ ိုင်ျေး၊ 
ကရဒ ယ ိုလ ိုင်ျေး စကသွာ ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် 
သတင်ျေးအြေ  ်အလ ် ပဖေို့်ကဝပြေင်ျေး ဆ ိုင်ရွာ 
အက ွာ ်အ ူပ   အကဆွာ ်အဦမ ွာျေးရှ ပြေင်ျေး 

ရှ    Â မရှ          မကပဖဆ ို ေါ    

အွာမြေ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး၏ ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး  ို ရရှ န ိုင်ပြေင်ျေး ရှ            မရှ  Â မကပဖဆ ို ေါ 

လူ ိုအကပြေပ   သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ် ကလျှွာ့်ြေ ကရျေး 
အစ အစဉ ်

ရှ    Â        မရှ        မကပဖဆ ို ေါ    

မှုြေင်ျေးမ ွာျေး  ွာ  ယ်တွာျေးဆ ျေး ကလ ွာ့်ြေ ကရျေးအတ  ် 
ရ ဘ ်ဆ ိုင် ရွာမ ွာျေးမှ ဝေ်ကဆွာင်မှုက ျေးပြေင်ျေး 

ရှ   Â မရှ        မကပဖဆ ို ေါ    

ရင်ျေးပမစ်…  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။  က  ျေးရ ွာတ င် ဆ ်သ ယ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာ လ ်လှမျ်ေးမ မှု ရှ  ေါသည။် လူ ို 

အကပြေပ   သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ် ကလ ွာ့်ြေ ကရျေးအစ အစဉ်နှင့်် အွာမြေ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး အသင့််အတင် 

ောလည်မှုမ ွာျေးလညျ်ေးရှ  ေါသည။် ရ စြေေ်ျေးနှင့််လည်ျေး လ ်လှမျ်ေးမ မှုရှ  ေါသည။် သ ိုို့ကသွာ် က  ျေးရ ွာတ င်  

ရွာဇဝတ်မှု ေည်ျေး ေါဖ  ျေး တညဖ်င မက်အျေးြေ မ်ျေးမှုရှ ကသွာ ရ ွာပဖစ်ကသွာက  ွာင့်် မှုြေင်ျေးေည်ျေး ေါျေး  ေါသည။် 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှု အကပြေအကေ 

မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှု 
အကပြေအကေ 

လူ ိုေ် ူျေးမှု ြေ ိုျေးမှု မူျေးယစ်ကဆျေးသ ိုျေးစ  မှု အ  မ်ျေးဖ ်မှု 

စ ိုျေးရ မ်ရသည်   
သွာမေ်         Â 
မရှ                 

စ ိုျေးရ မ်ရသည ်    
သွာမေ ်           Â 
မရှ                   

စ ိုျေးရ မ်ရသည ်    
သွာမေ ်          Â 
မရှ                   

စ ိုျေးရ မ်ရသည ်    
သွာမေ ်           Â 
မရှ                   

ရင်ျေးပမစ်…  ဦျေးတည်အို ်စို ကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ အမ   ျေးသမ ျေး အို စ်ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝတ်မှုေညျ်ေး ေါျေးဖ   တည်ဖင မ်ကအျေးြေ မ်ျေးမှုရှ  ေါသည။် 

သ ိုို့ကသွာ် ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ိုဘ ိုင်ျေးတယ်လ ဖိုေ်ျေးမ ွာျေး ဆ ်သ ယ်ကရျေး  ို အသ ိုျေးပ  န ိုင်  ဖ   လ ိုအ ်ကသွာ 

သတင်ျေး အရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေး အတ  ် လ ိုအ ်သလ ို ဆ ်သ ယ်တည်ရှ န ိုင် ေါသည။် အွာမြေ စေစ်  ို ြေ  တ် 

ဆ ်အသ ိုျေးပ  န ိုင်ကသွာ်လညျ်ေး ြေ  တ်ဆ ်ကဆွာင်ရ  ် ွာျေးသူ မရှ သကလွာ ် င်ပဖစ် ေါသည။် ရ ွာသွာျေး 

မ ွာျေးသည် ရ စြေေ်ျေးနှင့်် အလ ယ်တ ူ ြေ  တ်ဆ ်န ိုင်ဖ   က  ျေးရ ွာတ င်  ရွာဇဝတ် ပဖစ်  ွာျေးမှု 

ေည်ျေး ေါျေးက  ွာင်ျေး ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ရ ေါသည။် 

 

 

 

 

 



 

 



စဉ် ပြဿနာ အက  ြောင််းရင််း အကပြေအကနက ြောင််းမ ြော်း
အဟန့််အတြော်းနှင့််

စိန်ကြေေါ်မှု

​ကပြေရှင််းမည့််နည််း

လမ််းမ ြော်း
အဆိိုပြြုစီမံြေ  ်နှင့််လိုြ်ငန််းမ ြော်း

၁ မီ်းလင််းကရ်း ဏ္ဍ

-အိမ်တိိုင််းစ ေ့မ ်းမလင််းနိိုင်ခြင််း -စငွေစ  ်းအင်အ ်း -စ  ်းရ  တွေင်လျှပ်  ်ထရန် - ိိုယ်ထူ ိိုယ်ထစ  င် -အ ိို်းရအဖွေ ွဲ့အ ည််းမ  ်း၊NGO -ရ  လ ို်း ျွတ်မ ်းလင််းနိိုင်စရ်း

မတတ်နိိုင်ခြင််း စဖ ်မ ရ ိစနခြင််း ရ  ်ရစ  စ   ငေ့် ိုန်   '- အဖွေ ွဲ့အ ည််းမ  ်းန ငေ့် ြ တ်ိ -မမိ ွဲ့နယ်လျှပ်  ် ဦ်း  ်းဌ န

-မမိ ွဲ့နယ်လျှပ်  ် ဦ်း  ်းဌ န မှုမ  ်းခပ ်း၍စ  ်းရ  မ ်းလင််း   ်ခြင််း  ိိုို့ တင်ခပခြင််း

ရ ို်းရ ိခြင််း စရ်းစ  ်မတ တွေင်အစ  ွေ်း

မ  ်းတင်ရ ိစနခြင််း

- ဘ ဝစဘ်းအနတရ ယ်န ငေ့်

က   စတွေွဲ့ရမပ ်း  ်းန  မ  ်းပ  ်

  ်း  ို်းရ ှု်းမှုမ  ်းစ  စ   ငေ့်

အိမ်စထ င် ိုအြ  ိွဲ့မ  

လျှပ်  ်မ ်းမ ွေ နိိုင်ခြင််း

၂ ကြေ ်းကငွေ ဏ္ဍ

- ငေ့်တငေ့်စ  အတိို်းနှုန််းခဖငေ့် -အ ိို်းရစြ ်းစငွေမ  ်းမ  -မမိ ွဲ့နယ်တွေင် ိို ်ဘဏ်ရ ိစန -စြ ်းစငွေခပန်လည်စပ်း ပ် -စငွေစ  ်းလိုပ်ငန််းမ  ်းအတွေ ် - ငေ့်တငေ့်စ  အတိို်းနှုန််းခဖငေ့်

  လရ ည်စြ ်းစငွေမရရ ိခြင််း တိိုစတ င််းစ  အြ န်ိ ခြင််း ရ ညေ့်  လတိိုစတ င််းခြင််း ြိိုင်မ စ  အ ိုအဖွေ ွဲ့အ ည််း   လရ ည်စြ ်းစငွေရရ ိစအ င်

 နိ်ု့ တ်ြ  ်မ  ်း -စ  ်းလ ်ဦ်း  ်းဌ နရ ိစန  ိို ်ပ  ိ်းြ န်ိမ မထိုတ်စပ်းနိိုင် ဖွေ ွဲ့ ည််း၍ဘဏ်န ငေ့်စငွေစ  ်း စ  င်ရ  ်ခြင််း

ရ ိခြင််း ခြင််း ခြင််း ဝန်စ  င်မှုစပ်း ညေ့်အဖွေ ွဲ့  '-အ ိို်းရဌ နမ  ်းမ ထိုတ်စြ ်းစ  

အ ည််းမ  ်းန ငေ့် ြ တ်ိ  ်ခြင််း စြ ်းစငွေမ  ်းအြ န်ိမ ရရ ိစရ်းန ငေ့်

  လရ ည်စြ ်းင  ်းစပ်းစ လိိုခြင််း

၃ လမ််းြန််းဆ ်သွေယ်ကရ်း ဏ္ဍ

ရ  ြ င််း  ်လမ််းမစ  င််းခြင််း -မိို်းက  ်းခြင််းန ငေ့်မိုန််း -စ  ်းလ ်ဦ်း  ်းဌ နရ ိစန -ခပ ခပင်ရန်စငွေစ  ်းအရင််း -စ  ်းရ  မ  ိိုယ်ထူ ိိုယ်ထ -ရ  ြ င််း  ်လမ််းန ငေ့် ိုန်ထိုတ်

 ိုန်ထိုတ်လမ််းမစ  င််းခြင််း စြ  င််းစရက  ်းခြင််း ခြင််း အန  ်းမရ ိခြင််း။ စ  င်ရ  ်ခြင််း လမ််းစ  င််းမွေန်စ ရန်စ  င်

စ   ငေ့်စရတိို ်  ်း၍ စ    ်ရရ ိနိိုင်စ  စနရ -ဌ နမ  ်းန ငေ့်ြ တ်ိ  ်မှု စ  ်းလ ်ဦ်း  ်းဌ နန ငေ့်NGO ရ  ်ခြင််း

ပ  ်  ်းခြင််း န ငေ့်န ်းခြင််း အ ်းနည််းခြင််း အဖွေ ွဲ့အ ည််းမ  ်းန ငေ့် ြ တ်ိ စ  ်းလ ်ဦ်း  ်းဌ နန ငေ့်NGO

  ်ခြင််း အဖွေ ွဲ့အ ည််းမ  ်းန ငေ့် ြ တ်ိ  ်ခြင််း

သကမြ်ောအင််းက  ်းရ ြောြေွံေွံ့ဖြိေြု်းကရ်း ွေင််းဆ ်



၄

-  န််းမ စရ်းစ  ငေ့်စရ   ်မှု -  န််းမ စရ်း ိိုင်ရ -  န််းမ စရ်းဦ်း  ်းဌ နရ ိစန -စ ်းဝ ်းပ စည််းမ  ်းလ ိုစလ  ် -  န််းမ စရ်းဦ်း  ်းဌ န ိိုို့ -စ  ်းလ ်စ ်းစပ်းြန််းရရ ိရန်

အ ်းနည််းခြင််း ဗဟို ိုတနည််းပ ်းခြင််း ခြင််း မှုမရ ိခြင််း တင်ခပခြင််း စ  င်ရ  ်ခြင််း

စရ မမျှတခြင််း စ  ်းရ  တွေင်အရန်  ်းဖွေ ်း မမိ ွဲ့နယ်စ ်းရ ိုန ငေ့်အနည််းငယ် -စ ်းစပ်းြန််းစ   ်လိုပ်ရန်

 ရ မရ ိစနခြင််း စဝ်း ွေ ခြင််း အတွေ ်စခမစနရ  တ်မ တ်ခြင််း

-  န််းမ စရ်းဦ်း  ်းဌ န ိိုို့

တင်ခပခြင််း

NGOအဖွေ ွဲ့အ ည််းမ  ်းန ငေ့်ြ တ်ိ  ်ခြင််း

၅ ြညြောာ‌ကရ်း ဏ္ဍ

-အလယ်တန််းစ   င််းစ  င် -စငွေစ  ်းအင်အ ်း -ပည  စရ်းဦ်း  ်းဌ နရ ိစနခြင််း -ပည  စရ်းဦ်း  ်းဌ နန ငေ့်ြ တ်ိ -ပည  စရ်းဦ်း  ်းဌ န ိိုို့တင်ခပ -အလယ်တန််းစ   င််းအခဖ ်ြ မ တ်

  ်စ   ်လိုပ်  အ ်း မတတ်နိိုင်ခြင််း စ   ်လိုပ်  စ   င််းစ  င်   ်မှုအ ်းနည််းခြင််း ခြင််း စပ်းရန်န ငေ့်စ   င််းစ  င်  ်  ်

  ်လ ်မစ   ်လိုပ်နိိုင် -ပည  စရ်းဦ်း  ်းဌ န   ်ရ ိစနခြင််း လ ်စ   ်လိုပ်နိိုင်ရန်စ  င်

ခြင််း မ အလယ်တန််းစ   င််း အလယ်တန််းစ   င််း  ်းဦ်းစရ ရ  ်ခြင််း

အခဖ ် တ်မ တ်စပ်းမှု လ ိုစလ  ် ွေ ရ ိစနခြင််း စ   င််းစ  ်မတ မ  ်းမ ပည စရ်း

မရ ိစ ်းခြင််း ဦ်း  ်းဌ နန ငေ့်ြ တ်ိ  ်ခြင််း။

-NGO အဖွေ ွဲ့အ ည််းမ  ်းန ငေ့် ြ တ်ိ  ်

စ  င်ရ  ်ခြင််း

၆ ကမွေ်းပမြူကရ်း ဏ္ဍ

-စမွေ်းခမြူစရ်းနည််းပည နည််း စမွေ်း ိုဦ်း  ်းဌ နန ငေ့် -မမိ ွဲ့နယ်တွေင်စမွေ်း ိုဦ်း  ်းဌ န   ် ိိုင်ရ ဌ နမ  ်း၊NGO စမွေ်း ိုဦ်း  ်းဌ နမ  ွေင််း င််းမှု စမွေ်းခမြူစရ်းနည််းပည တိို်းတ ်ရရ ိစ 

ပ ်းခြင််း စ  ်းရ  ခပည် ူလူထို ရ ိစနခြင််း အဖွေ ွဲ့အ ည််းမ  ်းန ငေ့် ြ တ်ိ  ်မှု နည််းပ ်းခြင််း ရန်စ  င်ရ  ်ခြင််း

ထိစတွေွဲ့မှုနည််းပ ်း၍ အ ်းနည််းခြင််း စမွေ်းခမြူစရ်း စဟ စခပ ပွေ မ  ်းရရ ိရန်

ဗဟို ိုတနည််းပ ်းခြင််း စမွေ်း ိုဦ်း  ်းဌ နမ  ွေင််း င််းမှု စ  င်ရ  ်ခြင််း

နည််းပ ်းခြင််း    ွေယ်စ ်းမ  ်းထိို်းန  မှုရရ ိစ ရန်

စ  င်ရ  ်ခြင််း

၇ စိို ်ြ ြို်းကရ်း ဏ္ဍ

- ိို ်ပ  ိ်းစရ်းနည််းပည မ  ်း -နည််းပည အ ်းနည််း၍ -မမိ ွဲ့နယ်တွေင် ိို ်ပ  ိ်းစရ်းဦ်း  ်းဌ န ပည စပ်းစဟ စခပ ရ တွေင်ထိ မ ြိူ်းစ  င််းမ  ိ်း နိ်ု့မ  ်းအ ်း  ိို ်ပ  ိ်းစရ်းနည််းပည မ  ်း၊မ ြိူ်းစ  င််း

မ ြိူ်းစ  င််းမ  ိ်း နိ်ု့မ  ်းလ ို မ ြိူ်းစ  င််းမ  ိ်း နိ်ု့မ  ်း ရ ိစနခြင််း စရ  ်မှုမရ ိခြင််း အိုပ် ိုအလိို ် ိို ်ပ ြိူ်းြ န်ိမ မ  ိ်း နိ်ု့မ  ်းအ ်းတိို်းတ ်စအ င်

စလ  ် ွေ မရခြင််း မထိုတ်နိိုင်ခြင််း စရတ ြွေန်စတ င် ူပည စပ်း ခဖနိ်ု့စဝစပ်းခြင််း စ  င်ရ  ်ခြင််း

အဖွေ ွဲ့ရ ိစနခြင််း စဟ စခပ ပွေ မ  ်းရရ ိရန်စ  င်ရ  ်ခြင််း

စရတ ြွေန်စတ င် ူပည စပ်းအဖွေ ွဲ့

န ငေ့်ြ တ်ိ  ်ခြင််း

  န််းမြောကရ်း ဏ္ဍ



စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပ ုံတင်အမှတ် ပညာအရည်အချင််း တာဝန် ဖုံန််းန ပါတ် အလုံပ်အက ုံင် နနရပ် မှတ်ချက်

၁ ဦးအ ောင်လင်း ဦးထွန်းအေ ၈/ပဖန(န ိုင်)၀၉၃၉၅၀ ၅တန်းအ ောင် ဥက္ကဌ ၀၉-၇၆၃၄၁၁၁၆၈ အတောင်သူ သအ ေ်ာ င်း

၂ ဦးအ ေ်ာလွင် ဦးအက္ ေ်ာစ ိုး ၈/ပဖန(န ိုင်)၀၀၉၈၉၀ ၄တန်းအ ောင်  တွင်းအ း   း ၀၉-၇၅၅၉၃၅၉၅၅ အတောင်သူ သအ ေ်ာ င်း

၃ အ ေါ်  ိုး  ိုးခ ိုင် ဦးသန်းထွန်း ၈/ပဖန(န ိုင်)၀၇၂၉၂၃ ၉တန်းအ ောင် ဘဏ္ဍောအ း   း ၀၉-၇၈၆၀၀၆၄၂၇ အတောင်သူ သအ ေ်ာ င်း

၄ အ ေါ်ခင်အဌးအ ောင် ဦးအ ောင်အ ောင် ၈/ပဖန(န ိုင်)၁၀၀၀၄၂ ၅တန်းအ ောင် စော င်းက္ ိုင် ၀၉-၇၈၉၀၆၄၃၆၆ အတောင်သူ သအ ေ်ာ င်း

၅ ဦးစ န်အ ောင်ေင်း ဦးခင်အ ောင်သန်း ၈/ပဖန(န ိုင်)၀၁၂၄၁၆ ၄တန်းအ ောင် ေယ်ယူအ းဆပ်အက္ေ်ာ တီ(ဥက္ကဌ) ၀၉-၄၄၂၂၆၉၆၉၀ အတောင်သူ သအ ေ်ာ င်း

၆ ဦးအ ေ်ာလွင် ဦးအစောင်း ၈/ပဖန(န ိုင်)၀၈၃၃၆၇ ၈တန်းအ ောင်  ဖွ ွဲ့ေင် ၀၉-၂၅၉၁၅၀၁၃၂ အတောင်သူ သအ ေ်ာ င်း

၇ အ ေါ် င် ောဦး ဦးခင်အ ောင်စ န် ၈/ပဖန(န ိုင်)၀၉၃၉၀၈ ၄တန်းအ ောင်  ဖွ ွဲ့ေင် ၀၉-၂၅၆၆၄၂၁၆၉ အတောင်သူ သအ ေ်ာ င်း

၈ အ ေါ်ေါေါ င် ဦးမ သ န်းထွန်း ၈/ပဖန(န ိုင်)၁၁၁၄၁၅ BA(Geo)  ဖွ ွဲ့ေင် ၀၉-၇၇၅၆၉၀၂၈၁ အတောင်သူ သအ ေ်ာ င်း

၉ ဦးက္ န် င်းထွန်း ဦးသန်းအ ောင် ၈/ပဖန(န ိုင်)၀၇၈၄၃၈ ၅တန်းအ ောင်  ဖွ ွဲ့ေင် ၀၉-၇၇၉၄၅၅၈၂၃ အတောင်သူ သအ ေ်ာ င်း

ပွင ်ဖဖြူမမ  ြို့နယ်နကျ်းလက်နေသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ုံ်းတက်နရ်းဦ်းစ ်းဌာန

မုံန််းဖမင ်နကျ်းရ ာအုံပ်စုံ၊သနမာ်အင််းနကျ်းရ ာ နကျ်းရ ာဖွ ြို့မဖ  ်းတ ုံ်းတက်နရ်းစ ်းမ က န််း (VDP)နကာ်မတ စာရင််း


